Mozliwo$¢ dofinansowania

© Ruda Slaska / stacjonarna

TRAINING CENTER
ANETA SZURA & Ustuga szkoleniowa

® 28h
59 02.08.2025 do 04.08.2025

18,888 ¢

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Szkolenie - Specjalista stylizacji paznokci z 5000,00 PLN brutto
zastosowaniem goérnych form. 5000,00 PLN netto
(kwalifikacja) 178,57 PLN brutto/h

178,57 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/05/06/153745/2727290

Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

¢ Uczestnicy szkolenia nie musza spetnia¢ okreslonych wymagan
dotyczacych funkcji, doswiadczenia, zakresu zadan ani wiedzy i
umiejetnosci z zakresu ustugi.

¢ Szkolenie przeznaczone jest dla oséb poczatkujgcych, ktére chcg naby¢
umiejetnosci z zakresu stylizacji paznokci dtoni z zastosowaniem gérnych
oraz dolnych form, oczyszczanie oraz rekonstrukcja obgryzionych
paznokci.

e Zawodowe Kosmetyczki, kosmetolodzy, fryzjerzy, makijazystki wizazystki,
stylistki rzes, ktére chcg wprowadzi¢ do swojej codziennej pracy w
gabinecie nowe umiejetnosci w zakresie zabiegu stylizacji paznokci z
zastosowaniem gérnych oraz dolnych form, oczyszczanie oraz
rekonstrukcja obgryzionych paznokci.

01-08-2025

stacjonarna

28

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do nabycia wiedzy oraz umiejetnosci niezbednych do samodzielnego profesjonalnego
wykonania ustug z zakresu stylizacji paznokci dtoni z zastosowaniem gérnych oraz dolnych form, z uwzglednieniem
zasad higieny, bezpieczenstwa oraz standardéw obowigzujgcych w gabinecie kosmetycznym. Dodatkowo szkolenie
przyczynia sie do rozwoju umiejetno$ci manualnych w zakresie metodologii wykonywania rekonstrukcji obgryzionych

paznokci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia

wyjasnia

czym jest zabieg stylizacji paznokci
dtoni z zastosowaniem gérnych form.

Uczestnik szkolenia rozréznia
wskazania i przeciwwskazania do
wykonania zabiegu stylizacji paznokci
dtoni.

Uczestnik szkolenia definiuje budowe
anatomiczna paznokcia oraz jego
funkcje.

Uczestnik szkolenia wyjasnia zasady
doboru formy do paznokcia, chemia i
fizyka produktéw.

Uczestnik szkolenia definiuje
prawidtowe zasady dezynfekc;ji.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik definiuje czym jest zabieg
stylizacji paznokci dtoni z
zastosowaniem gérnych form.

Uczestnik opisuje charakterystyczne
cechy zabiegu stylizacji paznokci dtoni
z zastosowaniem goérnych form.

Uczestnik poprawnie definiuje stany
paznokci, ktére sg wskazaniem do
wykonania stylizacji paznokci.

Uczestnik poprawnie definiuje
konkretne przypadki jako
przeciwwskazania do wykonania
zabieg6w stylizacji paznokci dtoni.

Uczestnik wymienia elementy budowy
paznokcia na schemacie.

Uczestnik wyjasnia role poszczegoélnych
czesci paznokcia.

Uczestnik definiuje réznice pomiedzy
zdrowym, a uszkodzonym paznokciem.

Uczestnik opisuje cel oraz
zastosowanie poszczegélnych form
goérnych oraz dolnych w zabiegach
stylizacji paznokci dtoni.

Uczestnik wyjasnia zasady doboru
produktéw do poszczegodlnych technik.

Uczestnik rozréznia produkty
przeznaczone do dezynfekcji, definiuje
zasady dezynfekowania narzedzi oraz
stanowiska do pracy.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia przygotowuje
stanowisko pracy zgodnie z zasadami
higieny i bezpieczenstwa.

Uczestnik szkolenia wymienia
niezbedne wyposazenie gabinetu.

Uczestnik szkolenia wykonuje
samodzielnie zabieg stylizacji paznokci
dtoni z zastosowanie odpowiedniej
kolejnosci w naktadaniu produktéw oraz
doborem odpowiedniej formy.

Uczestnik szkolenia umiejetnie
postuguje sie narzedziami do stylizacji
paznokci.

Uczestnik szkolenia wykonuje
samodzielnie zabieg rekonstrukcji
obgryzionych paznokci.

Uczestnik szkolenia definiuje znaczenie
komunikaciji z klientem przy
samodzielnym wykonaniu zabiegu
stylizacji paznokci dtoni.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik przygotowuje materiaty oraz
produkty niezbedne do wykonania
zabiegu stylizacji paznokci dtoni.

Uczestnik nazywa wszystkie
urzadzenia, narzedzia oraz przybory
kosmetyczne niezbedne do
wykonywania stylizacji paznokci.

Uczestnik analizuje dobo6r odpowiedniej
techniki stylizacji paznokci min.:
manicure tradycyjny, hybrydowy, zelowy
indywidualnie do potrzeb klienta.

Uczestnik samodzielnie dobiera forme
do paznokcia, odpowiednie produkty do
potrzeb ptytki paznokciowej klienta.

Uczestnik samodzielnie wykonuje
zabieg stylizacji paznokci z
zachowaniem poprawnosci technicznej
w aplikacji produktow.

Uczestnik wykonuje prawidtowy
schemat pitowania pilnikiem oraz
polerka w trakcie wykonywania
stylizacji paznokci.

Uczestnik wykonuje prawidtowe oraz
ptynne ruchy w trakcie pracy frezarka
wykonujac stylizacje paznokci.

Uczestnik analizuje dobor narzedzi i
produktéw do wykonania zabiegu
rekonstrukcji paznokci.

Uczestnik wykonuje rekonstrukcje
obgryzionych paznokci.

Uczestnik opisuje swdj dalszy rozwoj
zawodowy, poznaje potrzebe wiasnego
rozwoju.

Uczestnik rozréznia empatie i
asertywnos$¢ w odniesieniu do klienta w
kontekscie planowanego i
wykonywanego zabiegu.

Uczestnik wyjasnia relacje z klientem
poprzez komunikacje w celu okreslenia
jego potrzeb oraz oczekiwan.

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektéw uczenia
sie na poziomie miedzynarodowym?

Dla certyfikatu wypracowano system walidaciji i certyfikowania efektéw uczenia sie na poziomie miedzynarodowym.

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotow / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

L Fundacja My Personality Skills.
walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest Tak
a
zarejestrowany w BUR

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills.

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych.
W harmonogramie uwzgledniono przerwy, ktére sg wliczane do procesu ksztatcenia.
Walidacja wliczona jest do czasu procesu ksztatcenia.

Ustuga przygotowuije uczestnika do nabycia wiedzy oraz umiejetnosci niezbednych do samodzielnego profesjonalnego wykonania ustug z
zakresu stylizacji paznokci dtoni z zastosowaniem gérnych oraz dolnych form, z uwzglednieniem zasad higieny, bezpieczenstwa oraz
standardéw obowigzujgcych w gabinecie kosmetycznym. Dodatkowo szkolenie przyczynia sie do rozwoju umiejetnosci manualnych w
zakresie metodologii wykonywania rekonstrukcji obgryzionych paznokci.

Szkolenie skierowane jest dla:

¢ Uczestnicy szkolenia nie muszg spetnia¢ okreslonych wymagan dotyczacych funkcji, doswiadczenia, zakresu zadan ani wiedzy i umiejetnosci
z zakresu ustugi.

e Szkolenie przeznaczone jest dla oséb poczatkujgcych, ktére chcg naby¢ umiejetnosci z zakresu stylizacji paznokci dtoni z zastosowaniem
goérnych oraz dolnych form, oczyszczanie oraz rekonstrukcja obgryzionych paznokci.

e Zawodowe Kosmetyczki, kosmetolodzy, fryzjerzy, makijazystki wizazystki, stylistki rzes, ktére chcg wprowadzi¢ do swojej codziennej pracy w
gabinecie nowe umiejetnosci w zakresie zabiegu stylizacji paznokci z zastosowaniem gérnych oraz dolnych form, oczyszczanie oraz
rekonstrukcja obgryzionych paznokci.

Szkolenia przeprowadzane sg w grupach maksymalnie 6 osobowych, kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w trakcie
trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilosci uczestnikow.

Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach lub wtasnej dtoni, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia
Uczestnikow, a takze tempa ich pracy.



Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci
uczestnikéw zgodnie z indywidualnym tempem pracy.

Czes¢é teoretyczna:

e Budowa anatomiczna paznokci

¢ Dobér odpowiedniej metody do paznokcia

e Zasady Bhp w gabinecie kosmetyczny w pracy stylistki paznokci

e Omodwienie produktéw stosowanych do dezynfekcji narzedzi oraz stanowiska pracy

e Chemia produktéw czyli jak utwardzaé i pracowa¢ produktami bezpiecznie

e Bezpieczna i higieniczna praca frezami

¢ Prawidtowe przygotowanie naturalnej ptytki paznokcia tak, aby go nie uszkodzié.

¢ Sposoby dopasowania form gérnych oraz dolnych do paznokcia

e Omowienie metod korygowania paznokci naturalnych

¢ Schemat pitowania

e Zasady dobierania metody stylizacji paznokci do rekonstrukcji paznokci obgryzionych
¢ Etapy oczyszczanie paznokci z onycholizy

e Omowienie znaczenia komunikacji z klientem przy samodzielnym wykonaniu zabiegu stylizacji paznokci

Czes¢é praktyczna

¢ Przedstawienie stanowisk pracy wszystkich produktéw oraz narzedzi potrzebnych do wykonywania stylizacji paznokci

* Praca na modelkach lub na wtasnej dtoni z zachowaniem bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy, analiza naturalnej ptytki
paznokciowej, przygotowanie naturalnej ptytki paznokcia, dostosowanie ksztattu paznokcia do naturalnej ptytki, aplikacja, jak idealnie
roztozy¢ zel, wykonywanie stylizacji przez uczestnika pod nadzorem instruktora

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: "Specjalista stylizacji paznokci z zastosowaniem gérnych form"

Ustuga ma charakter stacjonarny - 28 h dydaktycznych

1 godzina zegarowa = 45 minut dydaktycznych

Ustuga stacjonarna sktada sie z czesci teoretycznej 4 h zegarowych , czesci praktycznej 15 h zegarowych oraz przerw 1,50 h zegrowych,
walidacji 0,5 h ktére sg wliczane do procesu ksztatcenia.

Walidacja przeprowadzona zostanie z zapewnieniem rozdzielnosci funkcji procesu szkoleniowego od procesu walidacji — realizacja obu
proceséw przeprowadzona przez dwie rézne osoby.

Szkolenie jest zakoiczone Egzaminem. Certyfikat jest wydawany osobom, ktére zdaty egzamin podmiotu zewnetrznego Fundacja My Personality
Skills weryfikujacy ich kwalifikacje do wykonywania zawodu Specjalista stylizacji paznokci z zastosowaniem gérnych form.

Dziatania utatwiajgce osiggniecie celu ustugi:
- zapoznanie sie z ogdélnodostepna literaturg i artykutami popularnonaukowymi z zakresu funkcjonowania gabinetéw kosmetycznych

- zapoznanie sie z informacjami dotyczagcymi budowy paznokci

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 13



Przedmiot / temat
zajec

Czesé
teoretyczna:
budowa
anatomiczna
paznokci, dobor
odpowiedniej
metody do
paznokcia,
sposoby
dopasowania
form gérnych
oraz dolnych,
zasady Bhp w
gabinecie
kosmetyczny w
pracy stylistki
paznokci

D czesc

praktyczna:
przedstawienie
stanowisk pracy
produktéw oraz
narzedzi
niezbednych przy
wykonywaniu
stylizacji
paznokci, praca
pokazowa
wykonana przez
instruktora

Przerwa

Czesé
praktyczna:
pracana
modelkach lub
wtasnej dtoni, z
zachowaniem
bhp, analiza
naturalnej ptytki
paznokciowej,
przygotowanie
naturalnej ptytki,
dostosowanie
ksztattu

Prowadzacy

Agnieszka
Gawenda

Agnieszka
Gawenda

Agnieszka
Gawenda

Agnieszka
Gawenda

Data realizacji
zajeé

02-08-2025

02-08-2025

02-08-2025

02-08-2025

Godzina
rozpoczecia

08:30

10:00

11:00

11:30

Godzina
zakonczenia

10:00

11:00

11:30

15:30

Liczba godzin

01:30

01:00

00:30

04:00



Przedmiot / temat
zajec

@D czesc

teoretyczna:
omoéwienie
metod
korygowania
paznokci
naturalnych,
schemat
pitowania,
zasady
dobierania
metody stylizacji
paznokci do
rekonstrukcji
paznokci
obgryzionych

@D czesc

praktyczna:
pracana
modelkach lub
wtasnej dtoni, z
zachowaniem
bhp, analiza
naturalnej ptytki
paznokciowe;j,
przygotowanie
naturalnej ptytki,
dostosowanie
ksztattu

Przerwa

Czesé
praktyczna:
pracana
modelkach lub
witasnej dtoni, z
zachowaniem
bhp, analiza
naturalnej ptytki
paznokciowe;j,
przygotowanie
naturalnej ptytki,
dostosowanie
ksztattu

Prowadzacy

Agnieszka
Gawenda

Agnieszka

Gawenda

Agnieszka
Gawenda

Agnieszka
Gawenda

Data realizacji
zajeé

03-08-2025

03-08-2025

03-08-2025

03-08-2025

Godzina
rozpoczecia

08:30

10:00

11:00

11:30

Godzina
zakonczenia

10:00

11:00

11:30

15:30

Liczba godzin

01:30

01:00

00:30

04:00



Przedmiot / temat

zajec

D Czesc

teoretyczna:
etapy
oczyszczanie
paznokci z
onycholizy,
omoéwienie
znaczenia
komunikaciji z
klientem przy
samodzielnym
wykonaniu
zabiegu stylizacji
paznokci

QD) Czes¢

praktyczna:
pracana
modelkach lub
witasnej dtoni, z
zachowaniem
bhp, analiza
naturalnej ptytki
paznokciowe;j,
przygotowanie
naturalnej ptytki,
dostosowanie
ksztattu

Przerwa

Czesé
praktyczna:
praca na
modelkach lub
witasnej dtoni, z
zachowaniem
bhp, analiza
naturalnej ptytki
paznokciowe;j,
przygotowanie
naturalnej ptytki,
dostosowanie
ksztattu

Walidacja

- test

Cennik

Cennik

Prowadzacy

Agnieszka
Gawenda

Agnieszka
Gawenda

Agnieszka
Gawenda

Agnieszka
Gawenda

Data realizacji
zajeé

04-08-2025

04-08-2025

04-08-2025

04-08-2025

04-08-2025

Godzina
rozpoczecia

08:30

09:30

11:00

11:30

15:00

Godzina
zakonczenia

09:30

11:00

11:30

15:00

15:30

Liczba godzin

01:00

01:30

00:30

03:30

00:30



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 178,57 PLN
Koszt osobogodziny netto 178,57 PLN
W tym koszt walidacji brutto 307,50 PLN
W tym koszt walidacji netto 307,50 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 307,50 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 307,50 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Agnieszka Gawenda

Od roku 2010 pracuje w salonie jako stylistka paznokci. W 2015roku otworzyta wtasny salon Perfekt
Studio. W roku 2016 zdata egzamin instruktorski rozpoczeta prace réwniez jako instruktorka
poczatkowo po marka Nail Artist nastepnie w Brillbird Poland. Aktualnie pracuje jako niezalezny
Instruktor. Osiggniecia min.:

1 miejsce- mistrzostwa International Beauty Festiwal 2023r dywizja 2 master konkurencja one tip

T miejsce mistrzostwa brillant cup 2023r — dywizja 2 master konkurencja poster oval french

Trener odbyta szereg szkolen specjalistycznych w okresie ostatnich 5 lat caty czas pracujagc w
zawodzie:

- czerwiec 2024 ukonczyta szkolenie "Perfekcyjny French Konstrukcyjny"

- luty 2023 ukonczyta szkolenie "PRO Stylistka Paznokci "

Jako szkoleniowiec i praktyk buduje umiejetnosci i wiedze zgodnie z zasadami ekologii w zwigzku z
czym posiada odpowiednig wiedze i doswiadczenie, ktére umozliwia promowanie $wiadomosci
ekologicznej. W prowadzeniu swojego studia, stosuje innowacyjne praktyki marketingowe,
przekazujac je skutecznie na prowadzonych szkoleniach.

Posiada wtasciwe kompetencje z zakresu ochrony srodowiska oraz kompetenc;ji cyfrowych :

- sierpien 2024 ukonczyta szkolenie " Wprowadzenie do zréwnowazonego rozwoju. Szkolenie
$wiadomosciowe na rzecz zielonych kompetencji"

- pazdziernik 2023 - konferencja La Beuty - vizeunkuj swéj biznes dzieki VIDEOMARKETINGU. Wptyw
VIDEO na rozwéj marki i zdobywanie nowych klientow

- 27 maj 2024 Boska w sprzedazy



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia wszelkie niezbedne materiaty dydaktyczne w postaci skryptu papierowego, dtugopis oraz materiaty
szkoleniowe niezbedne do realizacji czesci praktycznej szkolenia min.: zele, cleaner, kolory hybrydowe, produkty jednorazowe, krzesta, lampy,
stoliki do stylizacji paznokci.

Warunki uczestnictwa

Uczestniczka zobowigzana jest do zapewnienia we wtasnym zakresie modelek na ustuge szkoleniowa w liczbie minimum 3. Jezeli uczestniczka
nie ma takiej mozliwos$ci zobowigzana jest do kontaktu z organizatorem w tym zakresie najp6zniej do 5 dni kalendarzowych przed rozpoczeciem
szkolenia. Wéwczas organizator wesprze bezptatnie uczestniczki w tym w zakresie.

Informacje dodatkowe

Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze ustuga moze byé poddana monitoringowi z ramiena Operatora lub PARP i wyrazajg na to zgode.
Uczestnik ma obowigzek zapisania sie na ustuge przez BUR co najmniej na 1 dzien przed rozpoczeciem realizacji ustugi.

Przed zapisaniem sie na ustuge, bardzo prosze o kontakt pod numerem telefonu 579 491 857 w celu potwierdzenia dostepnosci miejsca w
grupie szkoleniowe;j.

Podstawa zwolnienia z VAT:
1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. ¢ Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towardw i ustug - w przypadku dofinansowania w wysokosci 100%

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%

3) W przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do wskazanej ceny ustugi nalezy doliczy¢
23% VAT

Adres

ul. Solidarnosci 5/3
41-706 Ruda Slgska

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

e Miejsce szkolenia spetnia bezpieczne i higieniczne warunki pracy dla instruktora i uczestnikéw.

Kontakt

ﬁ E-mail training.center.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 579 491 857

Aneta Szura



