Mozliwo$¢ dofinansowania

szkolenie "Kurs przygotowujacy do patentu 3 060,00 PLN brutto

zeglarza" - Matopolski pociag do kariery - 3 060,00 PLN  netto
fR sezon 1" oraz "Nowy start w Matopolsce z 90,00 PLN  brutto/h

EURESem"- Ruciany Nida 90,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/05/06/166178/2727045

Rafat Resil R&R
© Ruciane-Nida / stacjonarna

Edukacja i

Doradztwo & Ustuga szkoleniowa
34h

ook Kk ©

5 05.07.2025 do 10.07.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Sport
Identyfikator projektu Matopolski Pocigg do kariery
Sposéb dofinansowania wsparcie dla oséb indywidualnych

Grupe docelowa stanowig osoby, ktére chca podniesé swoje kwalifikacje o
kurs zeglarza jachtowego.

Jest on przydatny nie tylko dla mitosnikoéw motoréwek, ale takze nurkéw,

Grupa docelowa ustugi o g
ratownikéw, wedkarzy, zeglarzy.

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu MP i/lub dla
Uczestnikéw Projektu NSE;

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 8

Data zakonczenia rekrutacji 04-07-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 34

Znak Jako$ci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu na patent Zeglarza Jachtowego jest przygotowanie uczestnikéw do bezpiecznego i samodzielnego
prowadzenia jachtéow zaglowych po wodach srédlagdowych oraz — w ograniczonym zakresie — po wodach morskich.
Szkolenie obejmuje zaréwno teoretyczne przygotowanie, jak i praktyczne umiejetnosci zeglarskie.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Zna¢ podstawy budowy jachtow.
Zna przepisy — podstawowe przepisy
zeglugowe

Ma wiedze meteorologiczna

Samodzielnie prowadzi¢ jacht zaglowy.

Wykonywaé manewry jachtem

Dziata zespotowo.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Wie co to kadtub, olinowanie, zagle,
osprzet. Wie co to pierwszenstwo,
sygnalizacja, oznakowanie szlaku.

Rozpoznaje zjawiska pogodowe,
prognozy, wptyw pogody na
bezpieczenstwo zeglugi.

Wykonuje zwroty przez sztag i rufe,
podejscie i odejscie od nabrzeza,
cztowiek za burta, kotwiczenie.

Wspétpracuje z zatoga, komunikuje si¢
na poktadzie. Zachowuje
bezpieczenstwo — poprzez korzystanie
z kamizelek ratunkowych, reaguje w
sytuacjach awaryjnych.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

Tak, zaswiadczenie wydane po ukoiczeniu szkolenia, zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

Tak



Program

Budowa jachtu i systemy poktadowe

podstawowe czesci jachtu i ich przeznaczenie: kokpit, zeza, toaleta, kambuz, dziéb, rufa, bom, maszt, olinowanie state i ruchome.
Podstawowe systemy jachtowe: toalete, kuchenke gazowa, zlew, prysznic

napetnianie zbiornikéw wody i paliwa. Obstuga silnika stacjonarnego: uruchamianie, wytaczanie, sprawdzanie uktadu chtodzenia, poziomu
oleju i ptynu chtodzacego, napiecia paska klinowego, lokalizacja zaworéw dennych, rozpoznawanie awarii wirnika pompy chtodzenia

Obstuga zagli i manewry
Zarzadzanie zatogg podczas stawiania i zrzucania zagli, dostosowanie zagli do kursu wzgledem wiatru
wykonywanie zwrotow przez sztag i rufe
X Obstuga lin i odbijaczy
taczenie liny o tej samej i réznej $rednicy, Wigze wezly: ratowniczy, cumowniczy, rybacki
Obstugiwanie cumy: przekazywanie, mocowanie, luzowanie Mocowanie odbijaczy odbijacze odpowiednimi weztami
Kotwiczenie

rzucenia i podniesienia kotwicy, obstuga windy kotwicznej, zasady bezpiecznego kotwiczenia (np. dtugos¢ liny 4x gtebokos$c), rézne typy
kotwic i ich zastosowanie

Obstuga pontonu

Napetnianie, wodowanie i zabezpieczenie pontonu, wiostowanie i przechowywanie pontonu na poktadzie. Instaluje i obstuguje silnik
zaburtowy

Il Bezpieczenstwo

Przeprowadzanie instruktazu bezpieczenstwa pod poktadem: system gazowy, toaleta, sprzet gasniczy, system wodny i elektryczny.
Przeprowadza instruktaz na poktadzie: poruszanie sie, sprzet osobistego bezpieczeristwa, sygnalizacja awaryjna, tratwa ratunkowa,
procedury w ograniczonej widocznos$ci, podstawy procedur SAR, apteczka pierwszej pomocy

Manewrowanie jachtem pod silnikiem
Manewrowanie jachtem pod silnikiem, cztowieka za burtg (MOB).
Cumowanie i odcumowanie (burta, rufg, dziobem)
Manewrowanie jachtem pod zaglami

wykonywanie manewru ,heave-to”, Podchodzenie do MOB jako manewr awaryjny, Podchodzenie do boi lub kotwiczy jako manewr
awaryjny

Nawigacja i przepisy
Miedzynarodowe przepisy o zapobieganiu zderzeniom na morzu (COLREGS)

znaki i $wiatta nawigacyjne: jednostka niezdolna do manewrowania, ograniczona w zdolno$ci manewrowej, zajgta potowem, osiadta na
mieliznie, pilotowa, zestaw holowniczy, jacht zaglowy, jednostka mechaniczna. Zasady pierwszenstwa na morzu procedury w sytuacjach
bliskiego spotkania

obowiagzki prawne skippera i zatogi, procedury po kolizji
Pomoc nawigacyjna

znaki boczne i kanatowe w systemach IALA A i B. znaki kardynalne i inne znaki nawigacyjne (bezpieczna woda, niebezpieczenstwo
izolowane). lista znakéw i symboli na mapach (np. Chart 5011)

Korzystanie z publikacji nawigacyjnych przy planowaniu wejscia do portu (locje, almanachy, plany nawigacyjne). Rozpoznawanie
charakterystyki Swiatet latarni morskich i znakéw nawigacyjnych



Nawigacja ladowa

podstawowe pojecia geograficzne: szerokos$¢ i dtugos¢ geograficzna, bieguny magnetyczne i geograficzne, pole magnetyczne Ziemi.
podstawowe typy map morskich, ich konstrukcje i zastosowanie: mapy w projekcji Merkatora, mapy przelotowe, przybrzezne, plany

podstawowe informacje z mapy niezbedne do bezpiecznego zeglowania: gtebokosci, odlegtosci, przeszkody nawigacyjne, znaki
nawigacyjne. Odczytywanie i nanoszenie szerokos¢ i dtugos¢ geograficzng na mapie. Uzywa kompasu. Obliczanie, ustawianie,
odczytywanie i nanoszenie kursu na mapie z uwzglednieniem deklinacji, dewiacji i dryfu. Wyznaczanie pozycji jachtu za pomoca
namiaréw

Wyznaczanie pozycji jachtu za pomoca utrzymanego kursu, przebytej odlegtosci i szacowanego dryfu

Korzystanie z réznych linii namiaru. ogélne informacje o ptywach i zwigzanych z nimi zagrozeniach
Nawigacja elektroniczna

Zna zasade dziatania systemu GPS. Potrafi wigczy¢ i sprawdzi¢ podstawowe ustawienia GPS i ploterow

Ustawia i odczytuje odpowiedni kurs na GPS. Nanosi pozycje z GPS na mape. Zna systemy AlS, ARPA, VTS
Meteorologia

Zna skale Beauforta i jej znaczenie dla matych jednostek. Zna zrédta informacji meteorologicznych i potrafi z nich korzysta¢. Posiada
podstawowa wiedze o obszarach wysokiego i niskiego cisnienia, frontach. Rozpoznaje chmury cumulonimbus. Rozumie komunikaty
meteorologiczne (w tym nadawane przez stacje brzegowe). Uwzglednia czynniki meteorologiczne przy planowaniu rejsu w strefie
przybrzeznej. Ma nawyk nieopuszczania portu bez waznej prognozy pogody

Kazdy modut taczy teorie z praktyka, co pozwala uczestnikom zdobyé niezbedng wiedze oraz umiejetnosci do bezpiecznego prowadzenia
jachtu.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 1

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina i .
. Prowadzacy . X , . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

1z1
przygotowanie i Filip PEREK 05-07-2025 17:00 20:00 03:00
odbiér jachtu

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 060,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 060,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN



Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

o Jacek Musiat

‘ ' Instruktor Dive Master Instructor SDI, Scuba Ranger Instructor SDI, Extended Range Instructor SDI,
Technical Etrended Range Instructor SDI, Technical Etrended Range Trimix Instructor SDI, Speciality
Instructor SDI - Deep Diving, Dive Guide, Marine Ecology, Navigation, Perfekt Buoyancy, Wreck Diving,
Enriched Air Nitrox, Ice Diving, Night & Limited Visibility, Gas Blender, React Right, Dry Suit Diving,
Search & Recovery, Science of Diving, Diver Stress & Rescue. Uprawnienie Nitrox Gas Blender,
Advance Gas Blender, First Response Training IT, Adult and Child Emergency Care Instructor,
Bloodborne Pathogens Instructor, Oxygen Administration Instructor.

222
0 Filip PEREK
‘ ‘ Instruktor zeglarski i motorowodny ISSA. Prowadzi szkolenia Motrowodne ISSA Inland Power Jacht

Skipper. . Inshore Power Yacht Skipper - Offshore Power Yacht Skipper. Prowadzi szkolenia
Zeglarskie ISSA - Yacht Crew - Inshore Skipper -Offshore Skipper. Posiada patent jachtowego
sternika morskiego, patent starszego sternika motorowodnego. Instruktor Dive Master Instructor
SSI, Scuba Ranger Instructor SSI, Extended Range Instructor SSI, Technical Etrended Range
Instructor SSI, Technical Etrended Range Trimix Instructor SSI, Speciality Instructor SSI - Deep Diving,
Dive Guide, Marine Ecology, Navigation, Perfekt Buoyancy, Wreck Diving, Enriched Air Nitrox, Ice
Diving, Night & Limited Visibility, Gas Blender, React Right, Dry Suit Diving, Search & Recovery,
Science of Diving, Diver Stress & Rescue. Autoryzowany serwisant sprzetu nurkowego.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi
Dtugopis i notatnik

skrypty

Warunki uczestnictwa

Umiejetnos¢ ptywania: Uczestnik musi umie¢ przeptyna¢ okreslony dystans (np. 200 metréw) i utrzymac sie na wodzie przez kilka minut.

Ukonczone 18 lat

Informacje dodatkowe

Szczegétowe dni i godziny czesci praktycznej kursu dostepne beda u osoby nadzorujgcej ustuge po stronie Podmiotu Swiadczacego Ustugi
Rozwojowe.”

Harmonogram przedstawia jedynie zajecia zaplanowane, ktére z przyczyn losowych moga ulec zmianie.



Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu MP i/lub dla Uczestnikéw Projektu NSE;

Adres

ul. Zeglarska 15
12-220 Ruciane-Nida

woj. warminsko-mazurskie

Zajecia teoretyczne oraz praktyczne odbywajg sie w "Marinie Pod Debem" w miejscowosci Ruciane Nida. Rejs odbywa
sie na jeziorze Nidzkim.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

e Do dyspozycji uczestnikéw jest Jacht Antila 24

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@cs-rr.pl

Telefon (+48) 668 609 020

Rafat Resil



