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Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Numer ustugi 2025/05/05/178303/2725933

© Skérzewo / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

2 160,00 PLN netto
180,00 PLN brutto/h
180,00 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

e Osoby rozpoczynajace kariere w branzy medycyny estetycznej i
kosmetologii.
e Kosmetolodzy i specjalisci beauty, ktérzy chca rozszerzy¢ swojg oferte

19-08-2025

stacjonarna

12

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Szkolenie Podstawy Powiekszania Ust to kompleksowy kurs wprowadzajgcy do technik modelowania i powiekszania
ust. Uczestnicy zdobedg wiedze teoretyczng i praktyczng na temat anatomii ust, doboru preparatéw, aspektow
bezpieczenstwa oraz metod aplikacji. Szkolenie obejmuje demonstracje instruktorska, praktyke na modelkach oraz

analize efektow koncowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Okresla zasady higieny pracy

Rozréznia produkty oraz akcesoria do
laminac;ji brwi i rzes

Wykonuje zabieg laminaciji rzes na
modelce

Wykonuje zabieg laminacji brwi na
modelce

Wykonuje petny zabieg liftingu rzes

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

okresla przeciwwskazania do zabiegu

okresla zalecenia po zabiegowe

prowadzi karte klienta

stosuje srodki ochrony osobistej
(rekawiczki, maseczka, fartuch
ochronny)

Okresla kolorystyke farbki i jej
odpowiedni dobér do urody klientki

Okresla odpowiedni dobér watka w
zaleznosci od dtugosci i skretu
naturalnych rzes, jak réwniez

budowy anatomicznej powieki i tukéw
brwiowych

Wybiera preparaty w zaleznosci od
rodzaju i stanu wtosa

nawija rzesy na wateczek

naktada preparaty do laminacji

wykonuje koloryzacje rzes

Omawia etapy laminacji brwi i ich
kolejnosé

Dobiera materialy i narzedzia

Stosuje odpowiednig technike

Omawia etapy liftingu rzes i ich
kolejnosé

Dobiera materiaty i narzedzia

Stosuje odpowiednig technike

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Czescé teoretyczna

o Wprowadzenie do zabiegu

e Struktura wtosa i rzesy oraz wptyw preparatéw na ich kondycje
e Czynniki wptywajace na skret naturalnej rzesy

e Etapy wzrostu rzesy naturalnej

e Rodzaje i ré6znice w zabiegach podkrecajacych rzesy

€ Bezpieczenistwo i higiena w pracy stylisty

e Przeciwwskazania do zabiegu

e BHP w pracy stylisty rzes

¢ Wymagania sanepidu i higiena pracy

¢ Ergonomia stanowiska pracy

e Odpowiedzialnos¢ stylisty i zagrozenia zwigzane z praca
e Zdrowie stylisty — profilaktyka i dobre nawyki

o Reakcje niepozadane i pielegnacja

Reakcje alergiczne i pseudoalergie

e Poparzenie chemiczne oka - przyczyny i pierwsza pomoc
e Wszystko o odzywkach i stymulatorach wzrostu rzes

¢ Pielegnacja domowa po zabiegu

o Oméwienie etapéw zabiegéw i preparatéw aktywnych

e Laminacja i lifting rzes — etapy zabiegu
¢ Koloryzacja i farbowanie rzes
e Laminowanie i koloryzacja brwi

Czes¢ praktyczna
o Pokaz instruktora
e Omdwienie narzedzi i produktéw wykorzystywanych w zabiegu
e Demonstracja poprawnej aplikacji preparatow
¢ Prawidtowe ustawienie narzedzi i ergonomia pracy

¢ Praca kursanta na modelkach

¢ Kursant wykonuje stylizacje na dwéch modelkach pod okiem instruktora



¢ Technika aplikacji preparatow krok po kroku

¢ Korekta btedéw, analiza efektéw i doskonalenie techniki
¢ Stylizacja brwi i rzes — dopasowanie do klienta

e Samodzielna praca kursanta nad drugg modelka

¢ Poprawa techniki i kontrola jakosci pracy

e Podsumowanie wynikéw

o Walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. ., . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2160,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 160,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 180,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 180,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

0 Sylwia Napierata

‘ . Doswiadczona stylistka specjalizujgca sie w oprawie oka, z pasjg do doskonalenia swojej wiedzy i
umiejetnosci. Posiada wyksztatcenie $rednie oraz liczne certyfikaty potwierdzajace jej kompetencje
w zakresie stylizacji brwi i rzes.

Na co dzien pracuje w salonie kosmetycznym, gdzie zajmuje sie profesjonalnym przedtuzaniem rzes
oraz stylizacjg brwi, dbajac o perfekcyjny efekt i indywidualne podejscie do kazdej klientki. Jej
doswiadczenie obejmuje m.in.:



- Basic — przedtuzanie rzes,

- Masterclass — zaawansowane techniki przedtuzania rzes,

- Laminacje brwi i rzes,

- Henne pudrowa.

Dzieki swojej wiedzy i praktyce jest ekspertem w dziedzinie stylizacji rzes. Jej szkolenia sg
prowadzone w sposob klarowny i profesjonalny, a kursanci moga liczy¢ na wsparcie, cenne
wskazoéwki oraz skuteczne metody pracy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty piSmiennicze, lunch. Przed szkoleniem otrzymasz autorski skrypt szkoleniowy, ktéry pozwoli Ci uzupetni¢ braki w wiedzy teoretyczne;j.

e W petni wyposazony gabinet, przestronng sale szkoleniowa, zapewniajgca odpowiednie warunki do prowadzenia zaréwno teoretycznej, jak i
praktycznej czesci kursu.

e Zapewnienie niezbednych materiatéw i akcesoriéw do pracy.

e Zapewniamy modelki do wykonania zabiegu.

Prosimy uczestnikéw o zabranie ubrania roboczego na czas éwiczen praktycznych.

Wskazane jest takze zabranie wygodnego obuwia na zmiane, ktére zapewni komfort podczas pracy.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest Zakwalifikowanie sie do programu oraz podpisanie umowy z operatorem i otrzymanie nr ID wsparcia.

Po zakonczeniu udziatu w ustudze rozwojowej - szkoleniu uczestnik otrzyma zaswiadczenie o jej ukoficzeniu.

Podstawa zwolnienia z VAT:

1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. ¢ Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towaréw i ustug - w przypadku dofinansowania w wysokosci 100%

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%

W przypadku uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi nalezy doliczy¢ 23% VAT
Cena nie zawiera kosztéw wyzywienia, zakwaterowania i dojazdu.

Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowigzujacymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i
Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego

Informacje dodatkowe

Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia:

Szkolenie stacjonarne - trwa 12 godzin dydaktycznych - Th=45 min

Przerwy sg wliczane w godziny szkolenia i moga ulec nieznacznemu przesunieciu z uwagi na tempo pracy uczestnika.
Proces przeprowadzenia walidacji

Walidacja efektéw uczenia sie odbedzie sie na podstawie:

a) testu - walidator jest autorem testu, dokonuje weryfikacji testu, ale nie jest fizycznie obecny na szkoleniu podczas testu.

b) analiza dowoddw - po ukonczeniu szkolenia, uczestnik wykona zadania praktyczne na modelu/modelce(gtéwce treningowej) tak, aby
zainscenizowac sytuacje, odwzorowujgcag warunki zawodowe. Z wykonanego zadania praktycznego sporzadzany jest raport zawierajacy
opis wykonywanych czynnosci oraz zdjecia. Walidator jest autorem zadania i dokonuje walidacji raportu.



Adres

ul. Kolejowa 26
60-185 Skorzewo

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Joanna Fabiszak

ﬁ E-mail joannafabiszak@wp.p!

Telefon (+48) 509 345 578



