
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje do samodzielnego prowadzenia profesjonalnych szkoleń z zakresu stylizacji rzęs poprzez
rozwinięcie kompetencji dydaktycznych, umiejętności tworzenia programów edukacyjnych, znajomości przepisów prawa

Możliwość dofinansowania

IQ CONSULTING
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    

Szkolenie Mega Volume+Lampa UV
Numer usługi 2025/05/05/120895/2725923

4 500,00 PLN brutto

4 500,00 PLN netto

187,50 PLN brutto/h

187,50 PLN netto/h

 Zielona Góra / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 24 h

 17.05.2025 do 18.05.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników
wsparcie dla osób indywidualnych

Grupa docelowa usługi
Szkolenie dla aktywnych stylistek rzęs z minimum 2 letnim
doświadczeniem, które chcą rozpocząć karierę instruktorską, niezależnie
prowadzić szkolenia lub rozwinąć własną akademię.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 16-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



w branży beauty oraz budowania silnej marki osobistej i promocji oferty szkoleniowej w mediach społecznościowych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak dokument zawiera informację w jakim stopniu kursant opanował poszczególne zagadnienia oraz opis efektów
uczenia się niezbędne do przeprowadzania zabiegów.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument informuje o sposobie weryfikacji efektów uczenia.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak. Dokument potwierdza zdobycie wiedzy teoretycznej i praktycznych umiejętności oraz informuje o przebiegu
szkolenia ze wskazaniem na część szkoleniową i sprawdzającą efekty uczenia.

Program

👩‍🏫 DZIEŃ 1 – MEGA VOLUME

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wyjaśnia różnice między klasyczną
objętością a Mega Volume

Przedstawia charakterystykę metody
Mega Volume i klasycznej objętości

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Tworzy równą i estetyczną linię rzęs
Demonstruje technikę równomiernego
układania rzęs na modelu/trenerze

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Planuje stylizację uwzględniając
mapowanie oka i kierunki rzęs

Przedstawia plan stylizacji oraz
wykonuje prawidłowe kierunkowanie
rzęs

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Opisuje działanie kleju UV i zasady
bezpieczeństwa pracy z lampą UV

Wymienia cechy kleju
światłoutwardzalnego oraz zasady BHP
przy użyciu lampy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje aplikację rzęs z użyciem
lampy UV

Realizuje prawidłową technikę aplikacji
rzęs światłoutwardzalnych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



1. Wprowadzenie

Powitanie uczestniczek
Omówienie celów szkolenia
Zasady BHP i organizacyjne

2. Teoria Mega Volume

Charakterystyka metody Mega Volume
Różnice między klasyczną objętością a Mega Volume
Omówienie materiałów i narzędzi (pęsety, rzęsy, kleje)

3. Perfekcyjna linia rzęs

Techniki tworzenia równej linii
Budowanie bazy stylizacji

4. Rzędowanie i układ kierunków

Planowanie stylizacji
Mapowanie oka – harmonia aplikacji
Kierunkowanie rzęs

🍽 Przerwa obiadowa

5. Tworzenie idealnych kępek Mega Volume

Techniki tworzenia lekkich, symetrycznych kępek
Praca z rzęsami o dużej objętości
Praktyczne ćwiczenia na gąbce/trenerze

6. Stylizacja „czarna jak noc”

Jak uzyskać głęboki, jednolity kolor
Praca z czernią – efekty końcowe i estetyka

💡 DZIEŃ 2 – STYLIZACJA RZĘS METODĄ UV (Nordic Lashes Beam Light)

1. Wprowadzenie do technologii UV

Co to jest Beam Light?
Jak działa klej światłoutwardzalny
Porównanie z tradycyjnymi klejami

2. Bezpieczna praca z lampą UV

Sprzęt UV – certyfikaty i normy
Zasady BHP i ergonomia pracy
Działanie światła na skórę i oczy – środki ochrony

3. Technika aplikacji z wykorzystaniem światła UV

Krok po kroku: aplikacja z wykorzystaniem lampy
Jak zapobiegać sklejeniom
Uzyskanie maksymalnej trwałości

🍽 Przerwa obiadowa

4. Dobór stylizacji do metody UV

Dostosowanie długości, grubości i skrętów
Analiza oka klientki i stylizacja personalizowana
Efekt estetyczny a technologia UV

5. Praktyka na modelce

Samodzielna stylizacja rzęs z użyciem lampy UV



Korekta i wskazówki od instruktora
Podsumowanie i omówienie efektów

Szkolenie odbywa się w godzinach edukacyjnych (1h-45min). Trwa 21h edukacyjnych.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 12

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 12

Wprowadzenie
do szkolenie,
zasady BHP

Emilia Lehmann 17-05-2025 08:00 10:00 02:00

2 z 12

Charakterystyka
metody Mega
Volume Różnice
między
klasyczną
objętością a
Mega Volume
Omówienie
materiałów i
narzędzi (pęsety,
rzęsy, kleje)

Emilia Lehmann 17-05-2025 10:00 12:00 02:00

3 z 12  Techniki
tworzenia równej
linii Budowanie
bazy stylizacji

Emilia Lehmann 17-05-2025 12:00 13:30 01:30

4 z 12

Rzędowanie i
układ kierunków

Emilia Lehmann 17-05-2025 14:00 15:30 01:30

5 z 12  Techniki
tworzenia
lekkich,
symetrycznych
kępek Praca z
rzęsami o dużej
objętości
Praktyczne
ćwiczenia na
gąbce/trenerze

Emilia Lehmann 17-05-2025 15:30 17:00 01:30

6 z 12  Stylizacja
„czarna jak noc”

Emilia Lehmann 17-05-2025 17:00 18:00 01:00



Cennik

Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Emilia Lehmann

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 12

Wprowadzenie
do technologii
UV

Emilia Lehmann 18-05-2025 09:00 10:30 01:30

8 z 12

Bezpieczna
praca z lampą UV

Emilia Lehmann 18-05-2025 10:30 12:00 01:30

9 z 12  Technika
aplikacji z
wykorzystaniem
światła UV

Emilia Lehmann 18-05-2025 12:00 13:00 01:00

10 z 12  Dobór
stylizacji do
metody UV

Emilia Lehmann 18-05-2025 13:30 14:30 01:00

11 z 12  Praktyka
na modelce

Emilia Lehmann 18-05-2025 14:30 17:15 02:45

12 z 12  Walidacja - 18-05-2025 18:00 18:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 187,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 187,50 PLN




Szkoleniowiec stylizacji rzęs i brwi z wieloletnim doświadczeniem, sędzia mistrzostw, prelegentka,
właścicielka marki De Cils produkującej artykuły dla stylistek rzęs. Każde szkolenie tworzone jest
poprzez obserwacje kursantek i wyciąganie wniosków tak aby były one jak najbardziej wartościowe.
Szkolenia stylizacji rzęs i brwi obejmują także social media(wygląd Instagram), obróbkę zdjęć ,a
także zagadnienia biznesowe takie jak prowadzenie dochodowego biznesu i ciągle podnoszenie
standardów obsługi klienta. Stawiam bardzo na rozwój kobiet i ich niezależność. Motywuje do
działania i osiągania swoich celów. Po szkoleniu każda kursanta ma wsparcie,

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Po szkoleniu każdy uczestnik otrzymuje certyfikat.

Każdy uczestnik otrzymuje bogato ilustrowany skrypt.

Każdy uczestnik otrzymuje komplet materiałów ochronnych, dezynfekcyjnych oraz potrzebne materiały do wykonania zabiegów.

Usługodawca zapewnia modelki na których będą wykonywane zabiegi.

Szkolenie trwa 21 godzin dydaktycznych

Szkolenie odbywa się w godzinach dydaktycznych (45 minut).

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z VAT ze zgodnie z podstawą prawną: Stosownie do treści § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra
Finansów z dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnień od podatku towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień zwolnione od
podatku od towarów i usług są usługi kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze
środków publicznych, oraz świadczenie usług i dostawa towarów ściśle z tymi usługami związane.

Informacje dodatkowe

dla osób korzystających z dofinansowania wymagana jest minimalna frekwencja na poziomie 80% zajęć, potwierdzona listą obecności.

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z VAT ze zgodnie z podstawą prawną: Stosownie do treści § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra
Finansów z dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnień od podatku towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień zwolnione od
podatku od towarów i usług są usługi kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze
środków publicznych, oraz świadczenie usług i dostawa towarów ściśle z tymi usługami związane.

Adres
ul. Generała Józefa Sowińskiego 2b

65-419 Zielona Góra

woj. lubuskie

Kontakt


Paweł Bartłomiejczyk

E-mail pablo21.02@wp.pl

Telefon (+48) 517 749 237


