
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem kursu jest przygotowanie uczestników do prowadzenie zajęć ze wspinaczki skałkowej oraz do pracy jako operator
ścianki wspinaczkowej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

ZAKŁAD
DOSKONALENIA
ZAWODOWEGO W
KATOWICACH

    

Instruktor wspinaczki skałkowej i operator
ścianki wspinaczkowej
Numer usługi 2025/05/05/10510/2724864

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

208,33 PLN brutto/h

208,33 PLN netto/h

 Tychy / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 24 h

 28.06.2025 do 06.07.2025

Kategoria Styl życia / Sport

Sposób dofinansowania wsparcie dla osób indywidualnych

Grupa docelowa usługi
Kurs jest skierowany do wspinaczy płynnie poruszających się po
ubezpieczonych drogach wspinaczkowych.

Minimalna liczba uczestników 3

Maksymalna liczba uczestników 9

Data zakończenia rekrutacji 14-06-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

Dokument otrzymał rekomendację od:
- KIG - łączącej 67 Izb branżowych, 63 Izb regionalnych, 21 Izb bilateralnych, 7 pozostałych organizacji (stowarzyszenia,
federacje, związki pracodawców, fundacje),
- Pracodawcy RP - reprezentującej 19000 firm,
- Konfederacji LEWIATAN - skupiającej ponad 4100 firm.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Dobiera prawidłowo sprzęt do
wspinaczki

Dobiera prawidłowo sprzęt Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prowadzi asekurację po drogach
ubezpieczonych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przewiązuje linę przez stanowiska
zjazdowe

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Buduje stanowiska asekuracyjne dolne,
górne i pośrednie

Dobiera odpowiedni sprzęt do budowy
stanowisk asekuracyjnych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozwiązuje sytuacje awaryjne i
niestandardowe mogące wystąpić
podczas wspinaczki

Wykonuje prawidłowo czynności
podczas sytuacji awaryjnych i
niestandardowych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przestrzega zasad bezpieczeństwa
podczas wspinaczki

Wykonuje czynności związane z
bezpieczeństwem podczas zajęć ze
wspinaczki

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Operuje sztuczną ścianką
wspinaczkową

Opisuje wyposażenie ścianki
wspinaczkowej

Test teoretyczny

Dobiera sprzęt wspinaczkowy Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Opisuje budowę i rodzaje sztucznych
ścianek wspinaczkowych

Test teoretyczny

Omawia przepisy związane z budową,
instalacją oraz eksploatacją ściany
wspinaczkowej

Test teoretyczny

Omawia techniki wspinania Test teoretyczny



Informacje

Program
Omówienie podstawowego sprzętu wspinaczkowego oraz dobór sprzętu do konkretnej drogi
Teoria asekuracji oraz samodzielne zakładanie punktów asekuracyjnych
Zjazdy na linie
Sytuacje niebezpieczne i niestandardowe
Podstawy pierwszej pomocy przedlekarskiej
Zasady uprawiania wspinaczki w Polsce
Wspinaczka na obiektach sztucznych
Budowa i rodzaje sztucznych ścian wspinaczkowych
Przepisy związane z budową, instalacją i eksploatacją ściany wspinaczkowej
Obsługa techniczna ściany
Wyposażenie sztucznych ścian
Organizacja i formy zajęć na sztucznych ścianach
Zajęcia praktyczne

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik

Cennik

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzącego
walidację

Związek Zakładów Doskonalenia Zawodowego oddział w Warszawie-
Krajowe Centrum Akredytacji(KCA)

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikującego
Związek Zakładów Doskonalenia Zawodowego oddział w Warszawie-
Krajowe Centrum Akredytacji(KCA)

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Krystian Baca

Instruktor wspinaczki skalnej oraz uprawnienia wojskowe-starszy instruktor wspinaczki w Piechocie
górskiej.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Zeszyt długopis

Materiały opracowane przez wykładowców - skrypty, dostęp do prezentacji

Informacje dodatkowe

Informujemy, że w Zakład Doskonalenia Zawodowego w Katowicach jest zwolniony z podatku VAT, w związku z tym koszt szkolenia netto
i brutto jest identyczny (zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43, ust. 1, pkt. 26, lit. a) Ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od
towarów i usług).

Kwota 5 000 PLN brutto obejmuje koszt kursu oraz jednego podejścia do egzaminu zewnętrznego przed Regionalnym Centrum Walidacji,
Egzaminowania i Certyfikacji w Katowicach.

Szkolenie obejmuje przerwy które nie są wliczane w godziny kursu.

Warunkiem rozpoczęcia szkolenia jest grupa min. 3 osobowa

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 208,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 208,33 PLN

W tym koszt walidacji brutto 680,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 680,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 60,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 60,00 PLN



Adres
ul. Budowlanych 156

43-100 Tychy

woj. śląskie

Szkolenie organizowane przez Zakład Doskonalenia Zawodowego w Katowicach Centrum Kształcenia Zawodowego w
Tychach, ul. Budowanych 156, 43-100 Tychy
Zajęcia teoretyczne i praktyczne będą realizowane w CKZ Tychy.
Sala wykładowa i ścianka wspinaczkowa uwzględniająca liczbę uczestników szkolenia, wyposażona w sprzęt
dydaktyczny dla odpowiedniej liczby uczestników szkolenia .
W salach dydaktycznych zapewniona jest, zgodnie z rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26
września 1997r. w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U. z 2003r. nr 169, poz. 1650 z późń.
zm.), odpowiednia temperatura, wilgotność powietrza oraz wentylacja.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Sala gimnastyczna wyposażona w ściankę wspinaczkową z trzema torami umożliwiająca szkolenie max 9 os

Kontakt


Joanna Kulpa

E-mail j.kulpa@zdz.katowice.pl

Telefon (+48) 609 055 152


