Mozliwo$¢ dofinansowania

Ustuga szkoleniowa "Cykliczny kurs szycia 750,00 PLN brutto
ﬁ na poziomie zaawansowanym |V stopien" - 750,00 PLN netto
Matopolski Pocigg do Kariery 41,67 PLN brutto/h
w Numer ustugi 2025/05/05/148507/2724409 41,67 PLN netto/h
KATARZYNA
STYPULSKA- © Krakéw / stacjonarna
TRYBULEC SLOW & Ustuga szkoleniowa
FASHION CAFE ® 18h
&k hk B 13.11.2025 do 18.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Artystyczne
Identyfikator projektu Matopolski Pocigg do kariery

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Kurs przeznaczony jest dla oséb z bardzo wysokimi umiejetnosciami
szycia, ktére ukonczyty wezesniejsze poziomy kursu lub posiadaja
poréwnywalne doswiadczenie zawodowe. Grupa docelowa to osoby

Grupa docelowa ustugi pracujace w zawodzie krawca, konstruktorzy odziezy, projektanci oraz
wiasciciele lub pracownicy pracowni krawieckich, ktére $wiadczg lub chca
$wiadczy¢ kompleksowe ustugi szycia na miare oraz realizacji
indywidualnych projektéw odziezowych.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutacji 12-11-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 18

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR (MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Kurs szycia na poziomie zaawansowanym |V-ego stopnia, przygotowuje do samodzielnego szycia skomplikowanych
fasonow odziezy. Pozyskane umiejetnosci stanowig solidng baze, ktéra umozliwia podejmowanie bardziej
zaawansowanych projektow i dalsze doskonalenie sztuki krawiectwa.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Efektem nauki na cyklicznym kursie
y Y Kazda z odszytych na kursie rzeczy

.16 tk ’I i i n ] Lo
szycla, © spotkan, na pozlomie podlega "kontroli jakosci" - instruktorka

zaawansowanym,ll-ego stopnia, jest
wtlasnorecznie odszyta, minimum jedna
rzecz z asortymentu garderoby

omawia z kursantka/kursantem efekt
koricowy podsumowujagc prawidtowos¢ Obserwacja w warunkach rzeczywistych

k ia kolejnych etapé
damskiej lub meskiej, zawierajgca Wykonania kolejnych etapow pr,acy o‘ra?
ewentualnych poprawek, wykonczenia i

bardzo skomplikowane technologicznie . .
odprasowania projektu.

elementy.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

tak

Program

+Cykliczny kurs szycia na poziomie zaawansowanym — IV stopien” w ramach programu Matopolski Pociag do Kariery

Celem kursu IV stopnia jest opanowanie zaawansowanej technologii szycia i konstruowania odziezy na poziomie eksperckim, ze
szczegolnym uwzglednieniem projektowania modeli od podstaw, pracy z niestandardowymi tkaninami i elementami konstrukcyjnymi, a
takze rozwdj umiejetnosci prowadzenia procesu szycia miarowego — od pomiaréw i projektu po finalng przymiarke i wykonczenie. Kurs
przygotowuje uczestnikdw do samodzielnej pracy w zawodzie lub rozwiniecia wtasnej dziatalnosci w branzy odziezowe;j.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 7

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Zaawansowane

dopasowanie —
projektowanie i
modelowanie na
sylwetce

Anna Gawor 13-11-2025 20:00 22:15 02:15

E%) Techniki

haute couture -

szycie miarowe i Anna Gawor 20-11-2025 20:00 22:15 02:15
reczne

wykonczenia

Tkaniny
wymagajace
uwagi — praca z
jedwabiem,
satyna, skorg i
tiulem

Anna Gawor 27-11-2025 20:00 22:15 02:15

Proces
szycia na miare —
od pomiaréw po
przymiarki

Anna Gawor 04-12-2025 20:00 22:15 02:15

Projekt

koncowy -

realizacja

autorskiego Anna Gawor 11-12-2025 20:00 22:15 02:15
zestawu

odziezowego z

prezentacja

33) Analiza,

ocenai
dokumentacja
projektu

Anna Gawor 18-12-2025 20:00 22:15 02:15

Walidacja - 18-12-2025 22:15 22:30 00:15

Cennik
Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 750,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 750,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 41,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 41,67 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 3

123

Maria Kuzma

‘ ' Maria Kuzma Absolwentka Uniwersytetu Ludowego i Technikum Tkactwa Artystyczne. Wieloletni
szkoleniowiec. Instruktorka krawiectwa w Slow Fashion Cafe od 2021 roku.

223
0 Anna Gawor
‘ ' Anna Gawor jest dyplomowang technolozkg odziezy, projektantka i konstruktorka ubioru, a takze
absolwentka Krakowskich Szkét Artystycznych. Od dziewieciu lat petni role instruktorki krawiectwa i
konstrukcji w Slow Fashion Cafe, gdzie prowadzi zajecia cenione za odpowiednie tempo pracy oraz
umiejetnos¢ dostosowywania technik krawieckich do poziomu zaawansowania kursantéw.

W swojej twoérczosci preferuje minimalizm i szlachetng prostote formy, projektujgc eleganckie i
nowoczesne kolekcje ubran inspirowane architektura.

848

0 Jozefa Oleksyk

‘ ' Dyplomowana technolog odziezy. Posiada wieloletnie doswiadczenie w prowadzeniu kurséw szycia.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Wszystkie niezbedne materiaty, takie jak tkaniny, nici czy akcesoria krawieckie, sg wliczone w cene kursu, co pozwala uczestnikom skupi¢
sie w petni na nauce bez dodatkowych kosztéw. Dodatkowo w trakcie zaje¢ oferujemy kawe, herbate i stodkie przekaski, aby stworzyé
przyjemna i komfortowa atmosfere sprzyjajgca twoérczej pracy.

Wiecej szczegdtowych informaciji na temat kurséw mozna uzyskac, kontaktujac sie z nami mailowo pod adresem
info@slowfashioncafe.pl lub telefonicznie pod numerem 500418777.

Zajecia odbywaja sie w godzinach lekcyjnych, trwajgcych 45 minut, co pozwala na efektywne przyswajanie wiedzy i praktycznych
umiejetnosci w przystepnych blokach czasowych.



Adres

ul. Kalwaryjska 34/U6
30-504 Krakow

woj. matopolskie

Slow Fashion Cafe to wyjgtkowa pracownia krawiecka, gdzie pasja do szycia spotyka sie z ideg Swiadomej mody. W
przytulnej, inspirujgcej przestrzeni petnej kolorowych materiatow i designerskich akcentéw, odbywaja sie kursy zaréwno
dla poczatkujacych, jak i bardziej zaawansowanych. Tutaj nauczysz sie tworzy¢ wtasne projekty w duchu slow fashion,
jednoczesnie delektujac sie filizanka dobrej kawy w przyjaznej atmosferze. To miejsce, w ktérym kreatywnosc¢ rozkwita, a
kazda nitka staje sie czescig historii, jakg mozesz napisa¢ wtasnorecznie!

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Katarzyna Stypulska-Trybulec

ﬁ E-mail info@slowfashioncafe.pl

Telefon (+48) 500 418 777



