Mozliwo$¢ dofinansowania

mezoterapia frakcyjna potagczona z 1 800,00 PLN brutto
rcaoewmi o pilingami medycznymi 1800,00 PLN netto
Ia donna Numer ustugi 2025/05/02/128119/2722284 180,00 PLN brutto/h

180,00 PLN netto/h

© Zielona Gora / stacjonarna
Academia Ladonna

i & Ustuga szkoleniowa
Maja Zarzeczna

® 10h
Kok Kk Kk 9 16.05.2025 do 16.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Sposéb dofinansowania wsparcie dla oséb indywidualnych

Ustuga "mezoterapia frakcyjna potaczona z pilingami medycznymi'
prowadzona jest dla fizjoterapeutéw, kosmetyczek, kosmetologoéw,
. masazystéw, instruktoréw odnowy biologicznej, pracownikéw SPA oraz
Grupa docelowa ustugi . . - . .
wszystkich zainteresowanych tematyka nieinwazyjnego liftingu twarzy.
Poziom podstawowy - brak wymagan co do wiedzy i umiejetnosci z

zakresu mezoterapii frakcyjnej i pilingdw medycznych.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutaciji 15-05-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga'mezoterapia frakcyjna potgczona z pilingami medycznymi" przygotowuje Uczestnika do samodzielnego
wykonywania zabiegdw mezoterapii mikroigtowej oraz stosowania kwaséw medycznych w potgczeniu z w/w zabiegiem.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

- opisuje anatomie twarzy

-opisuje procedure zabiegu mezoterapii
frakcyjnej i peelingéw medycznych

opisuje rodzaje igiet, akcesoriow i
preparatéw niezbednych do
przeprowadzenia zabiegu mezoterapii
frakcyjnej i peelingéw medycznych

- wykonuje zabieg mezoterapii
frakcyjnej i peelingéw medycznych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

- opisuje partie miesni i powiezi twarzy

- opisuje unaczynienie twarzy

- opisuje sposdb prowadzenia wywiadu
z klientka i kwalifikacje do zabiegu na
podstawie wskazan i przeciwwskazan

- opisuje sposéb przygotowania klintki
do zabiegu

- charakteryzuje zalecenia wydawane
klientce po zabiegu mezoterapii
frakcyjnej i peelingéw medycznych

- opisuje kartrdze nano

- opisuje kartidze iglowe

- omawia wlasciwosci kwaséw:
glikolowego, mlekowego, migdatowego,
azaleinowegi, acetylosalicylowego

- przeprowadza wywiad z klientka i
kwalifikuje ja do zabiegu

- przygotowuje klientke do zabiegu

- poprawnie dobiera: igly kartridze i
preparaty ( kwasy) do rodzaju skory i
potrzeb klientki

- wydaje klientce zalecenia po zabiegu
mezoterapii frakcyjnej i peelingow
medycznych

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?



Tak. Dokument-potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektdw uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak. Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji

Program

Ustuga "mezoterapia frakcyjna potgczona z pilingami medycznymi" prowadzona jest dla fizjoterapeutéw, kosmetyczek, kosmetologéw,
masazystéw, instruktoréw odnowy biologicznej, pracownikéw SPA oraz wszystkich zainteresowanych tematykg nieinwazyjnego liftingu
twarzy. Poziom podstawowy - brak wymagan co do wiedzy i umiejetnosci z zakresu mezoterapii frakcyjnej i pilingéw medycznych. Ustuga
jest realizowana w godzinach dydaktycznych- 45 minut, cze$¢ teoretyczna 3 godziny( wliczona w czas Ustugi przerwa), czesé
praktyczna 7 godzin

Zakres szkolenia:

czesc¢ teoretyczna:

- omoéwienie anatomii twarzy

- Oméwienie procedury zabiegu mezoterapii frakcyjnej i peelingéw medycznych

- Oméwienie rodzajéw igiet i produktéw do zabiegu mezoterapii frakcyjnej i peelingdw medycznych

- omoéwienia wskazan i przeciwwskazan do wykonania zabiegu mezoterapii frakcyjnej i peelingdw medycznych

- omowienie zalecen wydawanych dla klienta po zabiegu mezoterapii frakcyjnej i i peelingéw medycznych

czes¢ praktyczna:

¢wiczenia mezoterapii frakcyjnej i peelingéw medycznych, kursanci éwiczg na modelach (5-6 modeli na jednego kursanta)

walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

i Prowadzacy L . ) . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakornczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1800,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 180,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 180,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Magdalena Rudzka-Siodta

‘ ' Wyksztatcenie wyzsze kierunkowe , studia ukoficzone w Slaskiej Wyzszej Szkole Medycznej w
Katowicach ze specjalizacjg Kosmetologia w Medycynie Estetycznej. Magdalena jest zwigzana z
ustugami szkoleniowymi od 2010 roku, prowadzgc w przesztosci liczne szkolenia jako ekspert
dermokosmetyczny firmy Iwostin dla sektora farmaceutycznego i medycznego, szkolgc lekarzy
dermatologéw , alergologéw oraz farmaceutéw. Pierwsze szkolenie z masazu odbyta 05.09.2015 w
akademi " Arigato". Trener VCC co potwierdza wieloletnie doswiadczenie trenerskie Dyplomowana
masazystka z prawem wykonywania zawodu w catej Unii Europejskiej. Certyfikowana masazystka
przez World Massage Federation. Instruktor praktycznej nauki zawodu z dyplomem MEN z realnym
prawem nauczania innych. Specjalizuje sie w zabiegach zwigzanych z naktuwaniem skéry oraz
naturalnych technikach liftingujacych twarzy takich jak japonski lifting twarzy Kobido, masaz
Facemodeling-, Cosmolifting - japoriska terapia estetyczna twarzy, Facecupping czyli masaz barika
chifnska, masaz gua sha czy liftingujgcy masaz miodowy.Specjalistka z zakresu terapii skinneedling
czyli redukgiji blizn, zmarszczek , rozstepéw za pomocg igtoterapii. Twoérca i wtasciciel Instytutu
kosmetologiczno- szkoleniowego pod zastrzezong markg wtasna dr Lift. W Academia Ladonna
przeprowadzita szkolenia dla 220 oséb. Ponad piecio letnie doswiadczenie w zabiegach z uzyciem
mezoterapii mikroigtowej i pelingdw medycznych

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzymuje przed szkoleniem: autorski skrypt szkoleniowy opisujacy i obrazujgcy kazdy krok zabiegu objetego
szkoleniem- zawierajgcy: teorie, metodyke wykonywania zabiegdw objetych zakresem szkolenia opis technik akupunktury
kosmetologicznej, wskazania i przeciwwskazania do zabiegu. Kursant otrzymuje rowniez notatnik i dtugopis

Warunki uczestnictwa

Warunkiem skorzystania ze szkolenia jest bezposredni zapis Uczestnika przez Baze Ustug Rozwojowych oraz wypetnienie karty oceny
szkolenia- ankiety poszkoleniowej - oceniajgca ustuge szkoleniowa.



Informacje dodatkowe

Koszty dojazdu i zakwaterowania pokrywa Uczestnik.

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towardéw i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotéw/oséb uczestniczgcych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot $wiadczacy ustuge wystawi
fakture doliczajac 23% VAT.

Adres

ul. Kupiecka 32B
65-058 Zielona Gora

woj. lubuskie
budynek bez barier architektonicznych, sciste centrum miasta, dostepna duza miejsc parkingowych.
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

o Wi

e Laboratorium komputerowe

e budynek bez barier architektonicznych, sciste centrum miasta, dostepna duza miejsc parkingowych.

Kontakt

O Maja Zarzeczna
ﬁ E-mail maja@ladonna.pl

Telefon (+48) 727 520 569



