Mozliwo$¢ dofinansowania

Kreowania wizerunku 900,00 PLN brutto
731,71 PLN netto

112,50 PLN brutto/h
91,46 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/05/02/20306/2722182

A

Warszawa / mieszana (stacjonarna potagczona z ustuga
Szkota Meskiego zdalng)

stylu Agnieszka

> & Ustuga szkoleniowa
Swist-Kaminska

® 8h
) 04.06.2025 do 04.06.2025

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Sprzedaz
Identyfikator projektu Akademia HR

wsparcie dla os6b indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . P -
wsparcie dla pracodawcow i ich pracownikéw

Grupa docelowa ustugi od 1do 30

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 30

Data zakonczenia rekrutacji 03-06-2025

Forma prowadzenia ustugi mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng)
Liczba godzin ustugi 8

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny
Zdobycie certyfikatu



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

rzeczywistej wiedzy, umiejetnosci oraz
kompetenciji spotecznych kandydata do punktacja Test teoretyczny
rezultatow uczenia sie

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

tak

Program

Kreowanie wizerunku
1.Metody autoprezentaciji

¢ komunikacja werbalna, nie werbalna
o efekt aureoli

e metowy wywierania wptywu

¢ kolory w komunikacji wizerunkiem

* mowa ciata

2.0méwienie sylwetek damskich

3.0méwienie sylwetek meskich

4.Stylizacja casualowa

5.Stylizacja biznesowa - jak odpowiednio dobraé ?

e garnitur
e koszule
e garsonke
e dodatki



6. Szafa kapsutowa
7.Pielegnacja cery

e rodzaje cer

e narzedzia do make up

e odpowiedni dobér i aplikacja podktadu
e konturowanie

¢ makijaz dzienny

e makeup — no makeup

¢ makijaz biznesowy

e Poprawny demakijaz

8.Dobor fryzury

9. Analiza kolorystyczna

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 1

Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec
Kreowanie Agnieszka Swist-
Wizerunku Kaminska

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizacji Godzina

rozpoczecia

04-06-2025 09:00

Cena

900,00 PLN

731,71 PLN

112,50 PLN

91,46 PLN

Godzina
zakonczenia

17:30

Liczba godzin

08:30



! Agnieszka Swist-Kamiriska

mgr Pedagogiki, z wieloletnim doswiadczeniem w prowadzeniu szkolen, na codzien pracuje jako
coach i pedagog z osobami z niepetnosprawnoscig jak i klientem indywidualnym.
Szkolenia grupowe prowadzi od 10 lat

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

notes, zeszyt ¢wiczen, teczka ofertowa i dtugopis,skrypt

Warunki techniczne

ptynnny dostep do internetu, oraz kometykéw do éwiczern make up

Adres

Warszawa 175
01-470 Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

o dostep do przerwy kawowej

Kontakt

Agnieszka Swist-Kaminska

*  E-mail office@szkolameskiegostylu.pl
Telefon (+48) 513 125202



