Mozliwo$¢ dofinansowania

PRINCE2® 7th edition Foundation - 2 690,00 PLN brutto
kompleksowe szkolenie akredytowane 2690,00 PLN netto
@inpmgresg zakonczone egzaminem 112,08 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/04/30/11502/2720094 T12,08 PLN netto/h

© zdalna w czasie rzeczywistym

INPROGRESS )

Szkolenia Sp. z 0.0. & Ustuga szkoleniowa
® 24h

2.8.8.8 8

5 07.07.2025 do 21.07.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Organizacja

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

e osoby zainteresowane pracg jako kierownik projektu,
¢ osoby biorgce udziat w projekcie,

e pracownicy biur wsparcia (PMO),

¢ top Management nadzorujacy realizacje projektéw,

e osoby zaangazowane w programy.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 20

Data zakonczenia rekrutacji 26-06-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 24

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do prowadzenia projektéw zgodnie z metodyka PRINCE2®.
Uczestnik po ukonczonym szkoleniu oraz pozytywnym zaliczeniu egzaminu PRINCE2 Foundation nabywa kwalifikacje do
zarzgdzania zespotem projektowym w metodyce PRINCE2 Foundation potwierdzone miedzynarodowym certyfikatem.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

definiuje specyfike poszczegélnych faz i
etapdw projektow realizowanych
zgodnie z metodyka PRINCE2

Uczestnik charakteryzuje praktyki,
procesy i pryncypia zwigzane z
PRINCE2

Definiuje, jaka odpowiedzialnos¢
ponosza poszczegodlne role w projekcie
oraz jakie sg ich obowiazki

Uczestnik poprawnie przygotowuje
uzasadnienie biznesowe

Uczestnik identyfikuje wyniki, rezultaty i
korzysci wynikajace z projektu

Uczestnik identyfikuje ryzyka (zagrozen
i szans) projektu

Uczestnik realizuje projekty zgodnie z
wybranym podej$ciem do zarzadzania
projektami, w oparciu o jedng z
najpopularniejszych na $wiecie
metodyk - PRINCE2

Kryteria weryfikacji

definiuje cechy projektu
rozréznia faze a etapu
Charakteryzuje etapy PRINCE2

Definiuje siedem pryncypiéw PRINCE2
Uzasadnia cele proceséw PRINCE2
Charekteryzuje praktyki PRINCE2

Definiuje interesariusza

Charakteryzuje wszystkie role
projektowe PRINCE2 i wymienia ich
odpowiedzialnosci

Uzasadnia przeznaczenie podejscia do
zarzadzania komunikacja

Rozréznia przewodzenie, motywowanie,
zarzadzanie, wspotprace i wspottworze.

Definiuje cele i elementy sktadowe
uzasadnienia biznesowego,
charakteryzuje fazy przygotowywania
uzasadnienia biznesowego
Charakteryzuje cykl zycia uzasadnienia
biznesowego

Definiuje i rozréznia wyniki, rezultaty i
korzysci projektu

Definiuje ryzyka, technike zarzadzania
ryzykiem, charakteryzuje podstawowe
strategie radzenia sobie z ryzykiem
Uzasadnia pojecie kultury ryzyka,
znaczenie wtasciwego zarzadzania
ryzykiem przez caly czas trwania
projektu

Charakteryzuje przebieg i cele
proceséw PRINCE2

Definiuje cel istnienia poszczegoélnych
produktéw zarzadczych PRINCE2
Charakteryzuje role zarzadzania
interesariuszami w projekcie PRINCE2
potrafi dostosowa¢ metodyke PRINCE2
do wymogéw danej organizaciji

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik ocenia istote realizowania
projektéw zgodnie z miedzynarodowymi
standardami oraz znaczenie znajomosci
terminologii i zasad metodyki PRINCE2
w pracy zawodowej. Uczestnik planuje
dziatania, wspétpracuje w grupie,
komunikuje sie w sposéb zrozumiaty,

potrafi definiowa¢ cele projekty i Charakteryzuje znaczenie skutecznego

prowadzi¢ dziatania zmierzajgce do ich przewodzenia, motywowania i

osiggniecia. Samodzielnie organizuje wspotpracowania z ludZzmi

prace, dopasowujac niezbedny sposéb Zarzadza sytuacjami konfliktowymi .

.. . . . . . Obserwacja w warunkach
kontroli i nadzoru do okolicznosci. W Uzasadnia zanaczenie efektywnego, symulowanych
planowanych przez siebie dziataniach stuzebnego przywoédztwa, zwraca
uwzglednia czynniki zwigzane ze uwage na intencje i motywacje
zrbwnowazonym rozwojem, a takze pracownikéw oraz skutecznie nimi
wptyw projektu na srodowisko. W zarzadza

swojej pracy skupia sie na poprawnym
identyfikowaniu interesariuszy, tak by
nastepnie, opierajac sie na zasadach
wspotpracy, wspoétworzenia,
motywowania i przewodzenia,
prowadzi¢ zespoty do realizacji swoich
celéw.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektow uczenia
sie na poziomie miedzynarodowym?

Certyfikat PRINCE2® 7th edition Foundation wydawany jest przez firme AXELOS.

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

Peoplecert
walidacje P
Podmiot prowadzacy walidacje jest Nie
zarejestrowany w BUR
Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujacego AXELOS

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie



Program

Kazdy uczestnik powinien posiada¢ dostep do komputera oraz Internetu, poniewaz ustuga szkoleniowa zostanie zrealizowana w formie
online, z wykorzystaniem takich platform, jak: ZOOM oraz Mural.

Ustuga jest wykonywana w godzinach zegarowych (60 min.), a planowane przerwy wliczaja sie do jej czasu.
Dzieki szkoleniu uczestnik jest przygotowany do egzaminu PRINCE2 Foundation dzieki zdobyciu wiedzy z zakresu:

e termindw, pojeé, pryncypiow PRINCE2,

e tematow, procesow i obowigzkéw poszczegodlnych rél zarzadczych;
¢ $rodowiska projektowego;

e obowigzkéw kazdej z rél w projekcie;

¢ zastosowania metodyki w projekcie;

e zaleznosci pomiedzy tematami, procesami i Srodowiskiem projektu;
e korzysci z uzycia metodyki PRINCE2;

e przeznaczenia produktéw zarzadczych;

¢ kontekstu projektu niewielkiej skali, projektu w programie i w srodowisku komercyjnego klienta.
Ramowy program szkolenia:

Modut 1 — Przeglad metodyki PRINCE2. Wyktad i éwiczenia.

Modut 2 — Temat Organizacja. Wyktad i ¢wiczenia.

Modut 3 - Proces Przygotowanie Projektu. Wyktad i ¢wiczenia.

Modut 4 — Temat Uzasadnienie Biznesowe. Wyktad i ¢wiczenia.

Modut 5 — Proces Inicjowanie Projektu. Wyktad i éwiczenia.

Modut 6 — Temat Plany. Wyktad i éwiczenia.

Modut 7 — Temat Jakos$¢. Wyktad i éwiczenia.

Modut 8 — Temat Ryzyko. Wyktad i ¢wiczenia.

Modut 9 - Proces Zarzadzanie Koncem Etapu. Wyktad i éwiczenia.
Modut 10 — Temat Postepy. Wyktad i éwiczenia.

Modut 11 — Proces sterowanie etapem. Wyktad i ¢wiczenia.

Modut 12 — Temat zmiana. Wyktad i éwiczenia.

Modut 13 — Proces zarzadzanie dostarczaniem produktow. Wyktad i éwiczenia.

Modut 14 - Proces zamykanie projektu. Wyktad i ¢wiczenia.

Modut 15 — Proces zarzadzanie strategiczne projektem. Wyktad i ¢wiczenia.



Egzamin PRINCE2 Foundation.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 28

Przedmiot / temat

L Prowadzacy
zajec

Pre-test.
Rozpoczecie
kursu, ustalenie
zasad pracy,
prezentacja

uczestnikow, Jacek
acel

harmonogram .
Szustowski

szkolenia,
omoéwienie zasad
przystepowania
do egzaminu.
Wspétdzielenie
ekranu, test.

Modut:

Przeglad

metodyki Jacek
PRINCE2. Szustowski
Wspétdzielenie

ekranu.

Jacek
Szustowski

Przerwa

Modut:

Ludzie. Jacek
Wspétdzielenie Szustowski
ekranu

Jacek
Szustowski

Przerwa

Modut:

Organizowanie. Jacek

Wspétdzielenie Szustowski
ekranu

Jacek
Przerwa

Szustowski

Data realizacji
zajeé

07-07-2025

07-07-2025

07-07-2025

07-07-2025

07-07-2025

07-07-2025

07-07-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:30

10:30

10:45

12:30

13:15

14:45

Godzina
zakonczenia

09:30

10:30

10:45

12:30

13:15

14:45

15:00

Liczba godzin

00:30

01:00

00:15

01:45

00:45

01:30

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Modut:

Przygotowanie i
inicjowanie
projektu.
Wspotdzielenie
ekranu

Modut:

Uzasadnienie
Biznesowe.
Wspétdzielenie
ekranu

Modut:

Plany.
Wspétdzielenie
ekranu.

Przerwa

Modut:

Plany.
Wspétdzielenie
ekranu.

Modut:
Jakosé.
Wspétdzielenie
ekranu.

Przerwa

Modut:
Ryzyko.
Wspétdzielenie
ekranu.

Przerwa

Modut:

Sterowanie
etapemii
zarzadzanie
dostarczaniem
produktu.
Wspétdzielenie
ekranu.

Prowadzacy

Jacek
Szustowski

Jacek
Szustowski

Jacek
Szustowski

Jacek
Szustowski

Jacek
Szustowski

Jacek
Szustowski

Jacek
Szustowski

Jacek
Szustowski

Jacek
Szustowski

Jacek
Szustowski

Data realizacji
zajeé

07-07-2025

08-07-2025

08-07-2025

08-07-2025

08-07-2025

08-07-2025

08-07-2025

08-07-2025

08-07-2025

08-07-2025

Godzina
rozpoczecia

15:00

09:00

10:00

10:30

10:45

11:30

12:30

13:15

14:30

14:45

Godzina
zakonczenia

16:30

10:00

10:30

10:45

11:30

12:30

13:15

14:30

14:45

16:30

Liczba godzin

01:30

01:00

00:30

00:15

00:45

01:00

00:45

01:15

00:15

01:45



Przedmiot / temat

zajec

Dokornczenie
Sterowanie
etapemii
zarzadzanie
dostarczaniem
produktu, Modut:
Zarzadzanie
koricem etapu.
Wspotdzielenie
ekranu.

IEP¥E) Przerwa

PFFE) Modut:
Zagadnienia.
Wspétdzielenie
ekranu.

PIEFE) Modut:
Postepy.
Wspotdzielenie
ekranu.

¥Pry Przerwa

PEPFE) Modut:
Postepy.
Wspétdzielenie
ekranu.

PR¥E) Modut:
Zamykanie
projektu .
Wspotdzielenie
ekranu.

Przerwa

Modut:

Zamykanie
projektu.Wspétdz
ielenie ekranu.

Prowadzacy

Jacek
Szustowski

Jacek
Szustowski

Jacek
Szustowski

Jacek
Szustowski

Jacek
Szustowski

Jacek
Szustowski

Jacek
Szustowski

Jacek
Szustowski

Jacek
Szustowski

Data realizacji
zajeé

09-07-2025

09-07-2025

09-07-2025

09-07-2025

09-07-2025

09-07-2025

09-07-2025

09-07-2025

09-07-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

12:00

12:30

13:15

14:00

14:30

14:45

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:00

12:30

13:15

14:00

14:30

14:45

15:30

Liczba godzin

01:30

00:15

01:15

00:30

00:45

00:45

00:30

00:15

00:45



Godzina
zakonczenia

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
Prowadzacy

L L, Liczba godzin
zajec zajeé

rozpoczecia

Modut:

Zarzadzanie
strategiczne
projektem. Post-
test.
Wspétdzielenie
ekranu, test.

Jacek

. 09-07-2025 15:30 16:30 01:00
Szustowski

Egzamin

PRINCE2 7th
Foundation, Test
zewnetrzny.

21-07-2025 10:00 11:30 01:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Jacek Szustowski

2 690,00 PLN

2 690,00 PLN

112,08 PLN

112,08 PLN

1940,00 PLN

1940,00 PLN

0,00 PLN

0,00 PLN



\ Approved trainer of PRINCE2®, M_o_R®, Change Management.
Doswiadczenie zawodowe
Menedzer z bogatym doswiadczeniem w kompleksowym zarzadzaniu obstuga klientéw
biznesowych i indywidualnych, windykacja i sptywem naleznosci od klientéw oraz ryzykiem
operacyjnym. Pracowat w sektorze bankowym i telekomunikacyjnym, gdzie odpowiadat za prace
kilkusetosobowych zespotdw, ktére cechowaty wysoka motywacja, zaangazowanie, profesjonalizm i
skutecznosc.
Specjalizacja
Prowadzi szkolenia z zakresu metodyki PRINCE2, M_o_R i Change Management. Zainteresowany
réwniez problematyka zarzadzania ryzykiem oraz zarzgdzaniem zmiana.
Wyksztatacenie
Absolwent Wydziatu Polonistyki Uniwersytetu Warszawskiego oraz studiéw The Canadian Executive
Master of Business Administration — CEMBA prowadzonych przez Szkote Gtéwng Handlowa w
Warszawie i Université du Québec a Montréal. Ukonczyt tez studia podyplomowe z zakresu
zarzadzania zasobami ludzkimi na Akademii Leona Kozminskiego w Warszawie.
Absolwent | edycji Akademii Mentoringu prowadzonej przez prof. Davida Clutterbucka i Mind
Partners. W Norman Benett Group uzyskat tytut Coacha praktyka biznesu. Uczestniczyt tez w
kursach trenerskich organizowanych przez Uniwersytet Warszawski i GoWork.
Posiadacz certyfikatu PRINCE2 Practitioner, M_o_R Practitioner i Change Management Practitioner.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty elektroniczne dla uczestnikéw szkolenia:

e praca przedkursowa
e prezentacja multimedialna,
* arkusze z ¢wiczeniami.

Materiaty zostang przekazane uczstnikom przed szkoelniem mailowo w postaci aktywnych linkéw. Materiaty udosteniane sg za posrednictwem
platformy Calameo. Aby pobra¢ materiaty, niezbedne jest zatozenie darmowego konta w serwisie Calameo.

Informacje dodatkowe

Uczestnik po szkoleniu otrzymuje od Inprogress certyfikat ukoriczenia szkolenia.
W czas szkolenia wliczone sg przerwy.

§ 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnief od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnien ,Zwalnia sie od podatku ustugi ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co
najmniej 70% ze srodkéw publicznych oraz $wiadczenie ustug i dostawe towardw $cisle z tymi ustugami zwigzane."

Warunki techniczne

Warunki techniczne niezbedne do udziatu w ustudze - szkolenie:

¢ Platforma / rodzaj komunikatora, za posrednictwem ktérego prowadzona bedzie ustuga.

e Szkolenie odbedzie sie przy pomocy platformy Zoom. Uczestnicy szkolenia otrzymajg mailowo informacje na temat korzystania z
platformy przy pomocy przegladarki internetowej lub aplikacji do pobrania na komputer.

¢ Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika.

e Komputer uczestnika powinien by¢ wyposazony w gtos$niki, bezptatng aplikacje Zoom (do pobrania na komputer lub dostep
bezposrednio w przegladarce internetowej). Rekomendowany jest réwniez mikrofon.

¢ Minimalne wymagania dotyczace parametrow tacza sieciowego.



e Uczestnik moze skorzysta¢ z dowolnego tacza sieciowego.

¢ Niezbedne oprogramowanie umozliwiajace Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatow.

* Czes$¢ materiatow szkoleniowych (prace przedkursowe) uczestnicy otrzymujg mailowo. Wymagane podstawowe oprogramowanie
umozliwiajgce odczyt plikéw zapisanych w formatach .doc, .docx i .pdf, czyli np. Microsoft Word. Pozostate materiaty (prezentacja,
¢wiczenia, przyktadowe egzaminy) sg udostepniane przy pomocy platformy Calameo.

¢ Okres waznosci linku umozliwiajagcego uczestnictwo w spotkaniu on-line.

e Link przestany uczestnikom szkolenia jest wazny w trakcie trwania szkolenia zgodnie z jego harmonogramem.

Informacje dotyczace warunkéw technicznych - egzamin:

¢ Platforma / rodzaj komunikatora, za posrednictwem ktérego prowadzona bedzie ustuga.

e Szkolenie odbedzie sie przy pomocy narzedzia ExamShield. Uczestnik powinien zainstalowa¢ najnowsza wersje aplikacji zgodnie z
przestanymi wczesniej wytycznymi i instrukcja.

¢ Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika.

» Komputer uczestnika musi by¢ wyposazony w gtosniki oraz mikrofon (brak mozliwos$ci korzystania z zestawu stuchawkowego). Sprzet

powinien by¢ wyposazony w kamere z mozliwoscig obrotu o 360 stopni.

¢ Dodatkowe wymaganie zgodnie z zaleceniami akredytora: Windows® 10, Windows® 8.1, Windows® 8, Windows® 7, dwurdzeniowy
procesor 2,4 GHz lub szybszy z 2 GB pamieci RAM (zalecane), monitor 16-bitowy (co najmniej 15 ") z rozdzielczoscig ekranu 1024 x
768 lub wyzsza, klawiatura i mysz lub inne urzadzenie wskazujace.

¢ Minimalne wymagania dotyczace parametrow tacza sieciowego.

e Wymagania akredytora: aktywne potgczenie internetowe szerokopasmowe / szerokopasmowe co najmniej 4 Mb / s.

¢ Okres waznosci aplikacji.

¢ Aplikacja ExamShield jest wazna w trakcie egzaminu zgodnie z wymaganiami przedstawionymi przez akredytora. Po zakonczeniu
rekomendowane jest odinstalowanie aplikacji ExamShield.

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@inprogress.pl

Telefon (+48) 123 579 579

Martyna Swietlik



