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Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

2 000,00 PLN brutto
2 000,00 PLN netto
181,82 PLN brutto/h
181,82 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

wsparcie dla oséb indywidualnych

Ustuga "kurs mezoterapia igtowa, lipoliza iniekcyjna " prowadzona

jest dla kosmetyczek, kosmetologéw, oraz wszystkich zainteresowanych
tematyka kosmetologii i zabiegéw anti aging. Poziom podstawowy - brak
wymagan co do wiedzy i umiejetnosci z zakresu mezoterapii igtowej i

lipolizy iniekcyjnej

06-06-2025

stacjonarna

11

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Ustuga" kurs mezoterapia igtowa, lipoliza iniekcyjna" przygotowuje Uczestnika do samodzielnego wykonywania

zabiegow :mezoterapii igtowej oraz lipoliza iniekcyjna



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

- opisuje anatomie twarzy

-opisuje budowe skéry

- opisuje procedure zabiegu mezoterapii
igtowej i lipolizy iniekcyjnej

-charakteryzuje preparaty uzywane do
zabiegéw :mezoterapii igtowej i lipolizy
iniekcyjnej

- wykonuje zabiegi mezoterapii iglowej i
lipolizy iniekcyjnej

Kryteria weryfikacji

-opisuje rodzaje miesni twarzy

-opisuje rodzaje powiezi twarzy

- charakteryzuje unaczynienie twarzy

-opisuje warstwy skéry

- opisuje unaczynienie skory

- opisuj spos6b prowadzenia wywiadu z
klientka

- opisuje sposdb przygotowania klientki
do zabiegu

- opisuje rodzaj i dlugosé¢ igiet
niezbednych do wykonywania zabiegéw
: mezoterapia igtowa, lipoliza iniekcyjna

- opisuje koktaile witaminowe

- opisuje preparaty oparte na kwasie
hialuronowym

- opisuje preparaty oparte na peptydach
i aminokwasach

- przeprowadza wywiad z klientka i
kwalifikuje ja do zabiegu

- przygotowuje klientke do zabiegu

-poprawnie odbiera rodzaj i dtugosé
igiet

-poprawnie dobiera rodzaj preparatu

wydaje zalecenia pozabiegowe dla
klientki

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak. Dokument- zaswiadczenia zawiera informacje w jakim stopniu kursant opanowat poszczegdlne zagadnienia
niezbedne do przeprowadzania zabiegéw: mezoterapii igtowej i lipolizy iniekcyjnej

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Tak. Dokument- zaswiadczenie informuje o sposobie weryfikacji efektéw uczenia.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak. Dokument- zaswiadczenie potwierdza zdobycie wiedzy teoretycznej i praktycznych umiejetnosci oraz informuje o
przebiegu szkolenia ze wskazaniem na cze$¢ szkoleniowg oraz sprawdzajgcg efekty uczenia

Program

Ustuga "kurs mezoterapia igtowa, lipoliza iniekcyjna " prowadzona jest dla kosmetyczek, kosmetologdw, oraz wszystkich
zainteresowanych tematyka kosmetologii i zabiegdw anti aging. Poziom podstawowy - brak wymagan co do wiedzy i umiejetnosci z
zakresu mezoterapii igtowej i lipolizy iniekcyjnej. Ustuga jest realizowana w godzinach edukacyjnych= 45 minut, cze¢$¢ teoretyczna 4
godziny, czes¢ praktyczna 7 godzn, przerwa 15 minut nie jest wliczona w czas ustugi

- oméwienie anatomii twarzy

-omowiene budowy skory

- omowienie procedury zabiegu mezoterapia igtowa, lipoliza iniekcyjna

- omowienie preparatéw niezbednych do wykonania zabiegu mezoterapia igtowa, lipoliza iniekcyjna
- éwiczenia praktyczne na modelach

¢ walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 5



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

[F%) omowienie:
anatomii twarzy,

budowy skory,
procedury
zabiegu
mezoterapia
igtowa, lipoliza Matgorzata
. . 07-06-2025 08:45 11:45 03:00
iniekcyjna: Tkacz
preparatéw
niezbednych do
wykonania zabie
gu mezoterapia
igtowa, lipoliza
iniekcyjna
P cwiczenia
Matgorzata
praktyczne na 07-06-2025 11:45 13:30 01:45
Tkacz
modelach
Matgorzata
przerwa 9 07-06-2025 13:30 13:45 00:15
Tkacz
B3 cwiczenia
Matgorzata
praktyczne na 07-06-2025 13:45 16:40 02:55
Tkacz
modelach
walidacja - 07-06-2025 16:40 17:00 00:20
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 181,82 PLN
Koszt osobogodziny netto 181,82 PLN

Liczba prowadzacych: 1



1z1

o Matgorzata Tkacz

‘ . Master Trener Pmu | Kosmetologii Estetycznej. Wyksztatcenie wyzsze. Absolwentka Wyzszej Szkoty
Pedagogiki i Administracji w Poznaniu o kierunku kosmetologia. Linergistka i kosmetolog z 15 -
letnim doswiadczeniem w zawodzie. Swojg kariere rozpoczeta jako wizazystka, szybko jednak
odkryta Swiat dermo pigmentac;ji, ktéry szybko okazat sie jej najwiekszg pasjg. Posiada ogromna
wiedze teoretyczna i praktyczng z zakresu kosmetologii i makijazu permanentnego. Twérczyni
autorskich metod pigmentac;ji brwi, ust i oczu. Wtasciciel marki i gabinetu Bio Kosmetyka. Na swoim
koncie ma ponad 2000 godzin szkoleniowych. Systematycznie uczestniczy w szkoleniach i kursach
z kosmetologii estetycznej podnoszacych kwalifikacje. Swietny fachowiec i cierpliwy nauczyciel, na
jej koncie jest wyszkolenie wielu profesjonalnych i zadowolonych linergistek w catej Polsce. Trener
ustug kosmetycznych z elementami kompetencji spotecznych Academia Ladonna. Regularnie
prowadzi szkolenia z Bazy Ustug Rozwojowych. Osoba prowadzgca posiada nieprzerwane i ciggte
doswiadczenie z zakresu tematyki szkoleniowej co najmniej od 5 lat

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzymuje przed szkoleniem: autorski skrypt szkoleniowy opisujacy i obrazujgcy kazdy krok zabiegu objetego
szkoleniem- zawierajgcy: teorie, metodyke wykonywania zabiegdw objetych zakresem szkolenia opis technik, wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu. Kursant otrzymuje rowniez notatnik i dtugopis

Warunki uczestnictwa

Warunkiem skorzystania ze szkolenia jest bezposredni zapis Uczestnika przez Baze Ustug Rozwojowych oraz wypetnienie karty oceny
szkolenia- ankiety poszkoleniowej - oceniajgcg ustuge szkoleniowa. Koszty dojazdu i zakwaterowania Uczestnik pokrywa we wtasnym
zakresie

Informacje dodatkowe

dla Uczestnikéw korzystajacych z dofinansowania wymagana jest minimalna frekwencja na poziomie 80% zaje¢, potwierdzona lista
obecnosci

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzgdzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towardw i ustug oraz warunkow
stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotéw/oséb uczestniczgcych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot $wiadczacy ustuge wystawi
fakture doliczajgc 23% VAT.

Adres

ul. Kupiecka 32B
65-058 Zielona Gora

woj. lubuskie

budynek bez barier architektonicznych, Sciste centrum miasta, dostepna duza miejsc parkingowych.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



o Klimatyzacja
o Wi
e Laboratorium komputerowe

o budynek bez barier architektonicznych, Sciste centrum miasta, dostepna duza miejsc parkingowych.

Kontakt

O Maja Zarzeczna
ﬁ E-mail maja@ladonna.pl

Telefon (+48) 727 520 569



