Mozliwo$¢ dofinansowania

ﬁ Szkolenie: Makeup Mastery — Od 4 730,00 PLN brutto

Codziennosci do Wielkich Wyjsé 4730,00 PLN netto

Numer ustugi 2025/04/30/119329/2718879 131,39 PLN brutto/h
131,39 PLN netto/h

© Nowa S6l/ stacjonarna

HSS LUKASZ & Ustuga szkoleniowa
NOWAK

®© 36h
Kok ok ok ok 5 27.05.2025 do 30.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie dedykowane jest osobom chcacym naby¢ wiedze i
umiejetnosci w zakresie wykonywania makijazu na kazdg okazje i
$wiadczenia ustug w zakresie wykonywania makijazu dziennego,

Grupa docelowa ustugi ) -
wieczorowego, smoky eyes i $lubnego.

Nie jest wymagane doswiadczenie.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 5

Data zakonczenia rekrutacji 26-05-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 36

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga pn. "Szkolenie: Makeup Mastery — Od Codziennosci do Wielkich Wyj$é" przygotowuje do swiadczenia ustug w
zakresie wykonywania makijazu dziennego, wieczorowego, smoky eyes i $lubnego.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestniczka opisuje podstawy
makijazu

Uczestniczka wykonuje makijaz dzienny

Uczestniczka wykonuje makijaz
biznesowy i wieczorowy

Uczestniczka wykonuje makijaz
okazjonalny

Uczestniczka wykorzystuje kreatywnosé
w wykonywaniu makijazy

Kryteria weryfikacji

Uczestniczka opisuje trendy i style w
makijazu

Uczestniczka charakteryzuje kolory,
analizuje typ urody, dobiera kosmetyki
do cery i okazji

Uczestniczka wykonuje makijaz dzienny
z korekta niedoskonatosci

Uczestniczka charakteryzuje zasady
profesjonalnego wygladu w pracy

Uczestniczka wykonuje makijaz
biznesowy na modelkach

Uczestniczka wykorzystuje techniki
makijazu wieczorowego: smoky eye, cut
crease

Uczestniczka wykonuje makijaz
wieczorowy z elementami blasku i
trwatosci

Uczestniczka charakteryzuje makijaz
okolicznosciowy: slubny, studniéwkowy

Uczestniczka wykonuje makijaz $lubny
klasyczny i glow

Uczestniczka wykonuje zdjecia z
uzyciem lampy ring i aparatu (testy
makijazu pod katem obiektywu)

Uczestniczka wykonuje konturowanie
twarzy, ksztattowanie oka i ust w
réznych typach urody

Uczestniczka pracuje z trudnymi
przypadkami (asymetrie, blizny, dojrzata
skora)

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Na zaswiadczeniach ukonczenia szkolenia znajdujg sie efekty uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Na zaswiadczeniach ukoniczenia szkolenia znajdzie sie informacja, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o
zdefiniowane w efektach uczenia sig kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Na zaswiadczeniach ukonczenia szkolenia znajdzie sie informacja o zastosowaniu rozwigzan zapewniajacych
rozdzielenie procesow ksztatcenia i szkolenia od walidacji

Program

Ustuga pn. "Szkolenie: Makeup Mastery — Od Codziennosci do Wielkich Wyj$¢" przygotowuje do swiadczenia ustug w zakresie
wykonywania makijazu dziennego, wieczorowego, smoky eyes i $lubnego.

Szkolenie dedykowane jest osobom chcgcym naby¢ wiedze i umiejetnosci w zakresie wykonywania makijazu na kazdg okazje i
$wiadczenia ustug w zakresie wykonywania makijazu dziennego, wieczorowego, smoky eyes i $lubnego.

Aby osiggna¢ efekty uczenia sie uczestniczka powinna wzig¢ udziat w 80% zajeé.

Program:

Dzien 1: Podstawy i makijaz dzienny
Wprowadzenie do szkolenia, omoéwienie trenddw i styléw w makijazu
Teoria koloru, analiza typu urody, dobér kosmetykéw do cery i okazji
Makijaz dzienny — pokaz instruktorski krok po kroku

Cwiczenia praktyczne: makijaz dzienny z korektg niedoskonatosci
Dzien 2: Makijaz biznesowy i wieczorowy
Makijaz biznesowy - zasady profesjonalnego wygladu w pracy
Praktyka: wykonanie makijazu biznesowego na modelkach

Techniki makijazu wieczorowego: smoky eye, cut crease

Praktyka: makijaz wieczorowy z elementami blasku i trwatosci
Dzien 3: Makijaz okazjonalny

Charakterystyka makijazu okolicznosciowego: slubny, studnidéwkowy

Pokaz i éwiczenia praktyczne: makijaz slubny klasyczny i glow



Praktyka z uzyciem lampy ring i aparatu (testy makijazu pod katem obiektywu)

Dzien 4: Kreatywnos$¢, korekty i sesja koncowa

Konturowanie twarzy, ksztattowanie oka i ust w réznych typach urody

Praca z trudnymi przypadkami (asymetrie, blizny, dojrzata skéra)

Zajecia praktyczne: wtasna interpretacja makijazu wieczorowego lub okolicznosciowego
Walidacja

e test teoretyczny
¢ Praktyczne wykonanie wylosowanego makijazu

Jedna godzina szkolenia trwa 45 minut i jest godzing lekcyjna. Przerwy wliczajg sie w czas szkolenia. Czas poswigcony na walidacje wlicza sig
do czasu szkolenia.

taczna liczba godzin szkolenia - 36 godzin lekeyjnych, w tym 14 godzin lekcyjnych teorii (w tym 15 min. przerwy) i 22 godziny lekcyjne praktyki.

Podczas szkolenia kazda uczestniczka bedzie pracowata z 4 modelkami.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 21

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. . . ; . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakornczenia

Wprowadzenie
do szkolenia, -
P Dominika
omowienie . 27-05-2025 09:00 10:30 01:30
P , Krajewska
trendéw i styléw
w makijazu -
teoria

Teoria

koloru, analiza
typu urody, dobér Dominika

3 . 27-05-2025 10:30 12:00 01:30
kosmetykow do Krajewska
cery i okazji -
teoria
rzerwa Dominika 27-05-2025 12:00 12:30 00:30
3221 -05- : : :
P Krajewska
P¥I) Makijaz
dzienny — pokaz .
. . Dominika
instruktorski krok X 27-05-2025 12:30 13:30 01:00
Krajewska

po kroku -
praktyka



Przedmiot / temat
zajec

Cwiczenia

praktyczne:
makijaz dzienny
z korekta
niedoskonatosci
- praktyka

Makijaz

biznesowy -
zasady
profesjonalnego
wygladu w pracy
- teoria

Praktyka:

wykonanie
makijazu
biznesowego na
modelkach -
praktyka

przerwa

Techniki
makijazu

wieczorowego:
smoky eye, cut
crease - teoria

Praktyka:
makijaz
wieczorowy z
elementami
blasku i trwatosci

Charakterystyka
makijazu
okolicznos$ciowe
go: $lubny,
studniéwkowy -
teoria

PRI Pokaz i
éwiczenia
praktyczne:
makijaz $lubny
klasyczny i glow -
praktyka

przerwa

Prowadzacy

Dominika
Krajewska

Dominika
Krajewska

Dominika
Krajewska

Dominika
Krajewska

Dominika
Krajewska

Dominika
Krajewska

Dominika
Krajewska

Dominika
Krajewska

Dominika
Krajewska

Data realizacji
zajeé

27-05-2025

28-05-2025

28-05-2025

28-05-2025

28-05-2025

28-05-2025

29-05-2025

29-05-2025

29-05-2025

Godzina
rozpoczecia

13:30

09:00

10:30

13:00

13:30

15:00

09:00

09:45

12:00

Godzina
zakonczenia

16:00

10:30

13:00

13:30

15:00

16:30

09:45

12:00

12:30

Liczba godzin

02:30

01:30

02:30

00:30

01:30

01:30

00:45

02:15

00:30



Przedmiot / temat
zajec

Praktyka z

uzyciem lampy
ring i aparatu
(testy makijazu
pod katem
obiektywu)

Konturowanie
twarzy,
ksztattowanie
okaiustw
réznych typach
urody - teoria

F#3N Praca z
trudnymi
przypadkami
(asymetrie,
blizny, dojrzata
skora) - teoria

przerwa

Zajecia
praktyczne:
wilasna
interpretacja
makijazu
wieczorowego
lub
okolicznosciowe

go
przerwa

Walidacja

- test teoretyczny

Walidacja:

praktyczne
wykonanie
wylosowanego
makijazu

Cennik

Cennik

Prowadzacy

Dominika
Krajewska

Dominika
Krajewska

Dominika
Krajewska

Dominika
Krajewska

Dominika
Krajewska

Dominika
Krajewska

Data realizacji
zajeé

29-05-2025

30-05-2025

30-05-2025

30-05-2025

30-05-2025

30-05-2025

30-05-2025

30-05-2025

Godzina
rozpoczecia

12:30

09:00

10:00

12:00

12:15

13:45

14:00

14:30

Godzina
zakonczenia

15:00

10:00

12:00

12:15

13:45

14:00

14:30

15:30

Liczba godzin

02:30

01:00

02:00

00:15

01:30

00:15

00:30

01:00



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4730,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 730,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 131,39 PLN

Koszt osobogodziny netto 131,39 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Dominika Krajewska

‘ ' Wizazystka z doswiadczeniem. Ukoniczona szkota wizazu jak i szkolenia makijazowe.
Kosmetolog z wieloletnim doswiadczeniem w branzy beauty.

Ekspertka marek Organic Series i Dermation®, specjalizujgca sie w kosmetologii naturalnej.

Wriascicielka firmy Female Beauty z siedzibg w Nowej Soli, oferujacej ustugi kosmetyczne i
szkoleniowe.

Prelegentka na V Kongresie Kosmetologii Naturalnej, gdzie wraz z Magdaleng Kalinowska
przedstawita wyktad pt. ,Naturalna terapia celowana — skuteczna odpowiedz na problemy skéry”,
omawiajac innowacyjne metody odmtadzania skory i walki z jej niedoskonato$ciami.
Kosmetologia naturalna: promuje terapie celowane z wykorzystaniem naturalnych sktadnikéw oraz
nowoczesnych technologii.

Holistyczne podejscie: tagczy wiedze z zakresu kosmetologii z nowoczesnymi technologiami, dbajac
o kompleksowag pielegnacje skory.

Edukacja klientek: ktadzie nacisk na Swiadome wybory kosmetyczne i edukacje w zakresie
pielegnacji skory.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe w formie skryptu zostang przekazane uczestniczce w pierwszym dniu szkolenia.

Informacje dodatkowe

Ustuga zwolniona z podatku VAT na podstawie: art. 43 ust. 1 pkt 26-29 ustawy o VAT oraz § 3 ust. 1 pkt 13 i 14 rozporzadzenia Ministra
Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2018 .
poz. 701).



Adres

o0s. Konstytucji 3 Maja 13D
67-100 Nowa Sol

woj. lubuskie

Salon Female Beauty

Kontakt

ﬁ E-mail alicja.mnowak@gmail.com

Telefon (+48) 730 891 919

Alicja Nowak



