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"Podstawy Wolumetrii – Twarz w
Nowoczesnej Estetyce"
Numer usługi 2025/04/29/149513/2717723

4 500,00 PLN brutto

4 500,00 PLN netto

180,00 PLN brutto/h

180,00 PLN netto/h

 Zielona Góra / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 25 h

 21.05.2025 do 22.05.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Identyfikator projektu FELB.06.03-IZ.00-0003/24 ZIPH

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Szkolenie skierowane do osób, które świadczą już usługi kosmetyczne w
medycyny estetycznej. Szkolenie z wolumetrii twarzy wymaga od
uczestnika umiejętność pracy z igłą iniekcyjną.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 20-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 25

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Usługa pn. "Podstawy Wolumetrii – Twarz w Nowoczesnej Estetyce" przygotowuje uczestnika szkolenia do wykonania
zabiegu modelowania - twarzy (broda, policzki, bruzdy, żuchwa) z zastosowaniem kwasu hialuronowego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający kompetencję zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posiada odpowiednią wiedzę
teoretyczną z zakresu medycyny
estetycznej na temat przygotowania do
wykonania zabiegu modelowania ust
oraz wolumetrii twarzy. Definiuje i
objaśnia zagadnienia dotyczące :
-wolumetrii twarzy.

-charakteryzuje wolumetrię twarzy
i jej znaczenie w medycynie estetycznej
-omawia anatomię twarzy
struktury kostne, mięśnie, tkankę
tłuszczową
objaśnia wskazania i przeciwskazania
do stosowania wypełniaczy
-analizuje potrzeby pacjenta
-definiuje techniki iniekcji
-objaśnia metody podawania
wypełniaczy
-charakteryzuje jak rozpoznać i
reagować na powikłania

Wywiad swobodny

Nabywa umiejętności praktyczne z
zakresu medycyny estetycznej.
Prawidłowo wykonuje:
- zabieg wolumetrii twarzy
Podnosi swoje kompetencje społeczne
z zakresu wolumetrii twarzy.

-wykonuje dokumentację fotograficzną
-wykonuje zabieg wolumetrii twarzy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

Szkolenie skierowane do osób, które świadczą już usługi kosmetyczne w zakresie medycyny estetycznej. Szkolenie z wolumetrii twarzy
wymaga od uczestnika umiejętność pracy z igłą iniekcyjną.

Usługa prowadzona jest w godzinach dydaktycznych = 45 min.

Ilość godziny teoretycznych - 5 godzin dydaktycznych i 30 min

Ilość godzin praktycznych - 19 godzin dydaktycznych i 15 min

Przerwy nie są wliczane w godziny szkolenia.

Zabieg wolumetrii twarzy na żywo - modelka pokazowa - praca trenera - modelka pokazowa - 1 modelka

Warsztaty z wolumetrii - praca kursanta - 10 modelek

Ramowy program:

Dzień I

 

TEORIA - BLOK I - (w tym 15 min przerwa)

Wprowadzenie do wolumetrii twarzy

definicja i znaczenie w medycynie estetycznej

Anatomia twarzy

struktury kostne, mięśnie, tkanka tłuszczowa

Kwas hialuronowy

Wskazania i przeciwskazania do stosowania wypełniaczy

Analiza potrzeb pacjenta

Techniki iniekcji

 

PRKATYKA - BLOK II - (w tym 15 min + 30 min przerwa)

Prezentacja zabiegu wolumetrii twarzy na żywo

modelka pokazowa - praca trenera - wykonanie zabiegu w różnych obszarach twarzy

(policzki, żuchwa, czoło, okolice ust) -1 modelka

Warsztaty z wolumetrii

ćwiczenia na modelkach - praca kursanta pod okiem trenera - wykonanie zabiegu w różnych

obszarach twarzy -policzki, żuchwa, czoło, okolice ust - 4 modelki

 

TEORIA - BLOK III

Podsumowanie

omówienie kluczowych etapów zabiegu

DZIEŃ II

 



TEORIA - BLOK IV

Metody podawania wypełniaczy

Jak rozpoznać i reagować na powikłania

 

PRAKTYKA - BLOK V (w tym 2x15 min +30 min przerwy)

Warsztaty z wolumetrii

ćwiczenia na modelkach - praca kursanta pod okiem trenera - wykonanie zabiegu w różnych obszarach twarzy -policzki, żuchwa, czoło,
okolice ust - 6 modelek

 

TEORIA - BLOK VII

Dokumentacja fotograficzna

zdjęcia wykonanych zabiegów przed i po zabiegu

Walidacja

Podsumowanie

pytania i odpowiedzi
wręczenie certyfikatów i zaświadczeń

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 8

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 8  TEORIA -
BLOK I ( w tym
przerwa 15 min)

Kinga Marczenia 21-05-2025 09:00 11:30 02:30

2 z 8  PRAKTYKA
- BLOK II - ( w
tym przerwa 15
min+30min)

Kinga Marczenia 21-05-2025 11:30 19:30 08:00

3 z 8  TEORIA -
BLOK III -
Podsumowanie

Kinga Marczenia 21-05-2025 19:30 19:45 00:15

4 z 8  TEORIA -
BLOK IV

Kinga Marczenia 22-05-2025 09:00 09:45 00:45

5 z 8  PRAKTYKA
- BLOK V ( w tym
2x15 min+30 min
przerwy)

Kinga Marczenia 22-05-2025 09:45 18:00 08:15



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Kinga Marczenia

Zabiegowiec z wieloletnim doświadczeniem oraz certyfikowany instruktor kosmetologii. Zdobyła
całkowitą wiedzę z medycyny estetycznej. Pomaga kursantom wspinać się na wyżyny swoich
możliwości i dążyć do perfekcji jaką samej udało się jej osiągnąć
Posiada ponad 50 certyfikatów dokumentujących jej wiedzę i umiejętności.
W roku 2016 założyła salon Atrium Permanent Make up & Aesthetic Academy Zielona Góra. Każdą
chwilę poświęca na rozwój i doszkalanie się . Aktualnie absolwentka Pielęgniarstwa Akademii Nauk
Stosowanych im. Księcia Mieszka I w Poznaniu. W szczególności zajmuje się modelowaniem ust,
wolumetrią, stymulatorami tkankowymi oraz nićmi liftingującymi. Przeprowadziła około 40 szkoleń z
tego zakresu. Posiada wykształcenie kosmetyczne.
W ciągu ostatnich 5 lat zdobyła odpowiednie doświadczenie zawodowe z zakresu kosmotologi i
medycyny estetycznej.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

6 z 8  Teoria -
BLOK VI -
dokumentacja
fotograficzna

Kinga Marczenia 22-05-2025 18:00 18:15 00:15

7 z 8  TEORIA -
BLOK VI -
Walidacja

- 22-05-2025 18:15 18:45 00:30

8 z 8  TEORIA -
BLOK VI -
Podsumowanie

- 22-05-2025 18:45 19:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 180,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 180,00 PLN



Pasjonatka, której celem jest zapobieganie oznak starzenia, przy jednoczesnym zachowaniu
naturalnego wyglądu. Do każdego pacjenta podchodzi indywidualnie, starając się zrozumieć jego
potrzeby oraz oczekiwania. Swoją pracę wykonuje z odpowiedzialnością. Cechuje ja wyczucie
estetyki, delikatność, dokładność , indywidualne podejście oraz umiejętność słuchania potrzeb
Klienta.

Profesjonalizm, empatia, skrupulatność, nastawienie na efekt i zadowolenie klienta - to cechy, które
można przypisać Kindze w codziennej pracy.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Na początku szkolenia prowadzący przekazuje kursantom po jednej sztuce konspektu szkoleniowego.

Udostępnia preparaty do wykonania zabiegów. Zapewnia ubrania ochronne - fartuchy, rękawiczki, maski.

Każdy uczestnik szkolenia pracuje przy osobnym stanowisku wyposażonym w fotel kosmetyczny, stolik, lampę,

środki kosmetyczne, środki czystości.

Koszty zakwaterowania, dojazdu i wyżywienia nie wchodzą w koszty szkolenia.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%,

koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT (podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra

Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków

stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%,

podmiot świadczący usługę wystawi fakturę doliczając 23% VAT.

Adres
ul. Jedności 9/7

65-001 Zielona Góra

woj. lubuskie

Salon KK Beauty

Kontakt


Karolina Markiewicz-Przyborowska

E-mail szkolenia.akademia.paa@op.pl

Telefon (+48) 533 223 118


