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Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikator projektu

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

P Nowoczesnej Estetyce"

[}
S Numer ustugi 2025/04/29/149513/2717723

4 500,00 PLN brutto

4 500,00 PLN netto
180,00 PLN brutto/h
180,00 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

FELB.06.03-12.00-0003/24 ZIPH

wsparcie dla oséb indywidualnych

wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane do oséb, ktére $wiadczg juz ustugi kosmetyczne w
medycyny estetycznej. Szkolenie z wolumetrii twarzy wymaga od

uczestnika umiejetnos¢ pracy z igtg iniekcyjna.

20-05-2025

stacjonarna

25

Certyfikat systemu zarzadzania jako$cia wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Ustuga pn. "Podstawy Wolumetrii — Twarz w Nowoczesnej Estetyce" przygotowuje uczestnika szkolenia do wykonania
zabiegu modelowania - twarzy (broda, policzki, bruzdy, zuchwa) z zastosowaniem kwasu hialuronowego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Posiada odpowiednig wiedze
teoretyczng z zakresu medycyny
estetycznej na temat przygotowania do
wykonania zabiegu modelowania ust
oraz wolumetrii twarzy. Definiuje i
objasnia zagadnienia dotyczace :
-wolumetrii twarzy.

Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

-charakteryzuje wolumetrie twarzy

i jej znaczenie w medycynie estetycznej
-omawia anatomie twarzy

struktury kostne, migsnie, tkanke
ttuszczowa

objasnia wskazania i przeciwskazania
do stosowania wypetniaczy Wywiad swobodny
-analizuje potrzeby pacjenta

-definiuje techniki iniekcji

-objasnia metody podawania

wypetniaczy
-charakteryzuje jak rozpoznac i
reagowac na powiktania

Nabywa umiejetnosci praktyczne z
zakresu medycyny estetyczne;j.

Prawidtowo wykonuje: -wykonuje dokumentacje fotograficzng

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- zabieg wolumetrii twarzy -wykonuje zabieg wolumetrii twarzy

Podnosi swoje kompetencje spoteczne
z zakresu wolumetrii twarzy.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy kompetencje zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.



Program

Szkolenie skierowane do 0sdb, ktére swiadczg juz ustugi kosmetyczne w zakresie medycyny estetycznej. Szkolenie z wolumetrii twarzy
wymaga od uczestnika umiejetnos¢ pracy z igtg iniekcyjna.

Ustuga prowadzona jest w godzinach dydaktycznych = 45 min.

llo$¢ godziny teoretycznych - 5 godzin dydaktycznych i 30 min

llos¢ godzin praktycznych - 19 godzin dydaktycznych i 15 min

Przerwy nie sg wliczane w godziny szkolenia.

Zabieg wolumetrii twarzy na zywo - modelka pokazowa - praca trenera - modelka pokazowa - 1 modelka
Warsztaty z wolumetrii - praca kursanta - 10 modelek

Ramowy program:

Dzien |

TEORIA - BLOK | - (w tym 15 min przerwa)

Wprowadzenie do wolumetrii twarzy

» definicja i znaczenie w medycynie estetycznej
Anatomia twarzy

¢ struktury kostne, miesnie, tkanka ttuszczowa
Kwas hialuronowy
Wskazania i przeciwskazania do stosowania wypetniaczy
Analiza potrzeb pacjenta

Techniki iniekcji

PRKATYKA - BLOK Il - (w tym 15 min + 30 min przerwa)

Prezentacja zabiegu wolumetrii twarzy na zywo

¢ modelka pokazowa - praca trenera - wykonanie zabiegu w réznych obszarach twarzy
(policzki, zuchwa, czoto, okolice ust) -1 modelka
Warsztaty z wolumetrii

¢ ¢wiczenia na modelkach - praca kursanta pod okiem trenera - wykonanie zabiegu w réznych

obszarach twarzy -policzki, zuchwa, czoto, okolice ust - 4 modelki

TEORIA - BLOK IlI
Podsumowanie

e omowienie kluczowych etapéw zabiegu

DZIEN II



TEORIA - BLOK IV
Metody podawania wypetniaczy

Jak rozpoznaé i reagowac¢ na powiktania

PRAKTYKA - BLOK V (w tym 2x15 min +30 min przerwy)

Warsztaty z wolumetrii

¢ ¢wiczenia na modelkach - praca kursanta pod okiem trenera - wykonanie zabiegu w réznych obszarach twarzy -policzki, zuchwa, czoto,
okolice ust - 6 modelek

TEORIA - BLOK VII
Dokumentacja fotograficzna
¢ zdjecia wykonanych zabiegéw przed i po zabiegu
Walidacja
Podsumowanie

e pytania i odpowiedzi
e wreczenie certyfikatow i zaswiadczen

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 8

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. L, . 3 . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia

€ED) TEORIA -

BLOK | (w tym Kinga Marczenia 21-05-2025 09:00 11:30 02:30
przerwa 15 min)

PRAKTYKA
-BLOKII - (w
tym przerwa 15
min+30min)

Kinga Marczenia 21-05-2025 11:30 19:30 08:00

@) TEORIA -

BLOKIII - Kinga Marczenia 21-05-2025 19:30 19:45 00:15
Podsumowanie

D) TEORIA -

Kinga Marczenia 22-05-2025 09:00 09:45 00:45
BLOK IV

PRAKTYKA
-BLOKV (w tym
2x15 min+30 min
przerwy)

Kinga Marczenia 22-05-2025 09:45 18:00 08:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Teoria -

BLOK VI -

. Kinga Marczenia 22-05-2025 18:00 18:15 00:15
dokumentacja

fotograficzna

X TEORIA -

BLOK VI - - 22-05-2025 18:15 18:45 00:30
Walidacja

TEORIA -
BLOK VI - - 22-05-2025 18:45 19:00 00:15
Podsumowanie

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 180,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 180,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Kinga Marczenia

‘ ' Zabiegowiec z wieloletnim doswiadczeniem oraz certyfikowany instruktor kosmetologii. Zdobyta
catkowitg wiedze z medycyny estetycznej. Pomaga kursantom wspinac¢ sie na wyzyny swoich
mozliwosci i dgzyé do perfekcji jakg samej udato sie jej osiggngé
Posiada ponad 50 certyfikatéw dokumentujgcych jej wiedze i umiejetnosci.

W roku 2016 zatozyta salon Atrium Permanent Make up & Aesthetic Academy Zielona Géra. Kazda
chwile poswieca na rozwoj i doszkalanie sie . Aktualnie absolwentka Pielegniarstwa Akademii Nauk
Stosowanych im. Ksiecia Mieszka | w Poznaniu. W szczegdlnosci zajmuje sie modelowaniem ust,
wolumetrig, stymulatorami tkankowymi oraz niémi liftingujgcymi. Przeprowadzita okoto 40 szkolen z
tego zakresu. Posiada wyksztatcenie kosmetyczne.

W ciggu ostatnich 5 lat zdobyta odpowiednie doswiadczenie zawodowe z zakresu kosmotologi i
medycyny estetyczne;j.



Pasjonatka, ktérej celem jest zapobieganie oznak starzenia, przy jednoczesnym zachowaniu
naturalnego wygladu. Do kazdego pacjenta podchodzi indywidualnie, starajac sie zrozumiec¢ jego
potrzeby oraz oczekiwania. Swojg prace wykonuje z odpowiedzialnoscig. Cechuje ja wyczucie
estetyki, delikatnos$¢, doktadnosé , indywidualne podejscie oraz umiejetnos$é¢ stuchania potrzeb
Klienta.

Profesjonalizm, empatia, skrupulatnos¢, nastawienie na efekt i zadowolenie klienta - to cechy, ktére
mozna przypisa¢ Kindze w codziennej pracy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Na poczatku szkolenia
Udostepnia preparaty d

Kazdy uczestnik szkole

prowadzacy przekazuje kursantom po jednej sztuce konspektu szkoleniowego.
o wykonania zabiegéw. Zapewnia ubrania ochronne - fartuchy, rekawiczki, maski.

nia pracuje przy osobnym stanowisku wyposazonym w fotel kosmetyczny, stolik, lampe,

srodki kosmetyczne, srodki czystosci.

Koszty zakwaterowania, dojazdu i wyzywienia nie wchodza w koszty szkolenia.

Dla podmiotéw/os6b uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymaja dofinansowanie min. 70%,

koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT (podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra

Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkow

stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotow/os6b uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymaja dofinansowanie mniejsze niz 70%,

podmiot Swiadczacy ustuge wystawi fakture doliczajac 23% VAT.

Adres

ul. Jednosci 9/7
65-001 Zielona Goéra

woj. lubuskie

Salon KK Beauty

Kontakt

O
o

Karolina Markiewicz-Przyborowska

E-mail szkolenia.akademia.paa@op.pl
Telefon (+48) 533223118



