
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie ma na celu przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonania fal (hollywoodzkie i objętościowe) i
koków z elementami żebrowania.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Wertui spółka z
ograniczoną
odpowiedzialnością

    

Mix fryzur - fale + koki - szkolenie
Numer usługi 2025/04/29/25527/2717485

3 000,00 PLN brutto

3 000,00 PLN netto

150,00 PLN brutto/h

150,00 PLN netto/h

 Gliwice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 25.06.2025 do 26.06.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Osoby pracujące w zawodzie fryzjerów, chcące nabyć nowe umiejętności jak
również doszkolić się z już posiadanych.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 24-06-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający kompetencję zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielność procesów kształcenia i walidacji

Program

Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia:

Szkolenie stacjonarne - trwa 16 godzin dydaktycznych.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą dotyczącą
stylizacji fryzur: fal (hollywoodzkie i
objętościowe) i koków z elementami
żebrowania

charakteryzuje omawiane typy fal
(hollywoodzkie i objętościowe) i koków
z elementami żebrowania

Test teoretyczny

omawia zasady wykonania upięć- fal
(hollywoodzkie i objętościowe) i koków
z elementami żebrowania

Test teoretyczny

rozpoznaje i charakteryzuje rodzaje
stylizacji włosów- fal (hollywoodzkie i
objętościowe) i koków z elementami
żebrowania

Test teoretyczny

wykonuje samodzielne omawiane typy
fal i typy koków z elementami
żebrowania

uzyskuje maksymalną objętość
zarówno u nasady, jak i na długości
włosów przy falach objętościowych

Test teoretyczny

wykonuje elementy żebrowania w
stylizacji

Test teoretyczny

-dobiera ozdoby do stylizacji klienta Test teoretyczny



Szkolenie liczone jest w godzinach dydaktycznych - 1h=45 min
Przerwy są wliczane w godziny szkolenia.

Warunki niezbędne do osiągnięcia celu usługi:

Szkolenie adresowane do osób posiadających podstawowe umiejętności w zakresie fryzjerstwa, które chcą nabyć nowe umiejętności.
Aby realizacja usługi pozwoliła na osiągnięcie celu konieczne jest wykonanie stylizacji na 1 modelce podczas szkolenia.

Warunki organizacyjne:

Usługa będzie realizowana w formie wykładu oraz praktycznych ćwiczeń na modelkach.
Każdy uczestnik pracuje przy swoim stanowisku (stolik pomocnik, akcesoria, sprzęt i kosmetyki)

Proces przeprowadzenia walidacji

Walidacja efektów usługi odbędzie się z wykorzystaniem testu cyfrowego - uczestnicy po ukończeniu testu otrzymają wynik na ekranie
urządzeń. Walidator jest autorem testu, nie będzie obecny fizycznie na szkoleniu

Program szkolenia

Dzień I Fale hollywoodzkie i objętościowe

Pokaz fryzury:

pokaz dwóch fryzur ‘STEP BY STEP'
omówienie kształtu oraz podział włosów
przygotowanie włosów za pomocą kosmetyków
poprawne kręcenie (technika, kierunki)
tworzenie trwałego efektu tafli
wygładzenie i nabłyszczenie bez obciążania tworzenie tekstury i objętości na długości, rozciąganie pasm
Praca na modelkach

Dzień II Koki

Pokaz fryzury:

pokaz dwóch fryzur ‘STEP BY STEP' wraz z elementami żebrowania
Omówienie produktów, narzędzi, oraz pracy z klientem oraz najnowszych trendów w stylizacji włosów.
Praca na modelkach

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 12

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 12  Część
teoretyczna+pok
az: Omówienie
zasad układania
fal

Marta Socha 25-06-2025 09:00 10:00 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 12  Część
teoretyczna+pok
az:
charakterystyka
produktów,
metody
poprawnego
kręcenia

Marta Socha 25-06-2025 10:00 11:00 01:00

3 z 12  Ćwiczenia
na
modelkach/głów
kach: Fale
hollywoodzkie

Marta Socha 25-06-2025 11:00 13:00 02:00

4 z 12  Przerwa Marta Socha 25-06-2025 13:00 13:30 00:30

5 z 12  Ćwiczenia
na
modelkach/głów
kach: Fale
objętościowe

Marta Socha 25-06-2025 13:30 17:00 03:30

6 z 12  Część
teoretyczna+pok
az: Omówienie
zasad czesania
koków

Marta Socha 26-06-2025 09:00 10:00 01:00

7 z 12  Część
praktyczna +
pokaz:
omówienie
produktów,
najnowsze trendy
w stylizacji

Marta Socha 26-06-2025 10:00 11:00 01:00

8 z 12  Ćwiczenia
na
modelkach/głów
kach: koki z
elementami
żebrowania

Marta Socha 26-06-2025 11:00 13:00 02:00

9 z 12  Przerwa Marta Socha 26-06-2025 13:00 13:30 00:30

10 z 12  Przerwa Marta Socha 26-06-2025 13:00 13:30 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Marta Socha

Stylistka fryzur, specjalizuje się w upięciach ślubnych. Zajmuje się upięciami od 2012 roku, szkolenia
prowadzi od 2019 roku. Jest samoukiem, jej pasja do fryzjerstwa narodziła się od najmłodszych lat.
Ostatnie lata głównie skoncentrowały się na upięciach. Swój warsztat szlifowała na szkoleniach u
zagranicznych stylistek- Antonina Romanova czy Mila Golubeva. Prowadzi głównie szkolenia
indywidualne oraz grupowe dedykowane dla salonów. Kursanci cenią ją przede wszystkim z
cierpliwość oraz klarowne przekazywanie wiedzy nawet w trudnych obszarach.
Wykształcenie średnie.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

11 z 12  Ćwiczenia
na
modelkach/głów
kach: koki z
elementami
żebrowania

Marta Socha 26-06-2025 13:30 16:30 03:00

12 z 12  Walidacja:
test wykonany za
pomocą narzędzi
cyfrowych.
Walidator nie
będzie obecny
zycznie na
szkoleniu

Marta Socha 26-06-2025 16:30 17:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 150,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 150,00 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Brak

Warunki uczestnictwa

Wymagany sprzęt: lokówka(25, 28 lub 32 mm), grzebień ze szpikulcem i grzebień z "widelcem", szczotka do rozczesywania, klipsy (duże
plastikowe; małe metalowe - 40 szt.), grzebień do tapiru, grzebień widelec, wsuwki, kokówki, prostownicę, wypełniacz do włosów.

Informacje dodatkowe

W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie będzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3.
ust. 1 pkt 14 Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków
stosowania tych zwolnień.

W przypadku szkoleń, które nie są dofinansowane na poziomie minimum 70% to ceny netto należy doliczyć 23% podatku VAT.

Szkolenie odbywa się zgodnie z wytycznymi Głównego Inspektoratu Sanitarnego dotyczące realizacji usług szkoleniowych.

Przerwa obiadowa zaplanowana jest na 13:00 do 13:30- organizator zastrzega sobie zmianę przerwy ze względu na warsztatowy
charakter szkolenia. Krótkie przerwy w szkoleniu organizowane będą na bieżąco w zależności od zapotrzebowania uczestników.

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem 578029002 w celu sprawdzenia dostępności miejsc na dany
termin.

Adres
ul. Jana Gajdy 2/1

44-100 Gliwice

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Kontakt


Dominika Czyż

E-mail szkolenia2@wertui.pl

Telefon (+48) 578 029 002


