
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

TEB EDUKACJA
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    

Eco volume lashes - przedłużanie rzęs
metodą 1:1
Numer usługi 2025/04/29/28897/2716624

1 299,00 PLN brutto

1 299,00 PLN netto

162,38 PLN brutto/h

162,38 PLN netto/h

 Kielce / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 21.06.2025 do 21.06.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do osób związanych z branżą kosmetyczną, osób,
do właścicieli gabinetów kosmetycznych, medycyny estetycznej, SPA, a
także do osób, które chciałyby nabyć nowych umiejętności i rozpocząć
pracę w branży kosmetycznej.

Szkolenie jest kierowane również do osób zainteresowanych ekologią w
branży kosmetycznej.

Do udziału w szkoleniu nie są wymagane żadne konkretne umiejętności
ani doświadczenie w pracy w gabinecie kosmetycznym.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 09-06-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel
Cel edukacyjny
Kurs przygotowuje do samodzielnego wykonywania nowoczesnego zabiegu eco volume lashes - przedłużania rzęs 1:1
oraz do prowadzenia czynności proekologicznych (wykorzystywania produktów ekologicznych, atylizacja, zmniejszanie
ilości odpadów i budowanie świadomości ekologicznej).

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający kompetencję zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielność procesów kształcenia i walidacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Identyfikuje przeciwwskazania do
zabiegu. Omawia korzyści i rezultaty
wynikające z realizacji zabiegu.

Wskazuje przeciwskazania do zabiegu. Test teoretyczny

Charakteryzuje materiały, produkty i
akcesoria używane do zabiegu.

Test teoretyczny

Samodzielnie wykonuje zabieg Eco
volume lashes - przedłużanie rzęs
metodą 1:1

Dobiera odpowiednie produkty,
materiały oraz akcesoria
wykorzystywane do wykonania zabiegu.

Test teoretyczny

Zna etapy wykonania zabiegu Test teoretyczny

Prowadzi czynności proekologiczne

Zna zasady nowoczesnej segregacji
odpadów z branży eko

Test teoretyczny

Zna produkty proekologiczne Test teoretyczny



Program

CZĘŚĆ TEORETYCZNA:

- Zasady przygotowania klientki do zabiegu

- Produkty i narzędzia wykorzystywane podczas zabiegu

- Rodzaje rzęs i ich pielęgnacja. Złote zasady.

-Proekologia w branży beauty. Świadomość ekologiczna, produkty naturalne organiczne.

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA:

- Przygotowanie naturalnych rzęs do zabiegu

- Prawidłowe podklejanie taśmy

- Prawidłowe umieszczanie rzęsy w pęsetę

- Dobieranie odpowiedniej długości i grubości rzęs

- Doklejanie rzęs - właściwe przedłużanie i zagęszczanie rzęs

- Ostateczne uformowanie rzęs

- Zalecenia do pielęgnacji

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 8

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 8  Zasady
przygotowania
klientki do
zabiegu

Katarzyna Kosak 21-06-2025 08:00 08:30 00:30

2 z 8  Produkty i
narzędzia
wykorzystywane
podczas zabiegu.
Produkty EKO I
ORGANICZNE

Katarzyna Kosak 21-06-2025 08:30 09:00 00:30

3 z 8  Rodzaje
rzęs i ich
pielęgnacja.
Złote zasady.

Katarzyna Kosak 21-06-2025 09:00 09:30 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

4 z 8  Proekologia
w branży beauty.
Świadomość
ekologiczna,
produkty
naturalne
organiczne.

Katarzyna Kosak 21-06-2025 09:30 10:00 00:30

5 z 8  Część
pokazowa
wykonywana
przez trenera -
pokaz na
modelce

Katarzyna Kosak 21-06-2025 10:00 11:00 01:00

6 z 8  Przerwa
(wliczona w czas
trwania usługi)

Katarzyna Kosak 21-06-2025 11:00 11:30 00:30

7 z 8  Ćwiczenia
praktyczne
wykonywane
przez
uczestników
szkolenia na
modelkach

Katarzyna Kosak 21-06-2025 11:30 15:00 03:30

8 z 8  Walidacja Katarzyna Kosak 21-06-2025 15:00 16:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 299,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 299,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 162,38 PLN

Koszt osobogodziny netto 162,38 PLN




1 z 1

Katarzyna Kosak

Certyfikowana kosmetolożka, wieloletnia nauczycielka na kierunkach kosmetycznych w szkołach
TEB Edukacja (technik usług kosmetycznych, podolog, stylizacja paznokci). Wieloletnie
doświadczenie w wykonywaniu zabiegów oraz szkoleniu z przedłużania rzęs, stylizacji brwi różnymi
metodami, stylizacji paznokci, zabiegów podologicznych i wielu innych.
WYKSZTAŁCENIE: 2023-24 Podologia - Studia Podyplomowe WSKZ Wrocław 2020 Roczna Szkoła
Na Kierunku PODOLOGIA Z ORTONYKSJĄ 2012/13Kosmetologia Lecznicza - Studia Podyplomowe
WSEiP w Kielcach Kolegium Medyczne, Kielce 2009-11 Kwalifikacje pedagogiczne do pracy
nauczycielskiej - Studia Podyplomowe Uniwersytet Jana Kochanowskiego, Kielce 2021-03 Podologia
- Aplikacja czasowego implantu do wrastającego paznokcia- KLAMRA PODOPHARM Podopharm –
Lublin 2021-03 Wizaż Centrum Rozwoju Personalnego 2021-04 Kosmetologia Estetyczna Centrum
Rozwoju Personalnego 2020-12 Procedury i technologie dezynfekcji i sterylizacji Medisept 2020-10
Stylizacja Paznokci – szkoleniowiec Semilac Akademia Semilac Poznań

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

W ramach szkolenia zapewniamy w pełni wyposażone stanowiska. 

Warunki uczestnictwa

Uczestnik powinien sobie zapewnić 1 modelkę do przeprowadzenia zabiegu.

Adres
ul. Zagnańska 27

25-528 Kielce

woj. świętokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Barek, możliwość wykupienia obiadów.

Kontakt


Agnieszka Dyzma

E-mail agnieszka.dyzma@teb-edukacja.pl

Telefon (+48) 412 486 040


