Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs Fotografia slubna i portretowa - tryb 9 373,00 PLN brutto

- - indywidualny 9373,00 PLN netto
191,29 PLN brutto/h

kursfoto. pl Numer ustugi 2025/04/29/14511/2716342
191,29 PLN netto/h

OPENITY SPOLKA Z

OGRANICZONA © Wroctaw / stacjonarna
ODPOWIEDZIALNOS ® Ustuga szkoleniowa

ClA O 49h

* ¥ % ke B 05.07.2025 do 21.07.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Artystyczne

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kurs skierowany jest do osob, ktére $wiadomie korzystajg z ustawien
aparatu i chcg profesjonalnie zajmowac sie fotografig slubng i
portretowa.

Szkolenie jest skierowane do:

e o Wiascicieli matych i $rednich firm, ktérzy chca zwiekszy¢ swoja
Grupa docelowa ustugi widocznos¢ w social media i pozyska¢ nowych klientow.

¢ Specjalistéw ds. marketingu i os6b odpowiedzialnych za promocje
firmy w social media.

¢ Przedsiebiorcéw w branzy ustugowej, takich jak fryzjerzy, barberzy,
kosmetolodzy, trenerzy personalni, ktérzy chca skutecznie
promowac swoje ustugi online.

e 0Osob, ktére planuja rozpoczaé dziatalnosé online i chcg budowaé
swojg obecnos$¢ w mediach spotecznosciowych od podstaw.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 1
Data zakonczenia rekrutacji 28-06-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 49



Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Ustuga przygotowuje do praktycznego zastosowania umiejetnosci z zakresu fotografii $lubnej, rozpoczynajac od
fotoreportazu z przygotowan, poprzez ceremonie w kosciele i wnetrzu, az do zdje¢ plenerowych. Nabytg wiedze i
umiejetnosci kursant bedzie potrafit wykorzysta¢ w praktyce.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wiedza - charakteryzuje niezbedne
funkcje aparatu, na jakich powinien
pracowac oraz istotne do wykonania

etapy fotografii $lubnej oraz zasady, na

jakich sie dany etap wydarzenia i
ceremonii opiera.

Umiejetnosci — ustawia aparat
fotograficzny we wtasciwy sposob,
potrafi wykona¢ zdjecia wtasciwych
momentéw ceremonii oraz ustawiaé
osoby pozuje w sposdb odpowiedni do
panujacego os$wietlenia.

Kompetencje spoteczne - ustala sobie

cele i priorytety dziatania

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Definiuje istotne funkcje aparatu, jak
czas, przestona, IS0, oraz takie pojecia
jak kompozycja czy gtebia ostrosci.
Wskazuje istotne momenty ceremonii
$lubnej.

Odpowiednio dobiera wtasciwe
ustawienia aparatu i $wiatta, a takze
momenty do wykonania kluczowych
ujec.

Kazdemu dziataniu przypisuje priorytet,
aby uzyska¢ zatozony cel.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

Tak, dokument potwierdza uzyskanie kompetencji zawierajgcych opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie

kryteria ich weryfikacji.



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesoéw ksztatcenia i szkolenia od
walidaciji.

Program

Dla ugruntowania wiedzy pakiet 24 programéw ADOBE (Photoshop, Indesign, Illustrator, Premier...) do korica trwania szkolenia
FOTOGRAFIA PORTRETOWA
Dzien 1

1. Obstuga aparatu.

e pomiar $wiatta

e odczyt danych z aparatu

e tryby pracy: Automatyczny, Preselekcja czasu, Preselekcja przestony, Manual

e pomiar ostrosci

¢ gtebia ostrosci - czyli jak zdecydowaé, kto bedzie gtéwnym bohaterem zdjecia?
e balans bieli

e format zapisu zdje¢ - RAW czy JPG

e parametry sprzetu — jakie sg istotne

1. Kompozycja obrazu fotograficznego.

e powtdrka pracy na trybach manualnych

¢ ztoty podziat

¢ wiasciwe kadrowanie

¢ jak zdynamizowac zdjecie, a jak uspokoic¢?
e kadr pionowy czy poziomy? Kiedy ktéry?

¢ plany w fotografii

e jak nie zasmieca¢ obrazu?

1. Plener nocny - fotografia w trudnych warunkach oswietleniowych - Wyjscie plenerowe, fotografia nocna, w warunkach polowych.
Fotografia architektury, wstep do "eksperymentalnych" form fotograficznych — praca z czasem i Swiattem. Rozmycia $wiatet, portret w
nocy, architektura noca. Nastawy aparatu w skrajnie trudnych warunkach oswietleniowych.

Dzien 2
1. Praca portretowa ze sprzetem oswietleniowym
1) Prezentacja wyposazenia studia i oméwienie jego dziatania:

¢ lampy btyskowe/$wiatta ciggtego: parametry, wtasciwosci, obstuga
¢ akcesoria do lamp: modelowanie Swiatta
* wyposazenie dodatkowe studia (softboxy, blendy itp.)

2) Aparat fotograficzny i jego praca w przestrzeni studyjnej (krétko, poniewaz gtéwnie bedziemy pracowali na ledowym os$wietleniu):

¢ synchronizacja z migawka aparatu

e sposoby wyzwolenia lamp btyskowych

» wyzwalanie wielu Zrodet $wiatta (z uzyciem zewnetrznej lampy btyskowej aparatu)
¢ ogniskowa i odlegto$¢ od modela a charakter zdjecia

3) Metody pracy z o$wietleniem (wykonywanie zdje¢ w poszczegdlnych metodach):

¢ middle-key - $redni klucz
¢ high-key - wysoki klucz
e |ow-key - niski klucz

4) Praca ze $wiattem z modelka



e o zmiekczanie $wiatta (softboxy, parasolki)
e likwidacja cieni przy réznych ustawieniach modela (blenda, ustawienie lamp - proporcje btysku uzytych lamp, zmiekczacze)
¢ modelowanie $wiatta (czasza, strumienica, plaster miodu)
* zdjecia w kontrze
e operowanie kontrastem oswietleni

2.Praca z modelka — sesja w plenerze

Praca z modelkg w plenerze — sesja w przestrzeni miejskiej, praca z o$wietleniem zastanym oraz sztucznym. Ustawienia aparatu, praca z catg
sylwetka z wykorzystaniem przestrzeni miejskiej.

Dzien 3
FOTOGRAFIA SLUBNA
1. Wprowadzenie do fotografii $lubne;j:

e o omowienie teorii i prezentacja zdje¢
e wskazowki do reportazu slubnego - oméwienie dnia $lubu krok po kroku od przygotowania panny mtodej po ceremonie w kosciele i plener
e zelazne kadry
e omowienie sprzetu i akcesoriéw oraz jego zabezpieczenie na wypadek awarii
e umowa z klientem i zabezpieczenia prawne
e omowienie pozwolen dla fotograféw (zaswiadczenie z kurii)
¢ dobre nawyki i maniery fotografa $lubnego, czyli jak powinnismy sie zachowywa¢

2. Robimy zdjecia, czyli przygotowania panny mtodej:

e ¢ praca w studio z modelkg i modelem
e omowienie makijazu $lubnego, fryzury, dodatkéw, kwiatéw i bizuterii
¢ stréj panny mtodej i pana mtodego - dopiecie na ostatni guzik
e Ty kierujesz, instruktor doradza

3. Zdjecia w kosciele, czyli czego nie omina¢:

e e ceremonia — czego hie mozna oming, gdzie stac, ujecia
e wskazowki: co robi¢, ukierunkowanie kursantéw i pomoc w trakcie zdje¢
e problemy oswietleniowe

4. Plener slubny w terenie

e o Tykierujesz, instruktor doradza
¢ plener w stylu i tematyce ustalonej z parg mtoda

5. Plener $lubny we wnetrzach

e o Tykierujesz, instruktor doradza
e plener w stylu i tematyce ustalonej z parg mtoda

6. Fotografia we wnetrzach

e zasiegzewnetrznej lampy btyskowej, przetestujemy go
¢ fotografia ruchu i préby zamrozenia go - co jest dopuszczalne?
¢ im bardziej nietypowe ujecie tym lepiej? A moze tylko klasycznie?

7. Jak rozmawia¢ z klientem?

e ustalamy warunki — spisanie umowy
* na co zwraca klient uwage?
e co nalezy z nim ustali¢?

8. Skad bra¢ pomysty na sesje?

¢ sesje $lubne

* sesje rodzinne

* sesje z dzie¢mi

¢ rola wyposazenia fotograficznej garderoby - jak jg pozyskac¢?

Dzien 4



OBROBKA ZDJEC W ADOBE PHOTOSHOP
Obrébka zdje¢ na potrzeby pracy kursanta
Cz1

Szybka powtérka podstaw wstep

» dopasowania (adjustments)

¢ poziomy (levels), krzywe (curves)

e uzycie filtrow fotograficznych cyfrowych

* cienie i przeswietlenia (shadows/highlights)

omédwienie narzedzi do modyfikacji koloru

» barwa, nasycenia zdjecia (hue/saturation)

» dopasowania balansu koloréw (color balance)
e ew. jaskrawo$¢ (vibrance) — PS cs4
 dopasuj kolor (match color)

« wymien kolor (replace color)

Cz.2
pedzle - grubos¢, twardos¢, gestosé (krycie), tryby pracy

e pedzel historii — zasada dziatania

¢ pedzel do rozjasniania, przyciemniania, zasady dziatania

¢ pedzel nasycenia koloru — zasada dziatania

¢ pedzel rozmiekczania, oraz smarowania — zasada dziatania

Zaawansowane sposoby zaznaczania

e zaznaczanie poprzez zasieg koloru
¢ szybka maska Quick mask

e maska

e Sciezki

e proces zamiany $ciezki na maski

podstawowe i zaawansowane filtry - sposoby ich wykorzystania w fotografii:

¢ rozmycia (blur)

 znieksztatcenia (Distort)

e wszystkie najwazniejsze filtry uzywane w obrébce fotografii, lub projektach nowoczesnych mediéw
e mieszanie filtréw i réznych efektéw graficznych w obrébce zdjeé

o WYOSTRZANIE ZDJEC unsharp mask, smart sharpen, filtr gérnoprzepustowy

o WYGLADZANIE ZDJEC median i inne

¢ dodawanie / Usuwanie szuméw

e textures — grain — dodawanie ziarna

Cz.3
Profesjonalny retusz — techniki stosowane przez profesjonalistéw
technika FS (frequency separation)

¢ rozdzielenie czestotliwosci

e usuwanie skaz na warstwie "wysokich"

» wygtadzanie $wiattocieni na warstwie "low" (w tym usuwanie cieni spod oczu)
e dodawanie/usuwanie $wiattocieni za pomoca techniki dodge/burn

e poprawa kolorystyki i jasnosci z wykorzystaniem pedzla mieszajgcego

poprawa ust z wykorzystaniem styléw warstw

e zmiana koloru
¢ dodanie ciemniejszej obwodki
¢ dodawanie odbtysku



Cz4

poprawa oczu z wykorzystaniem styléw warstw, warstw dopasowania i trybéw mieszania warstw

e zmiana kolory + dodanie obwodki

e usuwanie przebarwien i popekanych zytek

» dodawanie odblaskdéw i rozbtyskéw + usuwanie niechcianych
¢ dodawanie rzes na 2 sposoby

wiosy

e zmiana koloru
» wygtadzanie fryzury - usuwanie niechcianych wtoskdw z uzyciem stempla (cyfrowy fryzjer)
e dodawanie $wiattocieni i odblaskow

Realizacja tej czesci programu zalezy od znajomosci programu przez kursanta
Uwaga: ze wzgledu na warunki pogodowe moze nastgpic¢ korekta w programie.

Ustuga realizowana w formule godzin dydaktycznych 45 min. Przerwy i walidacja wliczajg sie w czas trwania ustugi. Uczestnikowi przystuguje
przerwa na kazde 4 godzin — 15 minut. Przerwa realizowana jest na prosbe uczestnika.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 11

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L. X , X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
tukasz
Obstuga .
Montygierd - 05-07-2025 09:30 12:00 02:30
aparatu
toyba
. tukasz
Kompozycja .
obrazu Montygierd - 05-07-2025 12:00 14:30 02:30
toyba
fotograficznego
tuk
Plener u asz.
nocn Montygierd - 05-07-2025 21:00 23:30 02:30
y toyba
Praca tukasz
portretowa ze .
Montygierd - 06-07-2025 10:00 15:00 05:00
sprzetem
o . toyba
oswietleniowym
Praca z tukasz
modelka - sesja Montygierd - 06-07-2025 15:00 18:15 03:15
w plenerze toyba

Fotografia Michat

Slubna Kowalczuk 09-07-2025 10:00 19:00 09:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
OBROBKA Lk
ZDJEC W ADOBE uKasz
Montygierd - 14-07-2025 18:00 21:00 03:00
PHOTOSHOP cz.
toyba
1
755) OBROBKA
, tukasz
ZDJEC W ADOBE .
Montygierd - 16-07-2025 18:00 21:00 03:00
PHOTOSHOP cz.
toyba
2
OBROBKA Luk
ZDJEC W ADOBE ukasz.
Montygierd - 18-07-2025 18:00 21:00 03:00
PHOTOSHOP cz.
Ltoyba
3
OBROBKA
tukasz
ZDJEC W ADOBE .
Montygierd - 21-07-2025 18:00 20:45 02:45
PHOTOSHOP cz.
toyba
4
Walidacja
- test teoretyczny tukasz
z wynikiem Montygierd - 21-07-2025 20:45 21:00 00:15
generowanym toyba
automatycznie
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 9 373,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 9 373,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 191,29 PLN
Koszt osobogodziny netto 191,29 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 5



Jo

Jo

Jo

Lukasz Montygierd - Loyba

Fotografia studyjna i artystyczna, filmowanie. W ciggu ostatnich 5 lat, liczac wstecz od dnia
rozpoczecia ustugi, aktywnie dziatata w branzy zbierajac i rozwijajgc swoje doswiadczenie
zawodowe oraz podnoszac swoje kwalifikacje. Fotograf z wieloletnim doswiadczeniem
zawodowym. Realizuje projekty komercyjne, jak i artystyczne. Absolwent ASP w Poznaniu, kierunek:
Komunikacja Multimedialna, mgr sztuki W trakcie pracy jako instruktor przeszkolit wiele oséb. Z
kazdym kursantem znajduje indywidualny sposob przekazywania wiedzy. Zawsze kompetentny i
przygotowany merytorycznie.

225

Ernest Czeredrecki

Fotografia - Akademia Sztuk Pieknych we Wroctawiu. Aktywnie dziata w branzy zbierajgc i rozwijajac
swoje doswiadczenie zawodowe oraz podnoszac swoje kwalifikacje. Specjalizuje sie w fotografii
produktowej i portretowej, prowadzenie catos$¢ projektu samodzielnie, od stylizacji, przygotowanie
lokalizacji, przez wykonanie, po retusz zdjec.

3z5

Piotr Bujak

Fotograf z kilkuletnim doswiadczeniem zawodowym. W trakcie pracy jako instruktor przeszkolit
mnostwo 0sob. Zawsze sumienny i dobrze zorganizowany. Od uczestnikéw szkolen zdobywat
bardzo pozytywne opinie. W ciggu ostatnich 5 lat, liczgc wstecz od dnia rozpoczecia ustugi,
aktywnie dziata w branzy zbierajac i rozwijajgc swoje doswiadczenie zawodowe oraz podnoszac
swoje kwalifikacje. Wyksztatcenie: Akademia Fotografii w Krakowie, Akademia Sztuk Pieknych we
Wroctawiu, Fotografia i Multimedia

Specjalizacja: Fotografia dokumentalna, portret, postprodukcja, selfpublishing

Dziatalno$¢ dodatkowa: Druk i zarzgdzanie barwa

Prowadzi zajecia:

Kurs ogdlny fotografii cyfrowej, warsztaty tematyczne

425

Jakub Kowalski

Fotografia produktu, obrébka zdjec¢.

Fotograf z kilkuletnim do$wiadczeniem. Prowadzi wtasng dziatalnosé, realizuje gtéwnie projekty
komercyjne. W trakcie kilku lat pracy jako instruktor wyszkolit setki oséb, zaréwno w trakcie zaje¢
indywidualnych, jak i grupowych.

2002-2007 Edukacja Artystyczna w Zakresie Sztuk Plastycznych - Uniwersytet Opolski (Instytut
Sztuki).

W ciggu ostatnich 5 lat, liczagc wstecz od dnia rozpoczecia ustugi, aktywnie dziata w branzy zbierajac
i rozwijajgc swoje doswiadczenie zawodowe oraz podnoszac swoje kwalifikacje.

525

Michatl Kowalczuk

Fotograf z wieloletnim doswiadczeniem. Prowadzi wtasng dziatalno$¢. Realizuje projekty zaréwno
artystyczne jak i komercyjne.

Akademia Sztuk Pieknych w Poznaniu

W ciggu wieloletniej pracy jako instruktor przeszkolit juz setki oséb. Prowadzit zaréwno szkolenia
indywidualne jak i grupowe. Uzyskiwat bardzo pozytywne opinie od uczestnikow szkolenia.W ciggu
ostatnich 5 lat, liczac wstecz od dnia rozpoczecia ustugi, aktywnie dziatata w branzy zbierajac i
rozwijajgc swoje doswiadczenie zawodowe oraz podnoszac swoje kwalifikacje.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w postaci prezentacji multimedialnych

Warunki uczestnictwa

Osoby, ktére chca poszerzy¢ swoje kompetencje w zakresie fotografii i ktére potrafig juz pracowac na trybach manualnych aparatu.

Informacje dodatkowe

Istnieje mozliwos$¢ indywidualnego dostosowania terminéw zajeé. W celu uzyskania informacji odnosnie dofinansowania, prosimy o
kontakt z wybranym przez siebie operatorem.

Zgodnie ze zmiang w Bazie Ustug Rozwojowych, test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie nie wymaga obecnosci
walidatora. Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie zostanie wykonany poprzez platforme Google - formularze Google.

Adres

ul. marsz. Jézefa Pitsudskiego 74/347
50-020 Wroctaw
woj. dolnoslaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

o kacik kawowy

Kontakt

m E-mail kontakt@kursfoto.pl

Telefon (+48) 533 944 288

Matgorzata Stomianna



