Mozliwo$¢ dofinansowania

Hair Expert Academy — Koloryzacja, 5000,00 PLN brutto
Trychologia i Ciecia Premium. Szkolenie. 5000,00 PLN netto

/ZL(”/K % Numer ustugi 2025/04/29/139414/2715975 208,53 PLN brutio/h

PROFESSIONAL 208,33 PLN netto/h
ACADEMY

UNDHAIR
ACADEMY SPOLKA
Z OGRANICZONA © Szczyrk / stacjonarna
ODPOWIEDZIALNOS & Ustuga szkoleniowa
ClA O 24h
* % % % * B3 02.08.2025 do 04.08.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla oséb indywidualnych

Szkolenie skierowane do oséb indywidualnych — w szczegdélnosci:

e pracujacych fryzjeréw i fryzjerek
¢ 0s6b posiadajacych podstawowe doswiadczenie zawodowe w branzy
Grupa docelowa ustugi fryzjerskiej,
¢ mieszkancéw wojewddztwa Slaskiego, ktérzy chcag podniesé¢ swoje
kompetencje i dostosowac¢ umiejetnosci do wymagan nowoczesnego
rynku ustug fryzjerskich oraz w przysztosci podja¢ prace w sektorze

beauty.
Minimalna liczba uczestnikow 4
Maksymalna liczba uczestnikow 15
Data zakonczenia rekrutacji 01-08-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania nowoczesnych technik koloryzacji, analiz trychologicznych oraz
precyzyjnych strzyzen damskich zgodnych z aktualnymi trendami. Uczestnicy rozwing kompetencje praktyczne w
zakresie personalizacji ustug fryzjerskich, diagnozy skéry gtowy, pracy z klientka oraz stylizacji i doboru fryzury.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wymienia techniki koloryzaciji
wykorzystywane we wspotczesnym
fryzjerstwie.

Nazywa problemy skéry gtowy
wystepujace w praktyce fryzjerskiej.

Nazywa fazy wzrostu wiosa.

Wymienia podstawowe trendy we
fryzjerstwie damskim.

Wymienia zasady komunikac;ji z klientka
salonu fryzjerskiego.

Dobiera technike koloryzaciji do
struktury wtosa i oczekiwan klientki.

Przeprowadza koloryzacje zgodnie z
zasadami bezpieczenstwa.

Prowadzi konsultacje trychologiczng i
diagnozuje stan skoéry gtowy.

Obstuguje mikrokamere trychologiczna
i interpretuje obraz.

Dobiera strzyzenie damskie do ksztattu
twarzy.

Wykonuje techniki ciecia zgodne z
nowoczesnymi trendami.

Stylizuje fryzure koricowa zgodnie z
charakterem ciecia.

Kryteria weryfikacji

Wymienia min. 3 techniki: Soft Blending,
Root Melting, AirTouch.

Wymienia min. 3 przypadtosci: tojotok,
suchosé, tupiez.

Wyjasnia fazy anagen, katagen, telogen.

Wskazuje min. 3 cigcia: Italian Bob,
Fluid Layers, French Pixie.

Wymienia min. 3 zasady: empatia,
uwaznos¢, jasnos¢ informacji.

Wykonuje analize i uzasadnia wybor
techniki.

Miesza farby, aplikuje i kontroluje efekt.

Zbiera dane, analizuje objawy i
dokumentuje

Samodzielnie wykonuje badanie i
analize.

Prezentuje projekt i uzasadnienie
wyboru.

Wykonuje strzyzenie zgodnie z
instrukcja.

Dobiera produkty i koiczy ustuge.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prezentacja

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak, dokument zawiera informacje jakie kompetencje nabyt uczestnik podczas szkolenia, uczestnik otrzymuje dokument
pod warunkiem udziatu w co najmniej 80% ustugi rozwojowej.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument informuje o sposobie weryfikacji uczenia sie.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak. Dokument potwierdza zdobycie wiedzy teoretycznej oraz praktycznej, informuje o przebiegu szkolenia.

Program

Forma realizacji:

Szkolenie realizowane w formie warsztatowej. Uczestnicy pracujg na gtéwkach treningowych i modelkach, zdobywajac praktyczne
umiejetnosci zawodowe w zakresie koloryzacji, trychologii i strzyzen. Zajecia odbywajg sig w petni stacjonarnie, w sali wyposazonej w
profesjonalne stanowiska i narzedzia.

Ustuga bedzie realizowana w godzinach zegarowych. Przerwy wliczaja sie w czas trwania ustugi rozwojowe;j.

Przerwa obiadowa: 13:00-13:30 (wliczana w czas szkolenia, moze ulec modyfikacji ze wzgledu na charakter warsztatowy).
Czas trwania:

3 dni po 8 godzin dziennie (tacznie 24 godziny szkoleniowe).

Szczegotowy program szkolenia

Dzien 1 — Koloryzacja nowej generacji

Godziny realizacji: 9:00-17:00

Przerwa: 13:00-13:30 (przerwa wlicza sie w czas szkolenia, moze ulec modyfikacji ze wzgledu na charakter warsztatowy)
9:00-10:00 — Wprowadzenie do wspétczesnych technik koloryzaciji:

e « Trendy w koloryzacji 2024
¢ Analiza jakosci i struktury wtosa
e Zasady bezpieczenstwa i diagnostyki

10:00-11:00 - Technika Soft Blending:

e o Efekt naturalnych przejs$¢ tonalnych
e Podziat sekcji, wybér pasm, narzedzia
e Technika blendowania pigmentu

11:00-12:00 — Technika Root Melting:

e « Cieniowanie odcienia przy nasadzie
e Dobor koloréw przejsciowych



¢ Kontrola gtebi i ciepta barwy
12:00-13:00 — Technika AirTouch Classic:

e o Rozjasnianie z uzyciem powietrza
e Zastosowanie suszarki i oddzielanie pasm
¢ Uzyskanie efektu miekkiego przejsécia

13:00-13:30 - Przerwa
13:30-15:30 - Praktyka: aplikacja technik na gtéwkach treningowych:

e o Mieszanie pigmentow
e Aplikacja i kontrola efektu
e Korekta i neutralizacja

15:30-17:00 —Dobér techniki do typu urody i wtosa:

e « Diagnoza i konsultacja
e Wybdr techniki i kolorow
¢ Aplikacja wybranej techniki

Dzien 2 - Trychologia w pracy fryzjera

Godziny realizacji: 9:00-17:00

Przerwa: 13:00-13:30 (przerwa wlicza sie w czas szkolenia, moze ulec modyfikacji ze wzgledu na charakter warsztatowy)
9:00-10:00 — Wprowadzenie do trychologii fryzjerskiej:

e o Rola trychologii w pracy stylisty
¢ Podstawowe problemy skory gtowy
e Czynniki wptywajgce na kondycje skory i wioséw

10:00-11:00 — Wywiad trychologiczny i ocena stanu skory gltowy:

e o Zasady prowadzenia rozmowy
¢ Dokumentacja klienta i analiza objawow
¢ Praktyka: symulacja wywiadu

11:00-12:00 - Obstuga mikrokamery trychologicznej (trychoskopii):

e o Budowa i dziatanie sprzetu
e Interpretacja obrazu
e Omoéwienie przyktadéw i dokumentacja zdjeé¢

12:00-13:00 — Fazy wzrostu wilosa i ich rozpoznawanie:

e < Anagen, katagen, telogen
e Skutki stresu i pielegnacji na cykl zycia wtosa
¢ Ocena gestosci i aktywnosci mieszkdw

13:00-13:30 - Przerwa
13:30-15:00 — Dobdr pielegnacji do stanu skory gtowy:

e o Kosmetyki trychologiczne i naturalne
¢ Peelingi, kuracje, maski
e Schematy zabiegowe

15:00-17:00 — Warsztaty: analiza przypadkéw i rekomendacje:

e ¢ Pracaw parach z dokumentacja
e Opracowanie wskazan
e Konsultacje i oméwienie

Dzien 3 - Strzyzenia damskie: precyzja i personalizacja

Godziny realizacji: 9:00-17:00



Przerwa: 13:00-13:30 (przerwa wlicza sie w czas szkolenia, moze ulec modyfikacji ze wzgledu na charakter warsztatowy)

9:00-10:00 — Analiza twarzy, gtowy i typu urody:

e o Ksztalty twarzy i styl fryzury
e Dtugosci, objetosé, struktura wiosa
» Konsultacja z klientka

10:00-11:00 - Technika Italian Bob:

e « Nowoczesne ciecie geometryczne
e Praca z sekcjami i poziomami
e Precyzyjne linie ciecia

11:00-12:00 - Technika Fluid Layers:

e o Cieniowanie i teksturyzacja
e Uzyskanie lekkosci i objetosci
¢ Narzedzia i ciecie warstwowe

12:00-13:00 - Technika French Pixie:

e o Krotkie ciecia z teksturg
e Praca na sucho vs mokro
e Stylizacja i wykonczenie

13:00-13:30 — Przerwa

13:30-15:00 — Praca na gtéwkach treningowych — éwiczenia technik:

e o Zastosowanie trzech technik
¢ Stylizacja i kontrola ksztattu
e Korekta formy

15:00-16:30 — Cwiczenia cigg dalszy - dobér fryzury i wykonanie ciecia. Przeprowadzenie ankiet po szkoleniu.

e e« Realizacja petnego procesu: analiza — projekt — ciecie — stylizacja

* Prezentacja pracy
* Omowienie efektéw

16:30-17:00 - Walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 22

Przedmiot / temat Data realizaciji

Prowadzacy

zajec zajec

Wprowadzenie

do
wspotczesnych
. Matgorzata
technik . 02-08-2025
. Binkowska
koloryzaciji.

Przeprowadzenie
testow przed
szkoleniem.

Godzina
rozpoczecia

09:00

Godzina
zakonczenia

10:00

Liczba godzin

01:00



Przedmiot / temat
zajec

Technika

Soft Blending

EEZD) Technika

Root Melting

BX) Technika

AirTouch Classic

Przerwa

Praktyka:

aplikacja technik
na gtéwkach
treningowych

2% Dobor
techniki do typu
urody i wlosa

Wprowadzenie
do trychologii
fryzjerskiej

Wywiad
trychologiczny i
ocena stanu
skory gltowy

Obstuga

mikrokamery
trychologicznej
(trychoskopii

G2 Fozy

wzrostu wlosa i
ich
rozpoznawanie

Przerwa

Dobér
pielegnaciji do
stanu skéry
gtowy

Prowadzacy

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Data realizacji
zajeé

02-08-2025

02-08-2025

02-08-2025

02-08-2025

02-08-2025

02-08-2025

03-08-2025

03-08-2025

03-08-2025

03-08-2025

03-08-2025

03-08-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:00

12:00

13:00

13:30

15:30

09:00

10:00

11:00

12:00

13:00

13:30

Godzina
zakonczenia

11:00

12:00

13:00

13:30

15:30

17:00

10:00

11:00

12:00

13:00

13:30

15:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

00:30

02:00

01:30

01:00

01:00

01:00

01:00

00:30

01:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Warsztaty:
. Matgorzata
analiza 03-08-2025 15:00 17:00 02:00

Binkowsk
przypadkow i inkowska
rekomendacje

Analiza
Matgorzata

twarzy, glowy i Binkowska 04-08-2025 09:00 10:00 01:00
typu urody

Technika Matgorzata

ltalian Bob Binkowska 04-08-2025 10:00 11:00 01:00

Technika Matgorzata

- . 04-08-2025 11:00 12:00 01:00
Fluid Layers Binkowska

Technika Matgorzata

. . 04-08-2025 12:00 13:00 01:00
French Pixie Binkowska

Matgorzata

IEE®7) Przerwa .
Binkowska

04-08-2025 13:00 13:30 00:30

Praca na

gtéwkach
. Matgorzata
treningowych - . 04-08-2025 13:30 15:00 01:30
. . Binkowska
éwiczenia

technik

PXE%7) Cwiczenia
ciagg dalszy -
dobor fryzury i
wykonanie Matgorzata
clecia. Binkowska 04-08-2025 15:00 16:30 01:30
Przeprowadzenie
ankiet po
szkoleniu.

Przeprowadzenie - 04-08-2025 16:30 17:00 00:30
walidaciji

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 208,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 208,33 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Matgorzata Binkowska

Wybitna kolorystka, stylistka, trycholog i dtugoletnia mistrzyni fryzjerstwa.

Matgorzata Binkowska- Akademie UNDHAIR prowadzi od 4 lat - szkoleniowiec, nauczyciel
teoretycznych przedmiotéw zawodowych, egzaminator Izby RzemiesIniczej, rzemiesinik fryzjerski z
30 letnim doswiadczeniem, edukator wielu marek m.in: HairCompany, Erayba, Coiffance Paris i wielu
innych. Szkolenia odbywata w miedzynarodowych prestizowych akademiach fryzjerskich na $wiecie
: Hiszpani, Wtoszech, Francja. Doskonalita swoje techniki koloryzacji pod okiem takich mistrzéow jak
m.in.: Raphael Perrier.

Urodzita sie, by edukowac i wspiera¢ innych w poszukiwaniu i doskonaleniu ich fryzjerskiego talentu.
Przez lata przeszkolita ponad 5 tysigce uczestnikdéw szkolen. To sprawia, ze poziom warsztatu
fryzjerskiego stale wzrasta w salonach rozsianych po catej Polsce, a jej doswiadczenie i wiedza
poszerza swoje zasiegi na kolejne pokolenia fryzjeréw.

Obecnie jest managerem i dyrektorem kreatywnym UNDHAIR ACADEMY. Kieruje zespotem i
pomagam w zarzadzaniu firma jak i akademig. Oprécz tego jest edukatorem. Prowadzi szkolenia po
catej Polsce w czym sie bardzo spetnia. W nattoku wielu obowigzkéw nie zrezygnowata jednak z
obstugi klientdw na co dzien, poniewaz kontakt z nimi daje jej ogromng satysfakcje.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

farby do wtoséw w réznych odcieniach, rozjasniacze w proszku i kremie, oksydanty 3%, 6%, 9%, 12%, tonery i pigmenty korekcyjne (fiolet,
niebieski, zielony, srebrny), preparaty ochronne do koloryzacji (np. Olaplex), miseczki do mieszania farb, pedzle do aplikacji farby (ré6zne
szerokosci), grzebienie separacyjne i do tapiru, klipsy i zabki fryzjerskie, reczniki jednorazowe i peleryny ochronne, rekawiczki nitrylowe,
folie aluminiowe i papier termiczny, atomizery z woda, zegary lub minutniki, fartuchy ochronne dla uczestnikéw, gtéwki treningowe z
naturalnych wtosoéw, statywy do gtdwek, suszarki z koncentratorem, prostownice i lokéwki, mikrokamera trychologiczna (trichoskop),
preparaty do analizy skéry gtowy (np. peelingi, szampony, amputki), dokumentacja klienta i karty wywiadu, nozyczki fryzjerskie (proste i
degazoéwki), maszynki do wtoséw z nasadkami, brzytwy i zyletki, szczotki ptaskie i okragte, spraye teksturyzujace i nabtyszczajace,
kosmetyki do stylizacji (pianki, pasty, lakiery), lusterka reczne, lustra stojgce, srodki do dezynfekcji narzedzi i powierzchni, notesy i
dtugopisy dla uczestnikéw, karty pracy i testy, srodki czystosci (reczniki papierowe, ptyn do podtdg, worki na odpady).

Informacje dodatkowe

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku.

Ustuga realizowana w formie stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministra
Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.



Walidacja przeprowadzona w formie testu oraz obserwacji i prezentacji.

Adres

ul. Skosna 4
43-370 Szczyrk

woj. Slaskie

Hotel Meta Resort & Vine SPA

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

o Dagmara Podhorodecka

ﬁ E-mail dagmara.podhorodecka@undhair.pl
Telefon (+48) 575 565 584



