Mozliwo$¢ dofinansowania

More Than Gel-podstawowe szkolenie z 1 800,00 PLN brutto
ﬁ metody zelowe;. 1 800,00 PLN netto

Numer ustugi 2025/04/28/177199/2715335 90,00 PLN brutto/h
90,00 PLN netto/h

MTB MORE THAN

BEAUTY SPOLKA Z

OGRANICZONA © Krakéw / stacjonarna
ODPOWIEDZIALNOS & Ustuga szkoleniowa

CIA ® 20h

% % K K £ 10.05.2025 do 11.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Stylistki paznokci, pracownicy salonéw w branzy Beauty , chcacy wprowadzi¢
Grupa docelowa ustugi dodatkowe ustugi do swojej oferty stylizacji paznokci.Szkolenie skierowane
do grupy $redniozaawansowanej.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 09-05-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Udziat w powyzszym szkoleniu przygotowuje kursantke do samodzielnego wykonywania ustugi stylizacji paznokci w
ksztatcie migdal, kwadrat i owal.Opanuje w petni podktadanie szablonéw technikg pokazana przez trenera jak réwniez



schemat pitowania aby moc samodzielnie pitowaé .osiggniecie zaktadanych efektéw uczenia sie pozwoli rbwnoczesnie
na podniesienie poziomu efektywnosci realizacji ustug przy zachowaniu jakosci wykonania stylizacji paznokci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Charakteryzuje elementy wykluczajace
mozliwos$¢ przeprowadzenia zabiegu w Wywiad swobodny
stylizacji paznokci.

Charakteryzuje jak radzi¢ sobie z
Przestrzega zasad bezpieczenstwa elementami wykluczajgcymi mozliwo$é
9 . P y' Jacy . Wywiad swobodny
podczas zabiegu. przeprowadzenia petnego zabiegu w

stylizacji paznokci.

Charakteryzuje narzedzia niezbedne do
przeprowadzenia zabiegu oraz ich Wywiad swobodny
wilasciwosci.

Charakteryzuje kosmetyki niezbedne do
przeprowadzenia zabiegu oraz ich Wywiad swobodny
wilasciwosci

Charakteryzuje narzedzia i kosmetyki

wykorzystywane w zabiegu Charakteryzuje formy aplikacji w

stylizacji zelowej , proporcje i
witasciwosci danych polimeréw
zelowych.

Wywiad swobodny

Opisuje spodziewane efekty zabie
pl.uJ p “ W yzableguw Wywiad swobodny
stylizacji zelowe;j.

Ustala z klientem zakres zabiegu w

e . Wywiad swobodny
stylizacji zelowej.

Dobiera odpowiednig technike do
rodzaju ptytki paznokcia w stylizaciji Wywiad swobodny
zelowe;j.

Planuje zabieg

Wykonuje samodzielnie wszystkie etapy

stylizacji zelowej:przygotowanie

powierzchni paznokcia, prawidtowe Wywiad swobodny
rozprowadzenie zelu na ptytce

paznokcia.



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje samodzielnie pitowanie tak
b ka¢ odpowiedni ksztatt

@ yuzys- ac odpowiedni sze? . Analiza dowodéw i deklaraciji

paznokcia: ksztatt kwadrat, migdat i

owal wedlug schematu.

. A Stosuje schematy i techniki
Przeprowadza zabieg stylizacji w

odpowiedniego naktadania polimer
ksztatcie kwadrat , migdati owal powlecnieg 'a po'l Y

zelowego do stworzenia odpowiedniej
architektury paznokcia.

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Ocenia skutecznos$é przeprowadzonego
zabiegu w stylizacji paznokci i jego Analiza dowodoéw i deklaraciji
jakosé

Stosuje empatie i asertywnos¢ w
odniesieniu do klienta w kontekscie

R i Wywiad swobodny
planowanego i wykonywanego zabiegu
kosmetycznego
Charakteryzuje na czym polega empatia
i asertywnos$¢ w odniesieniu do klienta
y Buduije relacje z klientem Wywiad swobodny
Komunikuje sie z klientem w celu Wywiad swobodny

okreslenia jego potrzeb oraz oczekiwan

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak



Program

1.0méwienie zasad bezpieczenstwa i wykluczenia z zabiegu , sterylizacja narzedzi a sanepid.Wstep do stylizacji paznokci wykonywang metoda
zelowa w formie przedtuzenia.

2.0pis produktéw wykorzystywanych w stylizacji zelowej podczas przedtuzenia paznokci.Prezentacja i dobér odpowiednich zeli do przedtuzenia.
3.Formy aplikaciji, proporcje i wtasciwosci polimeréw wykorzystywanych w stylizacji przedtuzenia paznokci.

4 Blok teoretyczny dotyczacy ksztattéow salonowych , krzywych - convex i concave ,sposoby na ich uzyskanie.

5.Cze$¢ praktyczna dotyczaca przygotowania ptytki paznokcia w stylizacji zelowej, cze$é pokazowa.

6.Czes¢ praktyczna dotyczaca budowy ksztattéw salonowych przez uczestniczki szkolenia na modelkach lub wtasnych paznokciach.

7.Cwiczenia wykonywane przez uczestniczki na modelkach dotyczace stylizacji paznokci metoda zelowa w ksztattach salonowych migdat, owal
i kwadrat.

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia: Kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w trakcie trwania
szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilosci uczestnikéw. Elementy wchodzace w sktad: lampy UV,
lampy led , frezarki, zele, hybrydy Liczba modelek dla kazdej uczestniczki : brak (praca na wtasnych paznokciach) w wyjatkowych
sytuacjach np. uczulenie na zel / lakier mozliwa jest praca na modelce.

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych. Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé¢: 10

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. ., . ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakornczenia

Agenda

szkolenia Dagmara
informacje Debowiec
organizacyjne

10-05-2025 09:00 09:30 00:30

Wstep do
stylizacji
paznokeci,
L. Dagmara
omowienie zasad K 10-05-2025 09:30 10:00 00:30
. , . Debowiec
bezpieczenstwa i
wykluczenie z
zabiegu.

Dagmara

Prezentacja i . 10-05-2025 10:00 10:30 00:30
| k ; Debowiec
dobér polimeréw

Blok

teoretyczny i
charakterystyka
Dagmara

przedtuzenia . 10-05-2025 10:30 12:00 01:30
. Debowiec
paznokci i

ksztattow
salonowych.



Przedmiot / temat
zajec

@D czesc

praktyczna pod
okiem trenera

Powtérzenie
najwazniejszych
informac;ji z dnia
poprzedniego

Oméwienie

catego zabiegu w

stylizaciji
paznokci -
przedtuzenie

Czesé
praktyczna-
przedtuzenie w
ksztatcie
migdat,owal
ikwadrat na
modelkach

Podsumowanie
szkolenia wraz z
informacja
zwrotng do
uczestnikow.

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Dagmara
Debowiec

Dagmara
Debowiec

Dagmara
Debowiec

Dagmara
Debowiec

Dagmara
Debowiec

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

10-05-2025 12:00 16:30
11-05-2025 09:00 09:30
11-05-2025 09:30 10:30
11-05-2025 10:30 16:00
11-05-2025 16:00 16:15
11-05-2025 16:15 16:30

Cena

1 800,00 PLN

1 800,00 PLN

90,00 PLN

90,00 PLN

Liczba godzin

04:30

00:30

01:00

05:30

00:15

00:15



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Dagmara Debowiec

Dyplomowany instruktor i do$wiadczona stylistka paznokci. Profesjonalistka w kazdym calu,
wymaga tego od siebie jak i od swoich kursantek. Szkolenia techniczne z budowy paznokcia pod jej
okiem sg wyjgtkowo wymagajace.Nie kwestionowana mitosniczka czystego manicure i
Swiadomosci pracy ze skéra.Jest zatozycielkg centrum szkoleniowego w Krakowie i z sukcesem
dziata na rynku szkoleniowym od 10 lat.

Najwazniejsze kursy:

- Szkolenie Instruktorskie Nails Company,

-Szkolenie instruktorskie natural look

-Szkolenie instruktorskie Top instruktor Marina Matsiuk
- Kurs Kosmetyczny | i Il stopnia,

0d 2017 roku prowadzita szkolenia na terenie wojewddztwa Slgskiego i Matopolskiego . W swojej
dotychczasowej karierze ukonczyta kilkadziesiat szkolen, czerpata wiedzeg i nabywata umiejetnosci
od najlepszych swiatowych instruktoréw i stylistéw.Laureatka wielu mistrzostw stylizacji paznokci.

Ostatnie tytuty uzyskane podczas Miedzynarodowych mistrzostw stylizacji paznokci :
- Stiletto design Nail Pro Poland 2019

-Diamond League 2021

-Briliant Cup Dubaj 2021

-International Beauty Festival 2021

-Briliant Cup Dubaj 2022

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymujg materiaty w formie skryptéw od trenera przed rozpoczeciem szkolenia.

Materiaty niezbedne na uzytek uczestnikéw szkolenia trener kazdorazowo dostosowuje do potrzeb.

Materiaty wykorzystywane podczas szkolenia nie sg przekazywane na uzytek prywatny dla uczestnikéw szkolenia po jego zakonczeniu.

Informacje dodatkowe

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych.

Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku

Adres

ul. Stanistawa Przybyszewskiego 2A



30-130 Krakow

woj. matopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

: Witodzimierz Szopik

ﬁ E-mail mtbkrk@gmail.com

Telefon (+48) 604 097 824



