Mozliwo$¢ dofinansowania

AAC komunikacja wspomagajaca i 1 400,00 PLN brutto

alternatywna stopien I i Il 1400,00 PLN netto
87,50 PLN brutto/h

c’ SKELETON Numer ustugi 2025/04/28/118749/2715303
87,50 PLN netto/h

Instytut Rozwoju © zdalna w czasie rzeczywistym

Kompetenciji

P ) & Ustuga szkoleniowa
Skeleton KLAUDIA
JASINSKA ©16h

5 24.05.2025 do 25.05.2025

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie kierowane jest do :

e specjalistéow — terapeutow

¢ nauczycieli, wychowawcéw oraz nauczycieli wspomagajacych

e asystentéw i pomocy nauczycieli pracujgcych z dzie¢mi, mtodziezag
i dorostymi z autyzmem, ktérzy wykazuja trudnosci w obszarze
porozumiewania sie

e rodzicow zainteresowanych tg tematyka i poszukujacych odpowiedzi
na pytanie ,Jak zaczgé?”

e 0s6b pracujacych z dzie¢mi i dorostymi ze spektrum autyzmu

Grupa docelowa ustugi

e 0s0b, ktdre sg zainteresowane podnoszeniem swoich kompetencji
w zakresie pracy z osobami z ASD

Minimalna liczba uczestnikow 5

Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakonczenia rekrutacji 22-05-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Cel edukacyjny szkolenia to wyposazenie uczestnikédw w wiedze i praktyczne umiejetnosci zwigzane z komunikacja
alternatywna i wspierajgca. Uczestnicy nauczg sie, jak wykorzystaé réznorodne narzedzia i techniki AAC, aby efektywnie
wspiera¢ osoby z trudnosciami w komunikowaniu sie, poprawiajac ich jako$¢ zycia oraz umozliwiajgc petniejsze

uczestnictwo w spoteczenstwie.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

1. Wiedza:

- Zrozumienie podstawowych zasad i
koncepcji komunikac;ji alternatywnej i
wspierajacej (AAC).

- Znajomo$¢ narzedzi, metod i
technologii wspomagajacych
komunikacje oséb z trudnosciami w
porozumiewaniu sie.

- Swiadomos$é roli komunikacji AAC w
integracji spotecznej i podnoszeniu
jakosci zycia os6b z ograniczeniami
komunikacyjnymi.

Kryteria weryfikacji

1. Wiedza:

- Zrozumienie zasad i koncepcji AAC:
Uczestnik musi wykaza¢ sie
umiejetnoscig poprawnego
zdefiniowania poje¢ zwigzanych z
komunikacja alternatywna oraz
wskazac jej zastosowanie w praktyce.

- Znajomos$c¢ narzedzi i metod:
Uczestnik powinien potrafi¢ wymieni¢ i
opisa¢ dostepne technologie
wspierajagce AAC oraz okresli¢ ich
mozliwe zastosowania.

- Swiadomo$é roli AAC: W tescie
uczestnik bedzie oceniany na
podstawie umiejetnosci uzasadnienia,
w jaki spos6b AAC wpltywa na integracje
spoteczng i jako$¢ zycia uzytkownikow.

Metoda walidacji

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji
Metoda walidacji

1. Wiedza:

- Zrozumienie podstawowych zasad i
koncepcji komunikaciji alternatywnej i
wspierajacej (AAC).

- Znajomos$¢ narzedzi, metod i
technologii wspomagajacych
komunikacje oséb z trudno$ciami w
porozumiewaniu sie.

- Swiadomo$é roli komunikacji AAC w
integracji spotecznej i podnoszeniu
jakosci zycia os6b z ograniczeniami
komunikacyjnymi.

1. Wiedza:

- Zrozumienie zasad i koncepcji AAC:
Uczestnik musi wykaza¢ sie
umiejetnoscig poprawnego
zdefiniowania poje¢ zwigzanych z
komunikacja alternatywng oraz
wskazac jej zastosowanie w praktyce.
- Znajomos¢ narzedzi i metod:
Uczestnik powinien potrafi¢ wymieni¢ i
opisa¢ dostepne technologie
wspierajgce AAC oraz okresli¢ ich
mozliwe zastosowania.

- Swiadomosé roli AAC: W tescie
uczestnik bedzie oceniany na
podstawie umiejetnosci uzasadnienia,
w jaki spos6b AAC wplywa na integracje
spoteczng i jako$¢ zycia uzytkownikow.
Test teoretyczny

2. Umiejetnosci:

- Dobor odpowiednich technik i narzedzi
AAC do indywidualnych potrzeb
uzytkownikow.

- Praktyczne stosowanie rozwigzan AAC
w codziennej pracy lub opiece, w tym
korzystanie z technologii
wspierajacych.

- Tworzenie planéw dziatan
komunikacyjnych dostosowanych do
specyficznych ograniczen i mozliwosci
osoby korzystajacej z AAC.

Kryteria weryfikacji

2. Umiejetnosci:

- Dobér narzedzi do potrzeb: W ramach
symulacji uczestnik powinien
zaprezentowac zdolno$¢é dopasowania
odpowiednich metod AAC do
konkretnych przypadkéw.

- Stosowanie rozwigzan AAC: Egzamin
lub zadanie bedzie oceniaé¢ zdolno$¢ do
wdrozenia metod AAC w symulowanych
warunkach pracy lub opieki.

- Tworzenie planéw dziatan
komunikacyjnych: Weryfikacja polega
na ocenie umiejetnosci opracowania
planu dziatan komunikacyjnych,
uwzgledniajac specyficzne potrzeby
uzytkownika AAC.

Metoda walidacji

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

3. Kompetencje spoteczne:

- Zwiekszenie empatii i zrozumienia dla
0s6b z trudnosciami w komunikowaniu
sie.

- Umiejetnos$¢ wspoétpracy z rodzing i
opiekunami oséb korzystajagcych z AAC
w celu zapewnienia ciggtosci wsparcia.
- Gotowos¢ do dalszego
samoksztatcenia i rozwijania
kompetenciji w obszarze komunikaciji
wspierajace;j.

Kryteria weryfikacji

3. Kompetencje spoteczne:

- Empatia i zrozumienie: Uczestnik
powinien wykazaé w testach lub
podczas éwiczen praktycznych
umiejetnos$¢ identyfikowania potrzeb
emocjonalnych oséb korzystajgcych z
AAC.

- Wspétpraca z otoczeniem
uzytkownika: W scenariuszu lub
symulacji uczestnik bedzie oceniany
pod katem zdolnosci do wspétpracy z
rodzing i opiekunami uzytkownikéw
AAC.

- Zaangazowanie w rozwaoj: Kryterium
weryfikacji obejmuje rozmowe lub

Metoda walidacji

Test teoretyczny

zadanie oceniajace gotowosé
uczestnika do samoksztatcenia i
dalszego rozwijania kompetencji w
obszarze AAC

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

tak

Program

Dzien 1: Stopien | — Wprowadzenie do komunikacji AAC
Czas trwania: 8 godzin
09:00 - 10:30 | Wprowadzenie do pracy z osobami z autyzmem

¢ Jak zaczyna¢ wspotprace z osobg z autyzmem, ktéra potrzebuje wsparcia w obszarze komunikacji.
e Ocena umiejetnosci komunikacyjnych oséb z autyzmem.



10:30 - 12:00 | Planowanie procesu wspomagania komunikacji

e Jak planowa¢ proces wspomagania komunikacji u oséb z autyzmem.
e Kwestionariusze i narzedzia przydatne w pracy nad porozumiewaniem sie.

12:00 - 13:30 | Rozpoznawanie sytuacji komunikacyjnych w codziennym zyciu

o Jak identyfikowa¢ i wykorzystywac sytuacje, ktére moga nabraé¢ charakteru komunikacyjnego w zyciu codziennym.
e Przyktady z zycia i nagrania ilustrujace sytuacje komunikacyjne.

13:30 - 15:00 | Pierwsze strategie wprowadzania AAC

e Wprowadzenie do AAC: jak wdrazac¢ pierwsze strategie u uzytkownikéw z autyzmem.
e Tworzenie indywidualnych systeméw komunikacji dla oséb z autyzmem.

15:00 — 16:00 | Narzedzia komunikacyjne i rozbudowa stownictwa

¢ Poznanie ré6znorodnych narzedzi komunikacyjnych.
¢ Rozbudowa stownictwa u poczatkujacego uzytkownika AAC z autyzmem.

16:00 - 17:00 | Podsumowanie dnia

¢ Podsumowanie zdobytej wiedzy.
e Otwarte pytania i odpowiedzi.

Dzien 2: Stopien Il - Zaawansowane umiejetnosci i interwencje komunikacyjne w pracy z
osobami z autyzmem

Czas trwania: 8 godzin
09:00 - 10:30 | Przeéwiczenie i utrwalenie wiedzy z dnia 1

e Praktyczne ¢wiczenia i utrwalenie umiejetnosci z pierwszego dnia szkolenia.
e Rozwigzanie probleméw napotkanych w praktyce.

10:30 — 12:00 | Wprowadzenie interwencji komunikacyjnych
e Jak wprowadza¢ pierwsze interwencje komunikacyjne i rozbudza¢ intencje i inicjatywy uzytkownika AAC.
12:00 - 13:30 | Konstruowanie pomocy wizualnych

e Jak projektowac¢ i tworzy¢ pomoce wizualne zgodne z celem komunikacyjnym.
e Przyktady skutecznych pomocy wizualnych w terapii AAC.

13:30 - 14:30 | PRZERWA OBIADOWA (przerwa nie wlicza sie do czasu szkolenia)
14:30 - 16:00 | Wspomaganie uzytkownikéw w nauce umiejetnosci komunikacyjnych

e Techniki wspomagania uzytkownikédw w nauce umiejetnosci komunikacyjnych.
¢ Role terapeuty w procesie komunikacji z osobg z autyzmem.

16:00 — 17:00 | Podsumowanie szkolenia i zamkniecie

e Omoéwienie kluczowych informacji i doswiadczen z kursu.
e Pytania i odpowiedzi, feedback uczestnikéw.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina

Prowadzacy

zajeé zajec

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Rafat Kos

rozpoczecia

Cena

1400,00 PLN

1400,00 PLN

87,50 PLN

87,50 PLN

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin

‘ ' Psycholog, ekspert w dziedzinie komunikaciji interpersonalnej oraz rozwoju umiejetnosci
spotecznych. Z ponad 10-letnim doswiadczeniem w pracy z grupami i jednostkami, Rafat

specjalizuje sie w psychologii komunikacji, zarzadzaniu emocjami oraz budowaniu empatycznych i

efektywnych relacji miedzyludzkich. Jako doswiadczony trener, prowadzi szkolenia i warsztaty
oparte na metodzie ACC (Authentic Communication Competence), pomagajgce uczestnikom
rozwija¢ umiejetnosci w zakresie autentycznej, skutecznej i empatycznej komunikacji. Jego

podejscie tgczy solidng wiedze psychologiczng z praktycznymi technikami, co sprawia, ze szkolenia
sg angazujace, dostosowane do realnych sytuacji i przynoszg konkretne efekty w zyciu zawodowym

i osobistym.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w formie elektronicznej.

Informacje dodatkowe

1 godzina = 60 minut



Warunki techniczne

Ustuga realizowana zdalnie poprzez platformy Zoom

Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji: *Komputer
stacjonarny/laptop z dostepem do Internetu

Sprawny mikrofon i kamera internetowa (lub zintegrowane z laptopem)

Niezbedne oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatow: Zalecamy wykorzystanie
aktualnej wersji przegladarki CHROME (zaréwno na komputerach z systemem operacyjnym Windows jak i Apple

Kontakt

O Klaudia Jasinska

ﬁ E-mail biuro@skeleton.com.pl

Telefon (+48) 786 183 809



