Mozliwo$¢ dofinansowania

Ziotolecznictwo z towaroznawstwem 2 290,00 PLN brutto
2 290,00 PLN netto

zielarskim
TE B 13,09 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/04/28/28897/2713868
EDUKACJA 13,09 PLN netto/h

TEB EDUKACJA
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

clA & Ustuga szkoleniowa
WRWWW 48/5 (@ 175h

22 oceny £ 15.09.2025 do 30.06.2026

© Gdansk / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Farmacja

Dla osdb, ktére chca:

e Nauczy¢ sie uprawy i zastosowania roslin w lecznictwie, przemysle
farmaceutycznym oraz w kosmetyce

e Pozna¢ zasady identyfikacji roslin leczniczych oraz zasady ich
stosowania w leczeniu choréb

e Naby¢ umiejetnosci zbioru i przerobu ziét oraz sprzedazy roslin
leczniczych i preparatéw ziotowych

e Zdoby¢ wiedze z zakresu podstaw dietetyki i zastosowania zi6t

Grupa docelowa ustugi

w dietetyce
Minimalna liczba uczestnikow 15
Maksymalna liczba uczestnikow 30
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 175
Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Na tym kierunku nauczysz sie uprawy i zastosowania roslin w lecznictwie, przemysle farmaceutycznym oraz w
kosmetyce. Poznasz zasady identyfikacji roslin leczniczych oraz jak stosowac je w leczeniu chordb.
Nabedziesz umiejetnosci z zakresu zasad zbioru i przerobu zidt oraz sprzedazy roslin leczniczych czy tez preparatow

ziotowych.

Ukonczenie tego kierunku i posiadanie wyksztatcenia sredniego dajg uprawnienia do prowadzenia sklepu zielarsko-

medycznego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

posiada wiedze z zakresu identyfikaciji
materiatu roslinnego, hodowli, uprawy,

zastosowania poszczegdlnych
gatunkow roslin w lecznictwie,

przemysle farmaceutycznym oraz w

kosmetyce i codziennej diecie

potrafi dokonaé¢ identyfikacji gatunkéw
roélin leczniczych, zna zasady ich
przechowywania, przetwarzania oraz
okreslenia ich jako$ci i przydatnosci
przed wigczeniem do schematéw

terapeutycznych

zna dziatania uboczne roslin i interakcje
z innymi lekami, jak réwniez zasady
zbioru, przerobu ziét, podstawowe
funkcje zyciowe roslin i zasady obrotu
oraz sprzedazy roslin leczniczych i

preparatéw ziotowych

zna zasady powstawania choréb i
zatrzymac sie nad mechanizmami

terapeutycznego dziatania ziot

potrafi dopasowacé podstawowe leki lub
suplementy pochodzenia roslinnego

pacjentom zgodnie z ich
dolegliwosciami, jak réwniez

przygotowac podstawowe roslinne

preparaty galenowe

zna zasady standaryzacji oraz

normalizacji materiatu roslinnego

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Kryteria weryfikacji

éwiczenia praktyczne i dyskusje
podsumowujagce

éwiczenia praktyczne i dyskusje
podsumowujace

éwiczenia praktyczne i dyskusje
podsumowujagce

éwiczenia praktyczne i dyskusje
podsumowujagce

éwiczenia praktyczne i dyskusje
podsumowujace

éwiczenia praktyczne i dyskusje
podsumowujagce

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

¢ Botanika z elementami fizjologii roslin

e Farmakognozja - rosliny lecznicze

¢ Fitochemia oraz badania czystosci substancji roslinnych
e Anatomia i fizjologia cztowieka

¢ Patofizjologia z elementami pierwszej pomocy

e Suplementy diety i wyroby medyczne

e Podstawy chemii

e Fitoterapia z elementami farmakologii

* Podstawy prawne obrotu substancjami roslinnymi
e Towaroznawstwo zielarskie

¢ Podstawy dietetyki — zastosowanie zi6t w dietetyce

Szczegotowy harmonogram zajec¢ zostanie podany przed rozpoczeciem szkolenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

., L, . , . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 290,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2290,00 PLN



Koszt osobogodziny brutto 13,09 PLN

Koszt osobogodziny netto 13,09 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

organizator zapewnia sprzet oraz materiaty niezbedne do zrealizowania szkolenia

Informacje dodatkowe

Dodatkowe certyfikaty:

1. Towaroznawstwo zielarskie
2. Pierwsza pomoc

Adres

ul. Romana Dmowskiego 16A
80-264 Gdansk
woj. pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail roksana.beben@teb-edukacja.pl

Telefon (+48) 571 312 548

Roksana Beben



