Mozliwo$¢ dofinansowania

Diagnostyka i leczenie stawow skroniowo- 3 600,00 PLN brutto
zuchwowych czes¢ zaawansowana dla 3600,00 PLN netto
dentystow. 200,00 PLN  brutto/h
w Numer ustugi 2025/04/27/177763/2712464 200,00 PLN netto/h

RSEDU IWONA

IWANOWICZ, © Biatystok / stacjonarna

KAROL & Ustuga szkoleniowa

GORZECHOWSKI

sPOtkacywiLNa O 18h
59 04.10.2025 do 05.10.2025

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane jest do:

G docel tugi
rupa docelowa ustugt ¢ Lekarzy dentystow, ktorzy ukonczyli szkolenie ,Diagnostyka i leczenie

stawdw skroniowo-zuchwowych czes¢ podstawowa”

Minimalna liczba uczestnikéw 10

Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 03-10-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 18

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie "Diagnostyka i leczenie stawéw skroniowo-zuchwowych cze$¢ zaawansowana dla dentystéw" przygotowuje
do samodzielnego przeprowadzania kompleksowej diagnostyki i leczenia dysfunkcji stawéw skroniowo-zuchwowych, z



uwzglednieniem aktualnych standardéw interdyscyplinarnych. Jest to szkolenie pogtebiajgce wiedze ze szkolenia
,Diagnostyka i leczenie stawéw skroniowo-zuchwowych cze$¢ zaawansowana dla dentystow”.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Uczestnik definiuje, charakteryzuje i
rozrozniania ptaszczyzny i elementy

. L Test teoretyczny
strukturalne w narzadzie ruchu i zucia,

znieksztatcenia wstepujace i zstepujace

Uczestnik definiuje testy i badania
diagnostyczne, diagnozuje syndrom
niedorozwinietej szczeki - jedna z
gtéwnych przyczyn zstepujacych
Uczestnik definiuje i rozréznia stawy rozwoju dysfunkcji czaszkowo-
skroniowo-zuchwowe, okresla czym jest zuchwowo- kregostupowej.
zdrowie cztowieka w ujeciu
holistycznym

Test teoretyczny

Uczestnik definiuje i rozréznia rézne
techniki badania i leczenia pacjentéw z

, Test teoretyczny
zaawansowana chorobg stawéw

skroniowo-zuchwowych

Uczestnik definiuje przyczyny oraz
sposoby leczenia dysfunkcji stawéw
skroniowo-zuchwowy w zaleznosci od
stopnia zaawansowania patologii

Test teoretyczny

Uczestnik prowadzi pogtebiong

diagnostyke stawéw skroniowo- Obserwacja w warunkach
zuchwowych w oparciu o metody symulowanych
obrazowe
Uczestnik samodzielnie prowadzi
diagnostyke i leczenie stawéw . . L Obserwacja w warunkach
. . Uczestnik stosuje testy réznicujace
skroniowo-zuchwowych. symulowanych

Uczestnik samodzielnie podejmuje i
wykonuje leczenie na stawach
skroniowo-zuchwowych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik dazy do samodoskonalenia
poprzez systematyczne aktualizowanie Debata swobodna
wiedzy i umiejetnosci

Uczestnik jest Swiadomy przestrzegania

praw pacjenta i zasad etyki zawodowej

oraz potrzeby ciagtego ksztalcenia sie Uczestnik stosuje wiasciwe sposoby

komunikac;ji si¢ z pacjentem,
L . . Debata swobodna
uwzgledniajac aspekty emocjonalne i

fizyczne podczas zabiegu.



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak. Po zakonczeniu kursu Uczestnik otrzymuje zaswiadczenie ukoficzenia ustugi rozwojowej zawierajgce opis efektéw
uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza, ze zapewniono zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji.

Program

Celem szkolenia zaawansowanego jest pogtebienie i usystematyzowanie wiedzy oraz umiejetnosci praktycznych w zakresie
kompleksowej diagnostyki i leczenia dysfunkcji stawéw skroniowo-zuchwowych, z uwzglednieniem aktualnych standardéw
interdyscyplinarnych. Uczestnicy nabedg kompetencje w zaawansowanej analizie biomechanicznej narzadu zucia i catego uktadu ruchu,
rozpoznawaniu znieksztatcen strukturalnych oraz identyfikowaniu czynnikdw przyczynowych i skutkéw wad w uktadzie posturalnym.

Szkolenie ktadzie nacisk na ocene wptywu drég oddechowych, ptaszczyzn szczeki i czaszki oraz na zastosowanie praktycznych narzedzi
diagnostycznych, takich jak tuk twarzowy czy testy funkcjonalne stawéw skroniowo-zuchwowych. Uczestnicy nauczg sie prowadzi¢
szczegdtowy wywiad oraz badanie kliniczne (zewnatrzustne i wewnatrzustne), analizowac¢ zaburzenia neuromigsniowe oraz rozpoznawac
rézne stopnie patologii stawéw skroniowo-zuchwowych.

Dzieki warsztatom praktycznym oraz prezentacjom przypadkéw pacjentéw, kursanci zdobedg umiejetnosci doboru i wdrazania
zaawansowanych metod terapeutycznych, takich jak szyny repozycyjne, dekompresyjne, leczenie ortodontyczne i protetyczne, a takze
planowania leczenia interdyscyplinarnego we wspétpracy z innymi specjalistami (fizjoterapeuta, dietetykiem, laryngologiem, neurologiem,
logopeda, psychologiem).

Celem szkolenia jest takze rozwiniecie praktycznych umiejetnos$ci prowadzenia terapii pacjenta z rozlegtymi zaburzeniami
czynnosciowymi stawdw skroniowo-zuchwowych, z wykorzystaniem najnowszych metod diagnostycznych i terapeutycznych, zgodnie z
podejsciem holistycznym oraz zasadami wspétczesnej medycyny funkcjonalnej.

Szkolenie dzieli sie na cze$¢ teoretyczng prowadzong w formie wyktadu oraz cze$é praktyczng w formie ¢wiczen indywidualnych i
grupowych oraz z wykorzystaniem modeli. Zajecia odbywaja sie na sali wyktadowej oraz w gabinecie stomatologicznym.

Szkolenie obejmuje tacznie 18 godzin dydaktycznych. 1 godzina dydaktyczna to 45 minut, co stanowi 14 godzin zegarowych.
Przerwy nie sg wliczane w czas trwania ustugi.
Godziny oraz czas trwania przerw sg podane orientacyjnie - w zaleznosci od dynamiki i tempa grupy- moga ulec zmianie.

Uczestnicy szkolenia otrzymajg materiaty szkoleniowe oraz ci, ktérzy zrealizujg szkolenie uzyskajg dostep do grupy zamknietej na
Facebooku dzieki ktérej beda mieli dostep do aktualnej wiedzy, wymiane doswiadczen oraz mozliwo$é uzyskania odpowiedzi na nurtujgce
kwestie w codziennej pracy co pomoze w lepszym utrwaleniu wiedzy nabytej podczas szkolenia.

Program szkolenia:



Dzien Pierwszy

10.00-14.00
1. Zdrowie cztowieka w ujeciu holistycznym — jak zacza¢ patrze¢ catos$ciowo na przypadki.
2. Zdrowie biomechaniczne to podstawa.
3. Plaszczyzny i elementy strukturalne w narzadzie ruchu i zucia, znieksztatcenia wstepujgce i zstepujgce.
4. Drogi oddechowe — wptyw na rozwdj twarzoczaszki i powstawanie wad zgryzu.
5. Syndrom niedorozwinigtej szczeki- jedng z gtéwnych przyczyn zstepujacych rozwoju dysfunkcji czaszkowo-zuchwowo- kregostupowe;j.
6. Uzasadnienie wczesnego leczenia ortodontycznego.
7. Znieksztatcenia czaszkowe, kostne i zebowe.
8. Pozycja i ptaszczyzna szczeki — jej znaczenie w powodzeniu leczenia
9. Zasady rejestracji pozycji szczeki tukiem twarzowym:

e analiza
e pokaz praktyczny

14.00-14.40- Lunch
14.40-18.00

1. Wady zgryzu a zaburzenia postawy ciata.

2. Wywiad pod katem wystepowania dysfunkcji czaszkowo-zuchwowo-kregostupowej.

3. Badanie pacjenta zewnatrzustne i wewnatrzustne — na co zwrécic¢ uwage (twarz, zeby, btona $luzowa jamy ustne;j).
4. Badanie migsni - pokaz praktyczny.

Dzien Drugi
9.00-13.00
1. Staw skroniowo-zuchwowy - nie taki diabet straszny jak go maluja:

e najwazniejsze elementy strukturalne i funkcjonowanie

 okreslanie zaburzen zewnatrztorebkowych i wewnatrztorebkowych

* patologiczne odgtosy w SSZ

¢ klikanie wczesne i p6zne

* przemieszczenie krazka z odzyskaniem i bez odzyskania

¢ pojecie dewiacji i defleksji

¢ staw zablokowany

» wspdtczesne metody diagnostycznego obrazowania SSZ

¢ badanie kliniczne stomatologiczne :zasieg ruchu, rotacja, translacja, tor prowadzenia zuchwy , test szpatutkowy”
¢ badanie fizjoterapeutyczne

2. Cwiczenia praktyczne badania SSZ.
13.00-13.40- Lunch

13.40-16.40

1. Pojecie zgryzu neuromiesniowego.

¢ zasady rejestracji
¢ pokaz praktyczny

2. Pojecie ,teatru czynnos$ciowego”.
3. Sposoby leczenia dysfunkcji w SSZ w zaleznosci od stopnia zaawansowania patologii:

 szyny (repozycyjne, dekompresyjne)

¢ nadbudowy kompozytowe

* leczenie ortodontyczne (znajomo$¢ zaburzer w SSZ konieczna w leczeniu dzieci i dorostych)
e leczenie protetyczne

* leczenie kombinowane

4. Leczenie interdyscyplinarne (dentysta, fizjoterapeuta, dietetyk, laryngolog, neurolog, logopeda, psycholog)

e prezentacja przypadkéw pacjentow



5. Jak moze poméc dentysta w gabinecie pacjentowi dysfunkcyjnemu — porady fizjoterapeuty, ¢wiczenia praktyczne.
16.30-16.45 Walidacja
16.45-17:00 podsumowanie, pytania

Szkolenie zaawansowane dla dentystéw rozwija kompetencje w zakresie wykorzystania nowoczesnych narzedzi diagnostycznych oraz
interdyscyplinarnych metod leczenia zaburzen narzadu zucia. Program szkolenia obejmuje praktyczne zastosowanie innowacyjnych
rozwigzan w diagnostyce, planowaniu i prowadzeniu terapii, co przyczynia sie do podniesienia efektywnosci i bezpieczeristwa proceséw w
gabinetach stomatologicznych. Uczestnicy zdobywajg wiedze i umiejetnosci pozwalajgce na wdrazanie rozwigzan zgodnych z ideg
Przemystu 4.0 w ochronie zdrowia, co wspiera realizacje celéw Regionalnej Strategii Innowacji.

Szkolenie zaawansowane dla dentystéw podnosi jakos¢ i dostepnos$¢ specjalistycznych ustug zdrowotnych poprzez rozwoéj
nowoczesnych kompetencji diagnostycznych i terapeutycznych. Program szkolenia sprzyja poprawie zdrowia mieszkancéw,
wyréwnywaniu szans zdrowotnych oraz wzmacnianiu kapitatu spotecznego i ludzkiego regionu. Realizacja szkolenia wspiera cele
Regionalnej Strategii Innowaciji, zwiekszajgc atrakcyjno$é wojewddztwa jako miejsca do zycia i rozwoju oraz poprawiajgc dobrostan
lokalnej spotecznosci.

Szkolenie zaawansowane rozwija kompetencje w zakresie wykorzystywania zaawansowanych technologii cyfrowych w diagnostyce,
planowaniu leczenia i dokumentacji medycznej. Uczestnicy zdobywajg umiejetnos¢ wdrazania rozwigzan cyfrowych, ktére poprawiaja
jakos¢ ustug stomatologicznych, automatyzujg procesy oraz zwiekszajg innowacyjnos$¢ gabinetéw stomatologicznych.

Szkolenie zaawansowane wzmacnia kompetencje w zakresie zarzadzania zespotem stomatologicznym, rozwijania relacji pomiedzy kadrg
kierowniczg a pracownikami oraz efektywnego planowania rozwoju zawodowego. Program sprzyja wdrazaniu nowoczesnych strategii
zarzadzania zasobami ludzkimi i podnoszeniu jakosci wspotpracy w gabinecie.

Szkolenie zaawansowane wzmacnia kompetencje w zakresie zarzadzania zespotem stomatologicznym, rozwijania relacji pomiedzy kadra
kierownicza a pracownikami, planowania rozwoju zawodowego oraz skutecznej komunikacji z pacjentem. Program sprzyja wdrazaniu
nowoczesnych strategii zarzgdzania zasobami ludzkimi, podnoszeniu jakosci wspétpracy w gabinecie i efektywnej obstudze pacjentéw.

Szkolenie zaawansowane skierowane do dentystédw rozwija nowoczesne umiejetnosci diagnostyczne i terapeutyczne w zakresie leczenia
zaburzen narzadu zucia oraz kompleksowej opieki stomatologicznej. Szkolenie wspiera sektor gospodarki biatej i srebrnej poprzez
podnoszenie jakosci ustug dentystycznych, w tym dla oséb starszych, oraz zwigkszenie dostepnosci nowoczesnych metod leczenia tej
grupy pacjentow.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 8

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. L . 3 . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakornczenia

Realizacja
szkolenia

zgodnie z
programem = Iwona Iwanowicz ~ 04-10-2025 10:00 14:00 04:00
dzien 1, punkty 1-

9 - w bloku szkol.

uwzgledniono 10

min. przerwy

przerwa Iwona Iwanowicz 04-10-2025 14:00 14:40 00:40



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
dzien 1, punkty 1-
4 - w bloku szkol.
uwzgledniono 10
min. przerwy

lwona Iwanowicz 04-10-2025 14:40 18:00 03:20

Realizacja
szkolenia

zgodnie z
programem -
dzien 2, punkt 1-
2 - w bloku szkol.
uwzgledniono 10
min. przerwy

lwona Iwanowicz 05-10-2025 09:00 13:00 04:00

przerwa Iwona Iwanowicz 05-10-2025 13:00 13:40 00:40

Realizacja
szkolenia

zgodnie z
programem -
dzien 2, punkty 1-
5 - w bloku szkol.
uwzgledniono 10

lwona Iwanowicz 05-10-2025 13:40 16:40 03:00

min. przerwy

test wiedzy - 05-10-2025 16:30 16:45 00:15

podsumowanie, lwona Iwanowicz 05-10-2025 16:45 17:00 00:15
pytania

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3600,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN



Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Iwona Iwanowicz

Lekarz dentysta, absolwentka Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Jest pasjonatkg swojego
zawodu, a swoje zainteresowania ukierunkowata leczenie dysfunkcji czaszkowo-zuchwowo-
kregostupowych. Uwielbia wyzwania i jest ekspertem od trudnych przypadkéw. Ma w sobie wiele
ciepta, empatii i cierpliwosci. Jej zaangazowanie i profesjonalizm pozwalajg na budowanie
niepowtarzalnych relacji z Pacjentami.

Rozwdj zawodowy to spetnienie jej marzen. Stale poszerza swojg wiedze i skutecznie jg wdraza w
leczenie swoich Pacjentéw.

Od kilku lat jest instruktorem autorskiego szkolenia ,Diagnostyka i leczenie stawoéw skroniowo-
zuchwowych”.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymuja skrypt zawierajgcy materiaty kursowe.

Warunki uczestnictwa

Uczestnicy powinni znaé¢ anatomie i fizjologie cztowieka.

Informacje dodatkowe

1 godzina edukacyjna to 45 minut.

Uczestniczki bedace w ciazy, badz podejrzewajace, ze moga by¢ w cigzy, winny poinformowaé o swoim stanie Organizatora.

Wymagane jest zapoznanie si¢ i zaakceptowanie REGULAMINU $wiadczenia ustug szkoleniowych Rsedu lwona Iwanowicz, Karol

Gorzechowski s.c.

Osoby ktdre otrzymaty dofinansowanie w wysokosci 70% i wyzej obowigzuje cena netto zgodnie z trescig § 3 ust. 1 pkt. 14
Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania
tych zwolnien (Dz. U. z 2013r. Nr 73, poz. 1722).

Adres

ul. Kujawska 36
15-552 Biatystok

woj. podlaskie



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

o Karol Gorzechowski

ﬁ E-mail kgorzechowski@wp.pl

Telefon (+48) 600 497 491



