
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

BLISS BY SYLWIA
BRONISZ

    

Bleach Like A Pro
Numer usługi 2025/04/25/126944/2710297

3 500,00 PLN brutto

3 500,00 PLN netto

175,00 PLN brutto/h

175,00 PLN netto/h

 Szczecin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 22.06.2025 do 23.06.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

fryzjerów i kolorystów posiadających podstawowe doświadczenie w
koloryzacji włosów, którzy chcą podnieść swoje kwalifikacje w
zakresie technik rozjaśniania,
właścicieli i pracowników salonów fryzjerskich, pragnących
poszerzyć ofertę usług o profesjonalne, bezpieczne i precyzyjne
zabiegi rozjaśniania,
osób wykonujących zawód trychologa, które chcą lepiej zrozumieć
wpływ zabiegów chemicznych na strukturę włosa i świadomie
współpracować z klientami korzystającymi z rozjaśniania.

Szkolenie adresowane jest zarówno do osób samozatrudnionych, jak i
zatrudnionych w przedsiębiorstwach branży beauty, które planują rozwój
kompetencji w obszarze koloryzacji.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje uczestników do profesjonalnego wykonywania zabiegów rozjaśniania włosów zgodnie z
aktualnymi trendami i zasadami bezpieczeństwa. Uczestnicy poznają techniki rozjaśniania dostosowane do różnych
typów włosów i oczekiwanych efektów, nauczą się diagnozować strukturę włosa, planować proces rozjaśniania,
dobierać odpowiednie produkty oraz neutralizować niepożądane odcienie.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zna zasady działania środków
rozjaśniających i ich wpływ na strukturę
włosa.

prawidłowo opisuje mechanizm
działania rozjaśniacza na włos

Wywiad swobodny

identyfikuje potencjalne skutki uboczne
rozjaśniania

Wywiad swobodny

wskazuje warunki bezpiecznego
stosowania środków rozjaśniających

Wywiad swobodny

Zna różnice między technikami
rozjaśniania: klasyczną, z folią, air
touch, open air, kąpielą rozjaśniającą
itp.

porównuje różne techniki rozjaśniania
(folia, open air, air touch itp.)

Wywiad swobodny

dobiera technikę do efektu końcowego i
stanu włosów

Wywiad swobodny

opisuje zalety i ograniczenia każdej z
metod

Wywiad swobodny

Zna etapy neutralizacji oraz zasady
tonowania po rozjaśnianiu.

omawia znaczenie neutralizacji w
procesie rozjaśniania

Wywiad swobodny

dobiera produkty tonujące do
uzyskanego poziomu rozjaśnienia

Wywiad swobodny

rozróżnia pigmenty niepożądane i
odpowiednie odcienie tonujące

Wywiad swobodny

Dobiera odpowiedni produkt i technikę
rozjaśniania do kondycji włosów i
oczekiwanego efektu.

analizuje strukturę i kondycję włosa
klienta

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dopasowuje stężenie oksydantu oraz
rodzaj rozjaśniacza

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wybiera odpowiednią technikę do
oczekiwanego efektu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera szczegółowy opis efektów uczenia się, które zostały
osiągnięte w ramach przeprowadzonej usługi.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Dokument zawiera informację, że walidacja została przeprowadzona zgodnie z wcześniej zdefiniowanymi kryteriami
oceny efektów uczenia się. Określone kryteria służą jako wytyczne do weryfikacji osiągnięć i są integralną częścią
procesu wewnętrznej walidacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Samodzielnie wykonuje rozjaśnianie z
zastosowaniem odpowiednich proporcji,
czasu i temperatury.

przygotowuje mieszankę zgodnie z
zaleceniami producenta

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

kontroluje czas działania produktu na
włosach

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

nadzoruje proces rozjaśniania pod
kątem reakcji włosa

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Neutralizuje niepożądane odcienie i
finalizuje zabieg w sposób bezpieczny
dla włosów.

rozpoznaje niechciane tony po
rozjaśnianiu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dobiera odpowiedni toner lub pigment
do korekty koloru

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

zabezpiecza włosy po zabiegu
odpowiednimi kosmetykami

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prowadzi konsultację z klientem i
potrafi wyjaśnić przebieg oraz efekty
planowanego zabiegu rozjaśniania.

przeprowadza diagnozę potrzeb i
oczekiwań klienta

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

przedstawia możliwe efekty oraz ryzyka Obserwacja w warunkach rzeczywistych

potrafi odmówić wykonania zabiegu w
przypadku przeciwwskazań

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Proces kształcenia oraz walidacji realizowane będą z zapewnieniem rozdzielności funkcji. Kurs kończy się egzaminem
wewnętrznym. Proces walidacji przeprowadzi dodatkowy prowadzący wyznaczony przez dostawcę usługi i posiadający
odpowiednie doświadczenie.

Program

Usługa realizowana jest w przeliczeniu na godziny dydaktyczne.

Czas trwania: 2 dni (15 godzin zegarowych / 20 godzin dydaktycznych)

Dzień 1

1: Wprowadzenie teoretyczne i diagnostyka włosa

Mechanizm działania rozjaśniaczy
Wpływ rozjaśniania na strukturę włosa
Ocena jakości i kondycji włosa przed zabiegiem
Dobór techniki i produktu do typu włosa

2: Techniki rozjaśniania – przegląd i zastosowanie

Metody rozjaśniania: open air, folia, air touch, face frame
Praca z oksydantami – dobór stężenia i czasu działania
Omówienie błędów i zagrożeń

3: Przygotowanie do pracy – praktyka na modelkach

Wybór techniki do efektu końcowego
Przygotowanie mieszanki rozjaśniającej
Aplikacja produktu na włosach
Kontrola czasu i równomierności procesu rozjaśniania
Wskazówki dotyczące pracy z włosami cienkimi, grubymi, zniszczonymi

Dzień 2

4: Tonowanie i neutralizacja – teoria i praktyka

Teoria koloru w praktyce koloryzacji blondów
Rozpoznawanie i neutralizacja niepożądanych odcieni
Tonery, pigmenty i płukanki – jak i kiedy ich używać

5: Finalizacja usługi – zabezpieczenie włosa i pielęgnacja

Produkty regenerujące i stabilizujące kolor
Zalecenia pielęgnacyjne po zabiegu
Praca z klientem: edukacja i rekomendacje

6: Praca na modelkach – sesja praktyczna

Wykonanie pełnej usługi rozjaśniania i tonowania
Samodzielne podejmowanie decyzji technicznych
Analiza efektów końcowych i feedback od trenera

7: Walidacja

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 7



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 7

Wprowadzenie
teoretyczne i
diagnostyka
włosa

Aleksandra
Skolimowska

22-06-2025 09:00 10:30 01:30

2 z 7  Techniki
rozjaśniania –
przegląd i
zastosowanie

Aleksandra
Skolimowska

22-06-2025 10:30 12:00 01:30

3 z 7

Przygotowanie
do pracy –
praktyka na
modelkach

Aleksandra
Skolimowska

22-06-2025 12:00 16:30 04:30

4 z 7  Tonowanie i
neutralizacja –
teoria i praktyka

Aleksandra
Skolimowska

23-06-2025 09:00 11:00 02:00

5 z 7  Finalizacja
usługi –
zabezpieczenie
włosa i
pielęgnacja

Aleksandra
Skolimowska

23-06-2025 11:00 12:30 01:30

6 z 7  Praca na
modelkach –
sesja praktyczna

Aleksandra
Skolimowska

23-06-2025 12:30 16:00 03:30

7 z 7  Walidacja - 23-06-2025 16:00 16:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 175,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 175,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Aleksandra Skolimowska

Aleksandra Skolimowska to doświadczona fryzjerka i właścicielka renomowanego salonu
fryzjerskiego "No i pięknie". Od 2016 roku pasjonuje się sztuką fryzjerstwa, a jej umiejętności oraz
zmysł estetyczny pozwoliły jej zbudować solidną markę w branży. W ciągu kilku lat swojej kariery,
Aleksandra nie tylko zdobyła uznanie wśród klientów, ale również wyróżnia się na tle innych
profesjonalistów jako edukator marki Schwarzkopf Professional.

Jako instruktor, Aleksandra dzieli się swoją szeroką wiedzą, doświadczeniem oraz technikami
koloryzacyjnymi i stylizacyjnymi, które doskonale łączą nowoczesne trendy z indywidualnym
podejściem do klienta. W jej pracy widać nie tylko fachowość, ale także prawdziwą pasję do
fryzjerstwa. Posiada 9 lat doświadczenia zawodowego oraz 5 lat doświadczenia w pracy jako
instruktor.

W salonie "No i Pięknie" stawia na wyjątkową atmosferę, dbając o detale i komfort swoich klientów,
a jej szeroka wiedza z zakresu pielęgnacji włosów oraz koloryzacji gwarantuje najwyższą jakość
usług. Dzięki wieloletniemu doświadczeniu oraz współpracy z marką Schwarzkopf Professional,
Aleksandra staje się inspiracją dla młodszych fryzjerów i edukatorów, dzieląc się swoimi
umiejętnościami i pasją do zawodu.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Kursant otrzymuje skrypt szkoleniowy.

Według potrzeb szkoleniowych: główki treningowe, szampony, odżywki, maski, lakiery, glosy, farby, oksydanty, tonery, wałki, podkłady oraz
akcesoria fryzjerskie (pelerynki jednorazowe, fartuszki jednorazowe, miseczki, pędzelki, ręczniki papierowe, folie) nożyczki, sweet meches,
długopisy, karty kolorów, środki ochrony, środki dezynfekujące.

Adres
ul. Goleniowska 23A

70-840 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

salon fryzjerski ,No i pięknie'

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi



Kontakt


Sylwia Bronisz

E-mail biuro@blissbys.pl

Telefon (+48) 666 080 130


