
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Kurs jest zaawansowanym 2 dniowym i bardzo intensywnym szkoleniem, który przygotowuje do samodzielnego
wykonywania trudnych koloryzacji, instagramowych blondów oraz znacznie podnosi kwalifikacje uczestnika w zakresie
rozjaśniania, koloryzacji oraz stylizacji włosów co prowadzi do definiowania i samodzielnego projektowania fryzur u
klientów.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Fryzjer z pasją.
Natalia Borowiecka

    4,6 / 5

8 ocen

2 dniowy kurs - Najmodniejsze techniki
rozjaśniania, koloryzacji i stylizacji włosów
w 2025r.
Numer usługi 2025/04/25/148210/2710066

2 500,00 PLN brutto

2 500,00 PLN netto

125,00 PLN brutto/h

125,00 PLN netto/h

 Bielsko-Biała / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 07.08.2025 do 08.08.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Kurs przeznaczony jest dla fryzjerów, pragnących podnosić swoje
kwalifikacje oraz jakość świadczonych usług lub dla osób które, szukają
innowacyjnych rozwiązań w zakresie  rozjaśniania, koloryzacji ,  oraz
stylizacji włosów.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 06-08-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wiedza

Charakteryzuje zasady i kolejność
prawidłowego stosowania procedur
koloryzacji

Nadzoruje przestrzeganie zasad BHP w
pracy fryzjera.

Ocenia stan włosów klientki pod kątem
doboru odpowiednich technik
koloryzacji.

Projektuje procedurę koloryzacji z
uwzględnieniem typu włosów i
oczekiwań klientki.

Planuje metody doboru fryzury do
kształtu twarzy i rysów klientki.

Rozróżnia przyrządy i narzędzia
wykorzystywane do koloryzacji.

Wiedza
Omawia etapy prawidłowej koloryzacji.

Wskazuje zagrożenia wynikające z
nieprzestrzegania zasad BHP.

Wymienia wskaźniki oceny kondycji
włosa.

Tworzy indywidualny plan koloryzacji na
podstawie konsultacji.

Dopasowuje fryzurę do rysów twarzy w
formie projektu wizualnego.

Klasyfikuje narzędzia fryzjerskie według
ich zastosowania

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Umiejętności

Projektuje ergonomiczne i bezpieczne
stanowisko pracy.

Nadzoruje przeprowadzanie konsultacji
z klientem.

Ocenia techniki koloryzacji (np.
backcombing, front blonde color
correction).

Rozróżnia produkty i narzędzia
wykorzystywane w technikach
koloryzacji.

Ocenia trendy w nowoczesnych
technikach koloryzacji.

Definiuje proporcje fryzury odpowiednie
do indywidualnych cech klientki.

Projektuje wachlarz technik
koloryzacyjnych z wykorzystaniem
nowoczesnych rozwiązań.

Umiejętności

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami ergonomii i bezpieczeństwa.

Prowadzi rozmowę z klientem w celu
ustalenia oczekiwań.

Porównuje efektywność różnych technik
koloryzacji na modelce.

Dobiera właściwe produkty do
zastosowanej techniki.

Analizuje aktualne trendy z
wykorzystaniem konkretnych
przykładów.

Określa kształt fryzury proporcjonalny
do twarzy klientki.

Łączy różne techniki koloryzacji w
ramach jednej stylizacji.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ramowy program usługi rozwojowej

Tytuł szkolenia:

2 dniowy kurs - Najmodniejsze techniki rozjaśniania, koloryzacji i stylizacji włosów w 2025r.

Adresaci szkolenia:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kompetencje społeczne

Charakteryzuje zasady komunikacji
interpersonalnej w pracy z klientem.

Rozróżnia zasady etyki w pracy fryzjera.

Projektuje zawodową pewność siebie w
kontaktach z klientami.

Planuje swój rozwój zawodowy i
wyznacza cele rozwojowe.

Obsługuje klientów z zachowaniem
wysokiego poziomu standardów.

Ocenia własne działania i przyjmuje
odpowiedzialność za ich skutki.

Kompetencje społeczne

Prowadzi komunikację opartą na
aktywnym słuchaniu i empatii.

Wyjaśnia zasady etycznego
postępowania w pracy.

Demonstruje pewność siebie w
praktycznym działaniu.

Formułuje cele zawodowe w formie
planu rozwoju.

Realizuje obsługę klienta z
zachowaniem standardów jakości.

Identyfikuje błędy w pracy i proponuje
sposoby ich naprawy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kurs przeznaczony jest dla fryzjerów, pragnących podnosić swoje kwalifikacje oraz jakość świadczonych usług lub dla osób które, szukają
innowacyjnych rozwiązań w zakresie rozjaśniania, koloryzacji , oraz stylizacji włosów.

Tryb i forma realizacji usługi:

Tryb: stacjonarny
Łączny czas trwania: 20 godzin zegarowych
Szkolenie podzielone na 2 dni po 10 godzin
Czas przerw wliczony w program
Szkolenie zakończone jest procesem walidacji efektów uczenia się w formie obserwacji w warunkach rzeczywistych

Warunki organizacyjne – organizator zapewnia:

sala szkoleniowa oraz w pełni wyposażone stanowiska pracy
główki treningowe lub modelki
sprzęt fryzjerski (suszarki, prostownice, kosmetyki, narzędzia)
materiały szkoleniowe w formie wydrukowanej prezentacji
trenera z doświadczeniem branżowym i dydaktycznym
indywidualne konsultacje w trakcie trwania szkolenia

PROGRAM SZKOLENIA

Dzień 1 – Teoria (2 godziny)

Treści programowe:

Zasady ergonomii i BHP w pracy fryzjera
Prawidłowa konsultacja, diagnoza
Wprowadzenie do kolorymetrii , omówienie technik
Zasady bezpiecznej koloryzacji – kolejność działań i wpływ na strukturę włosa
Nowoczesne techniki koloryzacji
Psychologia koloru – jak dobierać kolory do typu urody i osobowości klientki
Trendy 2025: Personalizacja fryzury i stylizacja włosów

Dzień 1 – Praktyka koloryzacje (7 godzin)

Treści programowe:

Innowacyjne techniki koloryzacji z zachowaniem kondycji włosa
Rozjaśnianie w nowoczesnych trendach w 2025r.
Projektowanie fryzury do twarzy
Dobór odpowiednich produktów i narzędzi
Ćwiczenia praktyczne na modelkach

Przerwa – 1 godzina (wliczona w dzień 1)

Dzień 2– Teoria (2 godziny)

Treści programowe:

Budowa włosa
Kolorymetria
Wpływ rozjaśniania na włosy
Dobór techniki rozjaśniania do rodzaju włosa i efektu końcowego
Obsługa sprzętu i dobór odpowiednich technik stylizacji do włosów
Zasady komunikacji interpersonalnej z klientem – język, uważność, ton głosu
Trudny klient – jak budować pewność siebie, być asertywnym i reagować spokojnie
Rozwój osobisty fryzjera – etyka, refleksja, planowanie kariery

Dzień 2 – praktyka koloryzacje (6.5 godziny)

Treści programowe:

Indywidualna diagnoza potrzeb modelki
Dobór techniki koloryzacji
Stylizacja włosów
Praca z produktami zabezpieczającymi włosy podczas rozjaśńiania



Innowacyjne techniki rozjaśniania - praca na modelkach

Walidacja efektów uczenia się ( 30 min )

Forma walidacji:

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przerwa – 1 godzina (wliczona w dzień 2)

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 13  Dzień 1
TEORIA Zasady
ergonomii i BHP
w pracy fryzjera,
Prawidłowa
konsultacja,
diagnoza,
Wprowadzenie
do kolorymetrii

Natalia
Borowiecka

07-08-2025 09:00 09:45 00:45

2 z 13  DZIEŃ 1
TEORIA
Omówienie
technik , Zasady
bezpiecznej
koloryzacji –
kolejność działań
i wpływ na
strukturę włosa,
Nowoczesne
techniki
koloryzacji

Natalia
Borowiecka

07-08-2025 09:45 10:15 00:30

3 z 13  DZIEŃ 1
TEORIA
Psychologia
koloru – jak
dobierać kolory
do typu urody i
osobowości
klientki ,
omówienie
Trendów 2025

Natalia
Borowiecka

07-08-2025 10:15 11:00 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

4 z 13  DZIEŃ 1
PRAKTYKA
Innowacyjne
techniki
koloryzacji z
zachowaniem
kondycji włosa
Rozjaśnianie w
nowoczesnych
trendach w
2025r.
Projektowanie
fryzury do twarzy
Dobór
odpowiednich
produktów i
narzędzi

Natalia
Borowiecka

07-08-2025 11:00 14:00 03:00

5 z 13  PRZERWA
Natalia
Borowiecka

07-08-2025 14:00 15:00 01:00

6 z 13  DZIEŃ 1
PRAKTYKA
Praktyczna praca
na modelkach
(rozjaśnianie
włosów)

Natalia
Borowiecka

07-08-2025 15:00 19:00 04:00

7 z 13  DZIEŃ 2
TEORIA Budowa
włosa
Kolorymetria
Wpływ
rozjaśniania na
włosy Dobór
techniki do
rodzaju włosa i
efektu
końcowego

Natalia
Borowiecka

08-08-2025 09:00 09:45 00:45

8 z 13  DZIEŃ 2
TEORIA Obsługa
sprzętu i dobór
odpowiednich
technik stylizacji
do włosów
Zasady
komunikacji
interpersonalnej
z klientem język,
uważność, ton
głosu

Natalia
Borowiecka

08-08-2025 09:45 10:15 00:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

9 z 13  DZIEŃ 2
TEORIA Trudny
klient – jak
budować
pewność siebie,
być asertywnym i
reagować
spokojnie Rozwój
osobisty fryzjera
– etyka, refleksja,
planowanie
kariery

Natalia
Borowiecka

08-08-2025 10:15 11:00 00:45

10 z 13  DZIEŃ 2
PRAKTYKA
Indywidualna
diagnoza potrzeb
modelki, Dobór
techniki
koloryzacji i
stylizacj, Praca z
produktami
zabezpieczający
mi włosy
podczas
koloryzacji ,
Praca na
modelkach

Natalia
Borowiecka

08-08-2025 11:00 14:00 03:00

11 z 13  PRZERWA
Natalia
Borowiecka

08-08-2025 14:00 15:00 01:00

12 z 13  DZIEŃ 2 -
PRAKTYKA C.D
Neutralizacja
niepożądanych
odcieni,
zapobieganie
uszkodzeniu,
stylizacja włosów
( praca na
modelkach)

Natalia
Borowiecka

08-08-2025 15:00 18:30 03:30

13 z 13

WALIDACJA
- 08-08-2025 18:30 19:00 00:30

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Natalia Borowiecka

Właścicielka Salonu Fryzjer z Pasją oraz Akademii Fryzjerskiej z Pasją.
W zawodzie fryzjera od wielu lat, ogromna pasjonatka swojej pracy.
Nauczycielka sztuki Fryzjerstwa i doświadczony Szkoleniowiec.
Wykształcenie pedagogiczne i duże kompetencje w pracy z ludźmi.
Ambasador i Edukator marki #Mydentity.
Twórczyni Autorskich programów szkoleniowych.
Ciągła inspiracja dla wielu fryzjerów i pasjonatów fryzjerstwa.
Zrzesza dużą liczbę osób pragnących rozwijać się zawodowo.
Otwarta, szczera, świadoma i bezkompromisowa.
Z ogromnym sercem podchodzi do wszystkiego czym się zajmuje.
Sama wciąż nie przestaje się szkolić i motywować swoich fryzjerów do
rozwoju.
Często powtarza, że zawsze można coś jeszcze zrobić aby pójść krok dalej.
Mocną stroną Natalii jest twórcze myślenie, kreowanie nowego i odwaga do
wprowadzania zmian.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Literatura i prasa branżowa, prezentacja multimedialna, profesjonalny sprzęt fryzjerski.

Informacje dodatkowe

Usługa jest zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy o podatku od towarów i usług, jako usługa
finansowana ze środków publicznych (dofinansowanie).

Adres
ul. Wałowa 27

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 125,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 125,00 PLN



43-300 Bielsko-Biała

woj. śląskie

Akademia fryzjerska z pasją. Natalia Borowiecka

Bielsko-Biała , 43-300
ul. Wałowa 27

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Dominika Biegun

E-mail akademiafryzjerskazpasja@gmail.com

Telefon (+48) 733 413 450


