
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest poszerzenie wiedzy, umiejętności i kompetencji w zakresie strzyżeń oraz koloryzacji. Przede
wszystkim praca nad świadomością strzyżeń ułatwia uczestnikom wprowadzenie nowych umiejętności do swoich
salonów. Uczestnik podniesie swoje kompetencje w zakresie rozwinięcia zaawansowanych umiejętności w dziedzinie

Możliwość dofinansowania

DYLIK SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    

Szkolenie Cut&Color
Numer usługi 2025/04/25/147618/2709916

3 150,00 PLN brutto

3 150,00 PLN netto

150,00 PLN brutto/h

150,00 PLN netto/h

 Bielsko-Biała / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 21 h

 09.08.2025 do 10.08.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Szkolenie dedykowane jest fryzjerom zainteresowanym podniesieniem
swoich umiejętności fryzjerskich, ulepszeniem warsztatu oraz zapoznaniem
się ze świadomością i precyzją w strzyżeniach oraz koloryzacji.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 08-08-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 21

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



koloryzacji włosów, zwłaszcza w kontekście trudnych przypadków. Kursant dowie się jak różne chemiczne substancje
barwiące wpływają na włosy.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdza uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak dokument potwierdza, ze walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnicy zyskają wiedzę na temat
teorii kolorów w kontekście koloryzacji
włosów.

Potrafi dobrać odpowiednią paletę
kolorów do typu urody i kondycji
włosów klientki; zna zależności między
bazą, pigmentem a efektem końcowym.

Test teoretyczny

Poznanie różnych technik strzyżenia
damskiego, takich jak warstwowanie,
cieniowanie, czy tworzenie linii.

Rozpoznaje i opisuje techniki:
warstwowanie, cieniowanie, tworzenie
linii; omawia ich zastosowanie w
praktyce

Test teoretyczny

Nauczy się praktycznych technik
korekcyjnych, takich jak usuwanie
nadmiaru pigmentu, równoważenie
tonów.

Potrafi zaplanować i omówić proces
usunięcia nadmiaru pigmentu i
przywracania równowagi kolorystycznej

Prezentacja

Będzie potrafił wykonywać precyzyjne
strzyżenia damskie zgodnie z różnymi
technikami, takimi jak warstwowanie,
cieniowanie czy kształtowanie linii.

Wykonuje samodzielnie strzyżenie z
zachowaniem zasad techniki (np.
cieniowanie, warstwowanie, linie),
zgodnie z oczekiwanym efektem

Prezentacja

Będzie potrafił stosować różne
narzędzia, takie jak nożyczki, maszynki
czy grzebienie, w celu uzyskania
pożądanego efektu.

Posługuje się swobodnie nożyczkami,
maszynką, degażówkami i grzebieniem,
dostosowując narzędzia do konkretnej
techniki i rodzaju włosów

Prezentacja



Tak dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji. Jedna osoba prowadzi szkolenie, druga podpowiada za proces walidacji.

Program

Dzień 1: KOLORYZACJA – OD TEORII DO PRAKTYKI

9:00 – 10:00 Wprowadzenie do koloryzacji

-Podstawy koloryzacji i analiza potrzeb klienta

10:00 – 11:00 Teoria koloru i pigmentów

- Zrozumienie barw, tonów i poziomów głębokości

- Jak reagują pigmenty i jak łączyć kolory

11:00 – 12:30 Techniki farbowania i aplikacja farby

- Techniki pełnego farbowania, tonowania i pokrywania siwych włosów

- Wskazówki dotyczące równomiernej aplikacji farby

12:30 – 13:15 PRZERWA LUNCHOWA (45 min)

13:15 – 15:00 Koloryzacja w praktyce – techniki ombre, balayage i rozjaśnianie

- Ćwiczenia na główkach treningowych lub modelach

- Zastosowanie farb trwałych, półtrwałych i tonerów

15:00 – 17:00 Korekta koloru – praktyczne podejście

- Usuwanie niechcianych odcieni

- Równoważenie koloru i tonowanie

- Praca na realnych przypadkach

Dzień 2: STRZYŻENIE DAMSKIE – TECHNIKI I PRAKTYKA

9:00 – 10:00 Narzędzia i techniki strzyżenia

-Obsługa nożyczek, maszynek, degażówek i grzebieni

-Omówienie technik: warstwowanie, cieniowanie, teksturowanie

10:00 – 11:30 Kształtowanie linii i konturów

- Linia prosta, zaokrąglona, asymetryczna

- Dopasowanie do kształtu twarzy i struktury włosa

11:30 – 12:30 Strzyżenie geometryczne i strukturalne

- Klasyczne i nowoczesne formy strzyżeń

- Ćwiczenia na główkach

12:30 – 13:15 PRZERWA LUNCHOWA (45 min)

13:15 – 15:00 Praktyka strzyżenia na modelkach

- Zastosowanie poznanych technik

- Praca indywidualna pod okiem trenera



15:00 – 16:00 TRENDY I STYLIZACJA

- Przegląd aktualnych trendów w strzyżeniach i koloryzacji

- Techniki wykończenia i stylizacji

16:00 – 17:00 WALIDACJA I PODSUMOWANIE SZKOLENIA

- Przegląd efektów pracy uczestników Indywidualna ocena i feedback

- Wręczenie certyfikatów

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 15

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 15

Wprowadzenie
do koloryzacji –
podstawy i
analiza potrzeb
klienta

Magdalena Dylik 09-08-2025 08:00 09:00 01:00

2 z 15  Teoria
koloru i
pigmentów –
barwy, tony,
poziomy
głębokości

Magdalena Dylik 09-08-2025 09:00 10:00 01:00

3 z 15  Teoria
koloru i
pigmentów –
barwy, tony,
poziomy
głębokości

Magdalena Dylik 09-08-2025 10:00 11:30 01:30

4 z 15  Przerwa Magdalena Dylik 09-08-2025 11:30 12:15 00:45

5 z 15  Praktyczne
techniki: ombre,
balayage – część
2 (ćwiczenia na
modelkach)

Magdalena Dylik 09-08-2025 12:15 14:45 02:30

6 z 15  Korekta
koloru –
tonowanie,
usuwanie
niechcianych
odcieni, case
study

Magdalena Dylik 09-08-2025 14:45 17:00 02:15



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 15  Narzędzia i
techniki
strzyżenia –
nożyczki,
maszynki,
degażówki

Magdalena Dylik 10-08-2025 08:00 09:00 01:00

8 z 15

Kształtowanie
linii i konturów –
dostosowanie do
twarzy

Magdalena Dylik 10-08-2025 10:00 11:00 01:00

9 z 15  Strzyżenie
geometryczne i
strukturalne –
ćwiczenia

Magdalena Dylik 10-08-2025 11:00 12:00 01:00

10 z 15  Przerwa Magdalena Dylik 10-08-2025 12:00 12:45 00:45

11 z 15  Praktyka
strzyżenia na
modelkach –
część 1

Magdalena Dylik 10-08-2025 12:45 14:15 01:30

12 z 15  Przerwa Magdalena Dylik 10-08-2025 14:15 14:30 00:15

13 z 15  Trendy i
stylizacja –
wykończenia,
aktualne techniki

Magdalena Dylik 10-08-2025 14:30 16:30 02:00

14 z 15  Przerwa Magdalena Dylik 10-08-2025 16:30 16:45 00:15

15 z 15  Walidacja
i podsumowanie
– ocena,
feedback,
wręczenie
certyfikatów

- 10-08-2025 16:45 17:45 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 150,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Magdalena Dylik

Czynna fryzjerka/ Edukator w zawodzie od 20 lat. Doświadczona edukator wyszkolona w czołowych
polskich i międzynarodowych akademiach. Odbyła liczne kursy pod okiem najwybitniejszych
mistrzów na całym świecie. Wyróżnia się kreatywnością, bogatą wiedzą i doświadczeniem.
Magdalena Dylik specjalizuje się w precyzji strzyżeń. Szkoli fryzjerów oraz edukatorów na terenie
Polski, Europy oraz Wielkiej Brytanii. Do swojej pracy podchodzi z pełnym profesjonalizmem.
Podczas szkoleń wykazuje się rzetelnością, dużą cierpliwością oraz życzliwym podejściem.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt szkoleniowy z rysunkami technicznymi, wyjaśnieniem podstawowych pojęć fryzjerskich oraz z miejscem do prowadzenia notatek

Adres
ul. Żywiecka 89/1a

43-300 Bielsko-Biała

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Magdalena Dylik

E-mail szkolenia@dylik.pl

Telefon (+48) 794 543 090

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 150,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 150,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 150,00 PLN


