
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa "Stylistka paznokci - moduł I - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania stylizacji
paznokci w podstawowych kształtach: migdał i kwadrat oraz 5 kształtach zaawansowanych, a także przedłużania i

Możliwość dofinansowania

Dialexi spółka z
ograniczoną
odpowiedzialnością

    

Stylistka paznokci - moduł I - szkolenie
Numer usługi 2025/04/24/33060/2707967

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

125,00 PLN brutto/h

125,00 PLN netto/h

 Bielsko-Biała / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 40 h

 14.06.2025 do 06.07.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób poczatkujących i stylistek paznokci,
które chcą rozszerzyć zakres wykonywanych usług o wykonywanie
stylizacji paznokci w kształtach: migdał i kwadrat oraz 5 kształtach
zaawansowanych, a także przedłużania i korekty paznokci za pomocą
górnych form. Do udziału w usłudze nie jest wymagane doświadczenie.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 10-06-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



korekty paznokci za pomocą górnych form.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje i wykonuje aplikację
żelową

• eliminuje zapowietrzenia
• dobiera produkty do płytki
• eliminuje główne błędy podczas
stylizacji paznokci
• charakteryzuje schemat odbudowania
„wygryzionych” boków
• opracowuje skórki za pomocą frezarki
• dobiera odpowiedni pędzel
• równomierne i staranne nakłada
produkty
• stosuje poznaną technikę matowienia
naturalnej płytki paznokcia
• wyznacza idealny punkt obserwacyjny
i nachylenia
• wykonuje stylizację żelowa bez
konieczności jej piłowania

Test teoretyczny

Wykonuje stylizacje na kształty:
kwadrat i migdał z zachowanie
optymalnego czasu stylizacji

• wyznacza oś boczną palca
• charakteryzuje cechy kształtu: kwadrat
i migdał
• kontroluje symetrię kształtów
• przedłuża paznokcie żelem na formie
• wyznacza punkt środkowy
• odpowiednio rozprowadza produkty
• wykonuje stylizacje na kształty: migdał
i kwadrat
• eliminuje błędy podczas stylizacji i
zapowietrzenia
• zarządza czasem pracy podczas
wykonywania stylizacji
• wykonuje odnowę i uzupełnienie
żelowe
• pracuje technika naprzemienną

Test teoretyczny

Wykonuje paznokcie przedłużane w
kształtach: migdał salonowy i
współczesny, kwadrat, owal, ballerina

• aplikuje odpowiednią bazę do płytki
klientki
• idealnie nakłada bazę, kolor i top
• aplikuje lakier pod skórki
• przedłuża paznokcie na formie
• wykonuje idealną linię światła
• wykonuje odnowę żelową oraz
uzupełnienie żelowe
• eliminuje zapowietrzenia
• nadaje prawidłowy kształt paznokciom
• wykonuje fotografię stylizacji

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje technikę pracy dual
form i wykonuje korektę paznokci

• charakteryzuje różnice między
technikami pracy z Dual Form, dolnymi
formami i tipsami
• wykonuje stylizację paznokci metodą
Dual Form, osiągając perfekcyjne
wykończenie żelem lub akrylożelem z
zachowaniem naturalnego wyglądu
• definiuje zasady pracy z dolnymi
formami, co przekłada się na precyzyjne
dopasowanie i budowę idealnego
kształtu paznokcia
• zakłada tipsy
• rozróżnia etapy uzupełniania paznokci
z wykorzystaniem górnych form
• wykonuje korektę odrostu z dbałością
o estetykę i trwałość stylizacji
• opisuje technikę InMasa
• opracowuje paznokcie mandrelami w
sposób efektywny i bezpieczny,
eliminując ryzyko przegrzania płytki
• dobiera odpowiednie produkty,
narzędzia i techniki, które przyspieszają
pracę
• analizuje możliwości zastosowania
poznanych metod w codziennej
praktyce stylistki paznokci
• wykonuje korektę paznokci za pomocą
górnych form

Test teoretyczny

Świadomie kształtuje własny rozwój

• skutecznie komunikuje się z
zespołem, klientami i partnerami
biznesowymi
• motywuje pracowników
• deleguje zadania
• buduje efektywną współpracę
• radzi sobie z trudnymi sytuacjami i
szuka kompromisów
• skuteczne zarządza czasem oraz
zasobami ludzkimi i finansowymi
• optymalizuje działania w biznesie
beauty
• dba o zgodność działań firmy z
regulacjami prawnymi

Test teoretyczny



Tak, dokument potwierdzający kompetencję zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielność procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji

Program

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).

Czas trwania: 40 godzin dydaktycznych, w tym 9 godzin teoretycznych i 31 godzin praktycznych.

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności
uczestników. Podczas usługi przewidziane są przerwy ujęte w harmonogramie, które nie wliczają się w czas usługi.

Szkolenie przeznaczone jest dla osób poczatkujących i stylistek paznokci, które chcą rozszerzyć zakres wykonywanych usług o
wykonywanie stylizacji paznokci w kształtach: migdał i kwadrat oraz 5 kształtach zaawansowanych, a także przedłużania i korekty
paznokci za pomocą górnych form.

Szkolenie składa się z części teoretycznej oraz praktycznej, podczas której uczestnik pracuje na modelkach/wzornikach lub swoich
paznokciach. Każdy uczestnik pracuje przy stanowisku pracy wyposażonym w lampę UV, frezarkę, lampę oświetleniową, frezy oraz
produkty do wykonywania stylizacji.

Uczestnik potwierdza swoją obecność poprzez podpisanie listy obecności. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja.

Dzień 1 - Żel bez piłowania

Część teoretyczna:

eliminowanie zapowietrzeń
jak dobrać produkty do płytki
eliminowanie głównych błędów podczas stylizacji paznokci
schemat odbudowania „wygryzionych” boków

Część praktyczna na własnych paznokciach:

opracowanie skórek za pomocą frezarki
dobór odpowiedniego pędzla
równomierne i staranne nakładanie produktów
technika matowienia naturalnej płytki paznokcia
idealny punkt obserwacyjny i nachylenia
obliczenie rentowności usługi

Uzupełnienie żelowe i tempo pracy

część teoretyczna:

dokładne omówienie różnic między korektą, uzupełnieniem a odnową stylizacji
przedstawienie „zjadaczy czasu”
obliczenie rentowności usługi
przyczyny zapowietrzeń stylizacji
jak stworzyć bazę klientek
jak dobrać produkt do płytki
schemat odbudowania „wygryzionych” boków



część praktyczna:

nadanie kształtu/ podniesienie paznokci opadających w dół
opracowanie skórek za pomocą frezarki
schemat szybkiego nakładania masy
schemat opiłowania paznokcia
położenie koloru pod skórki i zabezpieczenie paznokci topem
nauka fotografii
optymalizacja tempa pracy

Dzień 2 – Górne formy

część teoretyczna:

wprowadzenie do technik pracy z Dual Form, Dolnymi Formami i Tipsami
zasady prawidłowego uzupełniania i korekty górnymi formami
technika InMasa – jak skutecznie opracowywać paznokcie mandrelami
omówienie produktów, narzędzi i technik, które przyspieszają pracę

część praktyczna:

dual Form – perfekcyjna aplikacja żelu/akrylożelu
dolne Formy – precyzyjne dopasowanie i budowa kształtu
tipsy – technika szybkiej i trwałej aplikacji
korekta górnymi formami – jak poprawić kształt i uzupełnić odrost
opracowanie mandrelami – efektywna technika bez przegrzewania płytki

Dzień 3 – podstawowe kształty: migdał i kwadrat

część teoretyczna:

rodzaje żeli i ich zastosowanie
omówienie przyczyn pęknięć, zapowietrzeń i nietrzymania się stylizacji
omówienie popełnianych dotychczas błędów
schemat wycięcia i podłożenia formy pod różnego rodzaju płytkę paznokcia
szybki schemat przedłużania
schemat piłowania paznokci kształt migdał i kwadrat

część praktyczna:

poprawne podkładanie i wycinanie szablonu pod kształt migdał i kwadrat
2 schematy pracy z rozkładaniem żelu
szybki schemat piłowania paznokci
nakładanie koloru pod skórki
nałożenie topu z idealną linią światła

Dzień 4 - 5 kształtów paznokci przedłużanych

część teoretyczna:

przedstawienie zasad wycinania i podkładania szablonu pod różne kształty paznokci
omówienie budowy każdego paznokcia
przedstawienie charakterystyki 5 kształtów a w szczególności:
różnica między kształtem owal a migdał
różnica między kształtem kwadrat a baleriną
różnica między kształtem migdał współczesny a salonowy
schematy budowania i piłowania paznokci

część praktyczna:

przedłużenie paznokci w 5 różnych kształtach



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 14

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 14  część
teoretyczna: żel
bez piłowania

Karolina
Fasińska

14-06-2025 09:00 10:45 01:45

2 z 14  Warsztaty
praktyczne: żel
bez piłowania

Karolina
Fasińska

14-06-2025 10:45 12:00 01:15

3 z 14  część
teoretyczna:
Uzupełnienie
żelowe i tempo
pracy

Karolina
Fasińska

14-06-2025 12:15 13:00 00:45

4 z 14  Warsztaty
praktyczne:
Uzupełnienie
żelowe i tempo
pracy

Karolina
Fasińska

14-06-2025 13:00 16:45 03:45

5 z 14  Część
teoretyczna:
Górne formy

Karolina
Fasińska

15-06-2025 09:00 10:30 01:30

6 z 14  Warsztaty
praktyczne:
Górne formy

Karolina
Fasińska

15-06-2025 10:30 13:45 03:15

7 z 14  Warsztaty
praktyczne:
Górne formy

Karolina
Fasińska

15-06-2025 14:00 16:45 02:45

8 z 14  Część
teoretyczna:
podstawowe
kształty: migdał i
kwadrat

Karolina
Fasińska

05-07-2025 09:00 10:30 01:30

9 z 14  Warsztaty
praktyczne:
podstawowe
kształty: migdał i
kwadrat

Karolina
Fasińska

05-07-2025 10:30 13:45 03:15



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

10 z 14  Warsztaty
praktyczne:
podstawowe
kształty: migdał i
kwadrat

Karolina
Fasińska

05-07-2025 14:00 16:30 02:30

11 z 14  Część
teoretyczna: 5
kształtów
paznokci
przedłużanych

Karolina
Fasińska

06-07-2025 09:00 10:15 01:15

12 z 14  Warsztaty
praktyczne: 5
kształtów
paznokci
przedłużanych

Karolina
Fasińska

06-07-2025 10:15 13:30 03:15

13 z 14  Warsztaty
praktyczne: 5
kształtów
paznokci
przedłużanych

Karolina
Fasińska

06-07-2025 13:45 16:30 02:45

14 z 14  walidacja - 06-07-2025 16:30 17:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 125,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 125,00 PLN




Karolina Fasińska

Stylizacją paznokci zajmuje się od 2003 roku. Pracując dla różnych firm instruktorskich, poznała ich
programy od podszewki i w 2012 roku założyła Wawak Nails College. Pracuje na produktach INDIGO,
SŁOWIANKA,NC ,NORIKO, PB,PALU COSMETICS. Była instruktorem -MAGNETICS -od 2012r., NAILS
COMPANY od 2015r., MISTERO MILANO od 2011r. oraz SOWA od 2023r.
W ostatnich 5 latach ukończyła szkolenia:
- 2020r. - Manicure Hybrydowy (Natalia Larina)
- 2021r. - Budowa Paznokci Metodą Żelową (Natalia Larina)
- 2022r. - Pink&White (Katarzyna Zbroińska)
- 2023r. - Stilleto Nails Championship Workshop (Katarzyna Zbroińska)
- 2024r. - Doszkolenie Żelowe (Marina Matysiuk) oraz instruktor niezależny stylizacji paznokci
(Marina Matysiuk)
W ostatnich latach otrzymała nagrody:
- Olimpic International 2023: 2 miejsce One Extreme Shape Poster dywizja 3 oraz 1 miejsce TipBox
Painting dywizja 3
- Nailon Global Winters 2022: 1 miejsce Mix Media Box
- Nailpro Poland 2021: 1 miejsce Stileto Nails; 2 miejsce Art 3D kat. Veteran oraz 3 miejsce Fantazy
Nai Art Poster kat. Veteran
- Nailpro Poland 2020: 2 miejsce Gel Hand Painted Nailart International Championship Brilant Cup
Dubai

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy w formie papierowej.

Informacje dodatkowe

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc.

Cena nie zawiera kosztów wyżywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz
warunków stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi
fakturę doliczając 23% VAT.

Adres
ul. Rolna 17/1

43-300 Bielsko-Biała

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi



Kontakt


Karolina Chadała

E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 690 620 952


