Mozliwo$¢ dofinansowania

Stylistka paznokci - modut | - szkolenie 5000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto

125,00 PLN brutto/h
Dialexi 125,00 PLN netto/h

CENTRUM SZKOLENIOWE

j Numer ustugi 2025/04/24/33060/2707967

© Bielsko-Biata / stacjonarna

Dialexi spétka z
ograniczong & Ustuga szkoleniowa

odpowiedzialnosciag (© 40h
% % & K K £ 14.06.2025 do 06.07.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie przeznaczone jest dla oso6b poczatkujgcych i stylistek paznokci,
ktére chca rozszerzy¢ zakres wykonywanych ustug o wykonywanie

Grupa docelowa ustugi stylizacji paznokci w ksztattach: migdat i kwadrat oraz 5 ksztattach
zaawansowanych, a takze przedtuzania i korekty paznokci za pomocag
gérnych form. Do udziatu w ustudze nie jest wymagane doswiadczenie.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 10-06-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 40

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Stylistka paznokci - modut | - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania stylizacji
paznokci w podstawowych ksztattach: migdat i kwadrat oraz 5 ksztattach zaawansowanych, a takze przedtuzania i



korekty paznokci za pomoca goérnych form.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje i wykonuje aplikacje
zelowa

Wykonuje stylizacje na ksztatty:
kwadrat i migdat z zachowanie
optymalnego czasu stylizacji

Wykonuje paznokcie przedtuzane w
ksztattach: migdat salonowy i
wspotczesny, kwadrat, owal, ballerina

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

+ eliminuje zapowietrzenia

+ dobiera produkty do ptytki

+ eliminuje gtéwne btedy podczas
stylizacji paznokci

« charakteryzuje schemat odbudowania
~wygryzionych” bokéw

+ opracowuje skérki za pomoca frezarki
+ dobiera odpowiedni pedzel

* rownomierne i staranne naktada
produkty

« stosuje poznanga technike matowienia
naturalnej ptytki paznokcia

* wyznacza idealny punkt obserwacyjny
i nachylenia

+ wykonuje stylizacje zelowa bez
koniecznosci jej pitowania

Test teoretyczny

* wyznacza o$ boczng palca

« charakteryzuje cechy ksztattu: kwadrat

i migdat

« kontroluje symetrie ksztattéw

+ przedtuza paznokcie zelem na formie

* wyznacza punkt srodkowy

+ odpowiednio rozprowadza produkty

: wykonuje stylizacje na ksztatty: migdat Test teoretyczny
i kwadrat

+ eliminuje btedy podczas stylizacji i
zapowietrzenia

« zarzadza czasem pracy podczas
wykonywania stylizacji

+ wykonuje odnowe i uzupetnienie
zelowe

« pracuje technika naprzemienng

+ aplikuje odpowiednig baze do ptytki
klientki

* idealnie naktada baze, kolor i top

+ aplikuje lakier pod skorki

* przedtuza paznokcie na formie

+ wykonuje idealna linie $wiatta

* wykonuje odnowe zelowg oraz
uzupetnienie zelowe

+ eliminuje zapowietrzenia

* nadaje prawidtowy ksztatt paznokciom

Test teoretyczny

+ wykonuje fotografie stylizacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

« charakteryzuje réznice miedzy
technikami pracy z Dual Form, dolnymi
formami i tipsami
+ wykonuje stylizacje paznokci metoda
Dual Form, osiggajac perfekcyjne
wykornczenie zelem lub akrylozelem z
zachowaniem naturalnego wygladu
« definiuje zasady pracy z dolnymi
formami, co przektada sie na precyzyjne
dopasowanie i budowe idealnego
ksztattu paznokcia
+ zaktada tipsy
* rozroznia etapy uzupetniania paznokci
Charakteryzuje technike pracy dual z wykorzystaniem gérnych form
form i wykonuje korekte paznokci + wykonuje korekte odrostu z dbatoscia
o estetyke i trwatos¢ stylizacji
« opisuje technike InMasa
« opracowuje paznokcie mandrelami w
sposob efektywny i bezpieczny,
eliminujac ryzyko przegrzania ptytki
+ dobiera odpowiednie produkty,
narzedzia i techniki, ktére przyspieszaja
prace
« analizuje mozliwosci zastosowania
poznanych metod w codziennej
praktyce stylistki paznokci
» wykonuje korekte paznokci za pomoca
gornych form

Test teoretyczny

+ skutecznie komunikuje si¢ z
zespotem, klientami i partnerami
biznesowymi
* motywuje pracownikéw
+ deleguje zadania
* buduje efektywna wspétprace
.. . . . * radzi sobie z trudnymi sytuacjami i
Swiadomie ksztattuje wtasny rozwoj . Test teoretyczny
szuka kompromiséw
* skuteczne zarzadza czasem oraz
zasobami ludzkimi i finansowymi
+ optymalizuje dziatania w biznesie
beauty
+ dba 0 zgodnos$¢ dziatan firmy z
regulacjami prawnymi

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?



Tak, dokument potwierdzajgcy kompetencije zawiera opis efektéw uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielnos$¢ proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji

Program

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).
Czas trwania: 40 godzin dydaktycznych, w tym 9 godzin teoretycznych i 31 godzin praktycznych.

Harmonogram ustugi moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci
uczestnikéw. Podczas ustugi przewidziane sg przerwy ujete w harmonogramie, ktére nie wliczajg sie w czas ustugi.

Szkolenie przeznaczone jest dla 0s6b poczatkujacych i stylistek paznokci, ktére chca rozszerzyé zakres wykonywanych ustug o
wykonywanie stylizacji paznokci w ksztattach: migdat i kwadrat oraz 5 ksztattach zaawansowanych, a takze przedtuzania i korekty
paznokci za pomocg goérnych form.

Szkolenie sktada sie z czesci teoretycznej oraz praktycznej, podczas ktérej uczestnik pracuje na modelkach/wzornikach lub swoich
paznokciach. Kazdy uczestnik pracuje przy stanowisku pracy wyposazonym w lampe UV, frezarke, lampe oswietleniowg, frezy oraz
produkty do wykonywania stylizacji.

Uczestnik potwierdza swojg obecnos$¢ poprzez podpisanie listy obecnosci. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja.
Dzien 1 - Zel bez pitowania
Czes¢ teoretyczna:

e o eliminowanie zapowietrzen
e jak dobra¢ produkty do ptytki
¢ eliminowanie gtéwnych btedéw podczas stylizacji paznokci
¢ schemat odbudowania ,wygryzionych” bokéw

Czes¢ praktyczna na wtasnych paznokciach:

e o opracowanie skérek za pomocg frezarki
e dobor odpowiedniego pedzla
e réwnomierne i staranne naktadanie produktéw
¢ technika matowienia naturalnej ptytki paznokcia
¢ idealny punkt obserwacyjny i nachylenia
¢ obliczenie rentownosci ustugi

Uzupetnienie zelowe i tempo pracy
czes$é teoretyczna:

e o doktadne omoéwienie réznic miedzy korekta, uzupetnieniem a odnowa stylizacji
e przedstawienie ,zjadaczy czasu”
e obliczenie rentownosci ustugi
e przyczyny zapowietrzen stylizacji
¢ jak stworzy¢ baze klientek
e jak dobra¢ produkt do ptytki
¢ schemat odbudowania ,wygryzionych” bokéw



czesc¢ praktyczna:

e o nadanie ksztattu/ podniesienie paznokci opadajacych w dét
e opracowanie skorek za pomoca frezarki
¢ schemat szybkiego naktadania masy
¢ schemat opitowania paznokcia
¢ potozenie koloru pod skérki i zabezpieczenie paznokci topem
¢ nauka fotografii
e optymalizacja tempa pracy

Dzien 2 — Gorne formy
czesc¢ teoretyczna:

e o wprowadzenie do technik pracy z Dual Form, Dolnymi Formami i Tipsami
e zasady prawidtowego uzupetniania i korekty gérnymi formami
¢ technika InMasa - jak skutecznie opracowywac paznokcie mandrelami
e omowienie produktéw, narzedzi i technik, ktére przyspieszajg prace

czes$é praktyczna:

¢ dual Form - perfekcyjna aplikacja zelu/akrylozelu

¢ dolne Formy — precyzyjne dopasowanie i budowa ksztattu

¢ tipsy — technika szybkiej i trwatej aplikacji

e korekta gérnymi formami — jak poprawi¢ ksztatt i uzupetni¢ odrost

e opracowanie mandrelami — efektywna technika bez przegrzewania ptytki

Dzien 3 - podstawowe ksztalty: migdat i kwadrat
czes$é teoretyczna:

e o rodzaje zeliiich zastosowanie
e omodwienie przyczyn peknie¢, zapowietrzen i nietrzymania sie stylizacji
e omoédwienie popetnianych dotychczas btedéw
¢ schemat wyciecia i podtozenia formy pod réznego rodzaju ptytke paznokcia
¢ szybki schemat przedtuzania
¢ schemat pitowania paznokci ksztatt migdat i kwadrat

czes$¢ praktyczna:

e o poprawne podktadanie i wycinanie szablonu pod ksztatt migdat i kwadrat
e 2 schematy pracy z rozktadaniem zelu
e szybki schemat pitowania paznokci
e naktadanie koloru pod skoérki
* natozenie topu z idealng linig Swiatta

Dzien 4 - 5 ksztaltow paznokci przedtuzanych
czes$é teoretyczna:

e o przedstawienie zasad wycinania i podktadania szablonu pod rézne ksztatty paznokci
e omoéwienie budowy kazdego paznokcia
e przedstawienie charakterystyki 5 ksztattéw a w szczegélnosci:
* rdznica migdzy ksztattem owal a migdat
 rdznica migdzy ksztattem kwadrat a balering
* réznica migdzy ksztattem migdat wspdétczesny a salonowy
¢ schematy budowania i pitowania paznokci

czes¢ praktyczna:

e o przedtuzenie paznokci w 5 réznych ksztattach



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 14

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, . ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
IR czesé
- ¢ . Karolina
teoretyczna: zel L 14-06-2025 09:00 10:45 01:45
Fasinska

bez pitowania

2 W tat
arsz. ay Karolina
praktyczne: zel 14-06-2025 10:45 12:00 01:15

! i Fasinska
bez pitowania

czesé

teoretyczna: Karolina

Uzupetnienie L, 14-06-2025 12:15 13:00 00:45
. . Fasinska

zelowe i tempo

pracy

Warsztaty
praktyczne: .
. Karolina
Uzupetnienie . 14-06-2025 13:00 16:45 03:45
. . Fasinska
zelowe i tempo

pracy

ALY Czesé .

- Karolina

teoretyczna: . 15-06-2025 09:00 10:30 01:30
) Fasinska

Gorne formy

Warsztaty Karoli
arolina
praktyczne: 15-06-2025 10:30 13:45 03:15

| Fasinska
Goérne formy

Warsztaty .
Karolina
praktyczne: L 15-06-2025 14:00 16:45 02:45
, Fasinska
Goérne formy

Cze$é

teoretyczna: Karolina

podstawowe Fasiniska 05-07-2025 09:00 10:30 01:30
ksztatty: migdat i

kwadrat

Warsztaty

praktyczne: Karolina

podstawowe Fasifiska 05-07-2025 10:30 13:45 03:15
ksztatty: migdat i

kwadrat



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Warsztaty

praktyczne:
podstawowe
ksztatty: migdat i
kwadrat

Karolina
Fasinska

QD ces

teoretyczna: 5

Karolina
ksztattow

Kei Fasinska
paznokci

przedtuzanych

Warsztaty

praktyczne: 5
ksztattow
paznokci
przedtuzanych

Karolina
Fasinska

Warsztaty

praktyczne: 5
ksztattow
paznokci
przedtuzanych

Karolina
Fasinska

walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
05-07-2025 14:00
06-07-2025 09:00
06-07-2025 10:15
06-07-2025 13:45
06-07-2025 16:30

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

125,00 PLN

125,00 PLN

Godzina
zakonczenia

16:30

10:15

13:30

16:30

17:00

Liczba godzin

02:30

01:15

03:15

02:45

00:30



o Karolina Fasinska

Stylizacjg paznokci zajmuje sie od 2003 roku. Pracujgc dla réznych firm instruktorskich, poznata ich
‘ l programy od podszewki i w 2012 roku zatozyta Wawak Nails College. Pracuje na produktach INDIGO,

SEOWIANKA,NC ,NORIKO, PB,PALU COSMETICS. Byta instruktorem -MAGNETICS -od 2012r., NAILS

COMPANY od 2015r., MISTERO MILANO od 2011r. oraz SOWA od 2023r.

W ostatnich 5 latach ukonczyta szkolenia:

- 2020r. - Manicure Hybrydowy (Natalia Larina)

-2021r. - Budowa Paznokci Metodg Zelowg (Natalia Larina)

- 2022r. - Pink&White (Katarzyna Zbroirnska)

- 2023r. - Stilleto Nails Championship Workshop (Katarzyna Zbroiriska)

- 2024r. - Doszkolenie Zelowe (Marina Matysiuk) oraz instruktor niezalezny stylizacji paznokci

(Marina Matysiuk)

W ostatnich latach otrzymata nagrody:

- Olimpic International 2023: 2 miejsce One Extreme Shape Poster dywizja 3 oraz 1 miejsce TipBox

Painting dywizja 3

- Nailon Global Winters 2022: 1 miejsce Mix Media Box

- Nailpro Poland 2021: 1 miejsce Stileto Nails; 2 miejsce Art 3D kat. Veteran oraz 3 miejsce Fantazy

Nai Art Poster kat. Veteran

- Nailpro Poland 2020: 2 miejsce Gel Hand Painted Nailart International Championship Brilant Cup

Dubai

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy w formie papierowe;.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)
Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.
Cena nie zawiera kosztdw wyzywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzgdzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktdre otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot Swiadczacy ustuge wystawi
fakture doliczajac 23% VAT.

Adres

ul. Rolna 17/1
43-300 Bielsko-Biata

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

ﬁ E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 690 620 952

Karolina Chadata



