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Modern Cutting - Sztuka nowoczesnych
cięć fryzjerskich lvl.1
Numer usługi 2025/04/24/150126/2706808

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

312,50 PLN brutto/h

312,50 PLN netto/h

 Piasek / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 22.06.2025 do 23.06.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób:

prowadzących swoją działalność w zakresie fryzjerstwa
pracujących w salonach fryzjerskich

Szkolenie skierowane jest zarówno do właścicieli salonów fryzjerskich jak i
fryzjerów na różnych etapach zaawansowania, którzy chcą uaktualnić lub
pogłębić swoją wiedzę z zakresu strzyżeń damskich i podnieść swoje
kompetencje związane z najnowszymi trendami w usługach fryzjerskich.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 21-06-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Szkolenie ”Modern Cutting-Sztuka nowoczesnych Cięć fryzjerskich lvl.1 ” przygotowuje do samodzielnego tworzenia
spersonalizowanej, wyjątkowej usługi niestandardowych technik wykonywania strzyżeń damskich.Podczas szkolenia
uczestnik nauczy się tworzenia form techniką Modern Cutting,w tym linii prostych i stopniowanych .Dzięki czemu
kursant\kursantka zdobędzie szerokie spektrum nowych możliwości w tworzeniu fryzur damskich innych niż
dotychczas. technik Modern Cutting, w tym linii prostych i stop

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje techniki strzyżeń do
rodzaju włosów

Opisuje zasady precyzyjnego balansu
cięć i tworzenia odpowiednich linii i
kątów

Wywiad swobodny

Opisuje techniki strzyżenia w
kontekście trendów „Individual style”.

Wywiad swobodny

Charakteryzuje technikę Modern
Cutting, w tym linii prostych i
stopniowanych

Wywiad swobodny

Tworzy fryzury geometrycznych

Wykonuje strzyżenie damskie z
uwzględnieniem zasad prawidłowego
Sculpting

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje strzyżenie damskie z
zastosowaniem techniki precyzyjnego
używania nożyczek, brzytew i noży
chińskich.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje strzyżenie damskie -
Koreańska grzywka

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Używa prawidłowej komunikacji z
klientem przy samodzielnym wykonaniu
usługi strzyżenia

Stosuje empatię i asertywność w
odniesieniu do klienta w kontekście
planowanego i wykonywanego zabiegu

Wywiad swobodny

Buduje trwałą relację z klientami
poprzez prawidłową komunikację tak,
aby sprostać oczekiwaniom klienta

Wywiad swobodny

Wykorzystuje narzędzia do
konstruktywnego zarządzania sporami i
różnicami zdań

Wywiad swobodny



Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

Dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawany w danej branży/sektorze. Certyfikat
otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/ sektorów lub związku branżowego,
zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów.

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla którego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektów uczenia
się na poziomie międzynarodowym?

Dla certyfikatu wypracowano system walidacji i certyfikowania efektów uczenia się na poziomie międzynarodowym.

Informacje

Program

Szkolenie "Modern Cutting - Sztuka nowoczesnych cięć fryzjerskich" to intensywne szkolenie stworzone dla stylistów fryzur, którzy chcą
poszerzyć swoje kompetencje i wprowadzić do swojej oferty najnowsze techniki strzyżeń damskich. Program został opracowany z myślą o
profesjonalistach, którzy pragną wyróżnić się na rynku i sprostać oczekiwaniom najbardziej wymagających klientek.

Co zyskasz?

Opanujesz nowoczesne techniki strzyżeń, które podniosą atrakcyjność Twoich usług.
Zdobędziesz wiedzę i umiejętności, które pozwolą Ci zyskać lojalność klientek i zwiększyć Twoje dochody.
Nauczysz się dostosowywać cięcia do indywidualnych potrzeb klientek, co przełoży się na ich satysfakcję i pozytywne
rekomendacje.
Pracując pod okiem doświadczonych instruktorów, zyskasz praktyczne wskazówki i wsparcie w doskonaleniu swoich umiejętności.

To szkolenie to nie tylko teoria, ale i konkretne rozwiązania, które pomogą Ci zbudować nowoczesny, stabilny i dochodowy biznes.

Program kursu łączy teorię z praktyką, umożliwiając uczestnikom doskonalenie swoich umiejętności.

Szkolenie prowadzone w formie stacjonarnej, usługa trwa 16 godzin zegarowych. Przerwy są wliczane w czas trwania usługi.
Liczba godzin usługi jest liczona wg. godzin zegarowych (1 godzina=60 minut)- łącznie 16 godzin zegarowych.
Proces walidacji prowadzony w formie testu teoretycznego, wywiadu swobodnego oraz obserwacji w warunkach rzeczywistych.
Na każdy dzień szkolenia przewidziane jest 30 minutowa przerwa obiadowa.
Proces walidacji i przerwy wliczone są w koszt usługi.

Dzień I

Część teoretyczna

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzącego
walidację

Fundacja My Personality Skills

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Wykład o filozofii szkolenia
Wykład na temat konsultacji i komunikacji
Analiza unikatowych technik strzyżenia w kontekście trendów „Individual style”.

Część praktyczna

STRZYŻENIE POKAZOWE (demonstracja instruktora)

Omówienie precyzyjnego balansu cięć i tworzenia odpowiednich linii i kątów.
Omówienie praktyki narzędzi
Tworzenie form za pomocą technik Modern Cutting, w tym linii prostych i stopniowanych.
Zastosowanie terminologii specjalistycznej w tworzeniu fryzur geometrycznych.
Techniki precyzyjnego używania nożyczek, brzytew i noży chińskich.

STRZYŻENIE SZKOLENIOWE (praca uczestników)

Dzień II

Część teoretyczna

Wykład na temat technik i konspektu
Wykład na temat postawy w tworzeniu strzyżenia

Część praktyczna

STRZYŻENIEPOKAZOWE (demonstracja instruktora)

Omówienie zasad sztuki w projektowaniu strzyżeń
Omówienie zasad budowania ciężaru w strzyżeniu.
Budowanie fryzur płaskich i geometrycznych w technice Butterfly
Warsztaty Sculpting: różne formy cieniowania i ich wpływ na strukturę fryzury.
Koreańska grzywka: naturalne i nieregularne formy.
Techniki z wykorzystania praktyki produktów
prawidłowej komunikacji z klientem przy samodzielnym wykonaniu usługi strzyżenia

STRZYŻENIE SZKOLENIOWE (praca uczestników)

Praktyka - Kursanci samodzielnie - pod okiem trenera dobierają odpowiednie strzyżenie na główce treningowej bądź modelkach.

Podczas zajęć trener na bieżąco omawia wątpliwości kursantów, zaznaczając na co należy zwrócić szczególną uwagę.

Warunki organizacyjne - Organizator zapewnia:

- materiały szkoleniowe dla każdego Uczestnika w formie wydrukowanej prezentacji

- stanowiska pracy (trener odpowiada na miejscu za organizację i decyduje o pracy praktycznej - zależy to od umiejętności i doświadczenia
Uczestników, a także tempa ich pracy.)

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 12

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 12  Część
teoretyczna:
Wykład na temat
konsultacji i
komunikacji

MŁGORZATA
DĘBSKA

22-06-2025 10:00 11:30 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 12  Część
teoretyczna:
Analiza
unikatowych
technik
strzyżenia w
kontekście
trendów
„Individual style”

MŁGORZATA
DĘBSKA

22-06-2025 11:30 13:00 01:30

3 z 12  Przerwa
MŁGORZATA
DĘBSKA

22-06-2025 13:00 13:30 00:30

4 z 12  Część
praktyczna:
Tworzenie form
za pomocą
technik Modern
Cutting, w tym
linii prostych i
stopniowanych

MŁGORZATA
DĘBSKA

22-06-2025 13:30 15:00 01:30

5 z 12  Część
praktyczna:
Omówienie
precyzyjnego
balansu cięć i
tworzenia
odpowiednich
linii i kątów.

MŁGORZATA
DĘBSKA

22-06-2025 15:00 18:00 03:00

6 z 12  Część
teoretyczna:
Wykład na temat
postawy w
tworzeniu
strzyżenia

MŁGORZATA
DĘBSKA

23-06-2025 10:00 11:30 01:30

7 z 12  Część
teoretyczna:
Wykład na temat
technik i
konspektu

MŁGORZATA
DĘBSKA

23-06-2025 11:30 13:00 01:30

8 z 12  Przerwa
MŁGORZATA
DĘBSKA

23-06-2025 13:00 13:30 00:30

9 z 12  Warsztaty
Sculpting: różne
formy
cieniowania i ich
wpływ na
strukturę fryzury

MŁGORZATA
DĘBSKA

23-06-2025 13:30 15:00 01:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

MŁGORZATA DĘBSKA

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

10 z 12  Część
praktyczna:
Koreańska
grzywka:
naturalne i
nieregularne
formy

MŁGORZATA
DĘBSKA

23-06-2025 15:00 17:00 02:00

11 z 12  Walidacja - 23-06-2025 17:00 17:45 00:45

12 z 12

Certyfikacja
- 23-06-2025 17:45 18:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 307,50 PLN

W tym koszt walidacji netto 307,50 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 307,50 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 307,50 PLN




Mistrz w zawodzie fryzjer specjalista w dziale strzyżeń damskich i koloryzacji, związaną z naszą
akademią od imponujących 7 lat. Posiada uprawnienia pedagogiczne z dwudziestoletnim
doświadczeniem w zawodzie fryzjera, to prawdziwy ekspert, który mistrzowsko opanowuje i
wprowadza najnowsze i innowacyjne techniki strzyżeń damskich oraz koloryzacji. Jej bogate
doświadczenie obejmuje nie tylko pracę jako fryzjer, ale także udział w wielu przedsięwzięciach na
backstage'ach dla branży beauty i magazynów świata mody.
Jako absolwentka wielu prestiżowych zagranicznych akademii fryzjerskich, stale podnosi swoje
kwalifikacje, sukcesywnie szkoląc się i eksplorując najnowsze trendy w branży fryzjerskiej.
Jej praktyka jako edukatora przyczyniła się do rozwoju setek uczestników naszych szkoleń,
podnosząc poziom świadczonych przez nich usług fryzjerskich.
Specjalizacja:
FRYZJERSTWO DAMSKIE TECHNIKI KLASYCZNYCH STRZYŻEŃ DAMSKICH TECHNIKI
NOWOCZESNYCH STRZYŻEŃ DAMSKICH TECHNIKI MODELOWANIA WŁOSÓW, UKŁADANIA I
STYLIZACJI DAMSKICH | TECHNIKI KOLORYZACJI NOWOCZESNE STANDARDY OBSŁUGI KLIENTA
Kursy
2019 - Color Master
2021 - Przedłużanie i zagęszczania włosów
2021 - Ekspert koloryzacji
2022 - Akademia kreowania wizerunku - Akademia Wella

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały szkoleniowe w formie wydrukowanej prezentacji zawierającej informacje z zakresu przedmiotu szkolenia.

Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Głównego
Inspektoratu Sanitarnego

Warunki uczestnictwa

Na szkolenie należy przynieść fartuszek i obuwie zmienne, nożyczki, grzebienie (do strzyżeń, szpikulce), suszarkę, prostownicę, szczotki do
modelowania (okrągłe i płaskie), klipsy płaskie, klamry

Informacje dodatkowe

Zmiana osoby prowadzącej szkolenie ze względów technicznych.

Przerwa podczas szkolenia jest wliczona w proces kształcenia się.

Koszt kursu jest możliwy ze stawką zwolnione w przypadku uzyskania przez Uczestnika dofinansowania na poziomie min. 70%.

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. 43 ust.1 pkt.26 lit. a ustawy o Vat

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art.§3ust.1pkt14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnień od podatku
od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (tekst jednolity Dz.U.z2020r.,poz.1983)

W pozostałych przypadkach faktura jest z VAT.

Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Głównego
Inspektoratu Sanitarnego



Adres
ul. Studzienicka 58

43-211 Piasek

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Puchałka Academy

E-mail magdalena.z@jmpuchalka.pl

Telefon (+48) 694 592 722


