Mozliwo$¢ dofinansowania

Studia podyplomowe Specjalista do spraw 3 000,00 PLN brutto
opieki senioralnej 3000,00 PLN netto
Numer ustugi 2025/04/24/9817/2706679 33,33 PLN brutto/h

UNIWERSYTET SLASKI 33,33 PLN netto/h

W KATOWICACH

L:INIWERSYTET Katowice / mieszana (stacjonarna potgczona z ustuga
SLASKIW

KATOWICACH

zdalng w czasie rzeczywistym)

& Studia podyplomowe
W 50/5 (@ ggh

3 oceny £ 26.10.2025 do 30.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Studia podyplomowe skierowane sg do absolwentéw studiéw wyzszych
I lub Il stopnia lub jednolitych studiéw magisterskich.

Studia przeznaczone sa dla oséb zatrudnionych w systemie realizacji
ustug spotecznych, tj.

Grupa docelowa ustugi * pracownikéw osrodkéw pomocy spotecznej;
e pracownikéw srodowiskowych doméw samopomocy;
¢ personelu osrodkéw rehabilitacyjnych i terapeutycznych;
e pracownicy sektora prywatnego swiadczacych ustugi spoteczne
i pomocowe;
¢ absolwentéw uczelni wyzszych zainteresowanych pracg na rzecz
wsparcia i aktywizacji senioréw.

Minimalna liczba uczestnikow 20
Maksymalna liczba uczestnikow 50
Data zakornczenia rekrutacji 19-10-2025

. i mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie
Forma prowadzenia ustugi .
rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi 90

art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . . . ..
wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 742,z p6zn. zm.)

Zakres uprawnien prowadzenie studiéw podyplomowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem studiow jest doskonalenie umiejetnosci opieki nad seniorami, skupiajg sie one na zdobyciu specjalistycznej
wiedzy z zakresu geriatrii, gerontologii, fizjologii starzenia sie, a takze socjologicznych i pedagogicznych aspektéw
starzenia sie i starosci. Studia pozwolg na wykorzystanie zdobytej wiedzy w praktyce. Szczegdlne znaczenie ma obszar
aktywizacji spoteczno-kulturowej oséb starszych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji
Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- identyfikuje etyke i teologie moralna
jako nauki normatywne;

Zna i rozumie zagadnienia etyczne i - wskazuje podstawy antropologii
bioetyczne dotyczace wieku chrzescijanskiej; Test teoretyczny
senioralnego; P6S_WK - interpretuje dylematy moralne w

obrebie etyki i bioetyki w okresie

senioralnym.

- identyfikuje psychologiczne aspekty
starosci dotyczace zmian osobowosci,
funkcji poznawczych, zdolnosci

Ma wiedze z zakresu psychologii adaptacyjnych i relacji spotecznych;
starzenia sie i psychotraumatologii; - wymienia psychologiczne potrzeby Test teoretyczny
P6S_WG os6b starszych;

- interpretuje psychologiczne potrzeby
os6b starszych w sytuacjach
kryzysowych;

- interpretuje pojecia w zakresie geriatrii
i gerontologii;

Ma wiedze w zakresie geriatrii i . . i .
- wskazuje aspekty biologiczne starosci; Test teoretyczny

tologii; P6S_WG
gerontologl - identyfikuje, w ujeciu holistycznym,

opieke nad osobami starszymi;

- wskazuje aspekty spoteczne starosci;

Ma wiedze dotyczaca spotecznych - identyfikuje obszary zycia
uwarunkowarn funkcjonowania spotecznego aktywnosci senioréw; Test teoretyczny
seniorow; P6S_WG - wymienia dziatania na rzecz obecnosci

senioréw w zyciu spotecznym;

- wskazuje aspekty pedagogiczne

Ma wiedze dotyczaca pedagogicznych starosc;
@ dotyczaca pecagogiczny - wskazuje metody wsparcia

aspektéw funkcjonowania senioréw; i o Test teoretyczny
PES WG pedagogicznego senioréw;

- identyfikuje potencjat pedagogiczny
os6b starszych;

- identyfikuje potrzeby oséb starszych;

- identyfikuje obszary wykluczenia

spotecznego os6b starszych; Test teoretyczny
- wskazuje dziatania na rzecz poprawy

jakosci zycia os6b w podesztym wieku;

Ma wiedze z zakresu aktywizacji i
wsparcia osob starszych; P6S_WG



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- identyfikuje prawidtowo zasady

X L. X komunikacji z podmiotami
Potrafi komunikowac¢ sie z otoczeniem . X
wspierajgcymi osoby starsze;

z uzyciem specjalistycznej terminologii; . . . Test teoretyczny
- wykorzystuje sposoby i narzedzia

P6S_UK
- komunikowania sie w zakresie dziatan
na rzecz senioréw;
- wspoétpracuje w zespotach
Potrafi planowac i organizowac prace $wiadczacych wsparcie senioréw;
. . . L . . . Debata swobodna
indywidualng oraz w zespole; P6S_UO - identyfikuje indywidualnie problem i
proponuje sposoéb jego rozwigzania;
- rozpoznaje obszary wymagajace
Potrafi planowac i realizowa¢ wtasne udoskonalenia i poszerzenia wiedzy;
L L. . K Debata swobodna
uczenie sie przez cate zycie; P6S_UU wykorzystuje potencjat w celu

poszerzenia zdobytej wiedzy;

Jest gotow do krytycznej oceny L. .
. L. . ; . rozpoznaje zjawiska wystepujace w
posiadanej wiedzy i odbieranych tresci; K . . R Test teoretyczny
opiece senioralnej i je wyjasnia;

P6S_KK
- inicjuje dziatania wspierajace
Wykazuje gotowos¢ myslenia i dziatania organizacje ustug opieki nad seniorami;
. A o . xx . Test teoretyczny
w sposob przedsiebiorczy; P6S_KO - organizuje dziatalno$¢ srodowiskowa

narzecz seniorow

Jest gotéw do odpowiedzialnego

petnienia rél zawodowych, w tym - rozpoznaje i realizuje etos opiekuna
przestrzegania zasad etyki zawodowej i osoby starszej;

wymagania tego od innych; P6S_KR

Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Czas trwania:

Semestry: 2

Liczba godzin: 90 godzin

1 godzina dydaktyczna = 1 godzina akademicka (45 minut)

Organizacja zaje¢:

Zajecia odbywajg sie w wersji hybrydowej i beda prowadzone w soboty (godz. 8:00-18:00) - 1 zjazd w miesigcu przez okres 9 miesiecy.
Dokument ukoriczenia studiéw:

1. $wiadectwo ukoriczenia studiéw podyplomowych wydane przez Uniwersytet Slaski w Katowicach
2. zaswiadczenie o uzyskanych kompetencjach wraz z opisem efektéw uczenia sie oraz przeprowadzonej walidacji

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina . X Forma
L Prowadzacy L . . . Liczba godzin .
temat zaje¢ zajeé rozpoczecia zakoriczenia stacjonarna
Brak wynikoéw.
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 33,33 PLN
Koszt osobogodziny netto 33,33 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2



dr Aleksandra Ktos-Skrzypczak

ﬁ Kierownik studiéw podyplomowych
222
O ks. dr Tomasz Gwozdziewicz

‘ ' Zastepca kierownika studiéow podyplomowych

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy studidw podyplomowych otrzymajg materiaty dydaktyczne w postaci: prezentaciji z zaje¢, plikéw PDF, linkéw.

Warunki uczestnictwa

Kandydaci:

Studia podyplomowe skierowane sg do absolwentéw studidw wyzszych | lub Il stopnia lub jednolitych studiéw magisterskich.

Studia przeznaczone sg dla 0s6b zatrudnionych w systemie realizacji ustug spotecznych, tj.

pracownikéw osrodkéw pomocy spotecznej;

pracownikéw srodowiskowych doméw samopomocy;

personelu osrodkéw rehabilitacyjnych i terapeutycznych;

pracownicy sektora prywatnego $wiadczacych ustugi spoteczne i pomocowe;

absolwentoéw uczelni wyzszych zainteresowanych pracg na rzecz wsparcia i aktywizacji senioréw.

Informacje dodatkowe

SYLWETKA ABSOLWENTA

Kompetencje absolwenta studiow:

posiada wiedze z zakresu geriatrii i gerontologii;

posiada wiedze z zakresu fizjologii starzenia sie, choréb wieku starczego i opieki zdrowotnej nad osobami w wieku senioralnym;
posiada wiedze z zakresu psychologii starzenia sig, psychotraumatologii;

posiada wiedze z zakresu aktywizacji i wsparcia osob starszych;

posiada wiedze z zakresu organizacji systemu ustug spotecznych realizowanych przez instytucje publiczne: sSrodowiskowe, dzienne
i stacjonarne oraz instytucje niepubliczne;

posiada wiedze i kompetencje w zakresie koordynacji ustug na rzecz oséb starszych;

posiada umiejetnosci w zakresie prowadzenia wielu form terapeutyczno-aktywizujacych.

Warunki techniczne

Sale dydaktyczne dostosowane sg do potrzeb prowadzenia zaje¢. Zajecia beda réwniez prowadzone przez aplikacje ustugi MS Teams.



Adres

ul. Henryka Jordana 18
40-043 Katowice

woj. $laskie

Sekretariat

Ludmita Lach-Bartlik

e-mail: ludmila.lach-bartlik@us.edu.pl
tel. 32 356 90 56

Kontakt

ﬁ E-mail studiapodyplomowe@us.edu.pl

Telefon (+48) 513 383 312

Pawet Ziegler



