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Szkolenie: "Ekologiczna stylizacja
paznokci - hybryda i zel - szkolenie z
uwzglednieniem produktéw EKO,
Swiadomosci proekologicznej oraz
kompetencji cyfrowych w oparciu o zielong
gospodarke i zrobwnowazony rozwoj.'

Numer ustugi 2025/04/24/174195/2706468

© Jaworzno / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

® 20h

5 28.06.2025 do 29.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

5000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
250,00 PLN brutto/h
250,00 PLN netto/h

Szkolenie z zakresu stylizacji paznokci metodg hybrydowa i zelowa
skierowane jest zaréwno do oséb poczatkujacych, ktére chca rozpoczaé
prace w branzy beauty, jak i do stylistek paznokci pragngcych podnies¢
swoje kwalifikacje. Zajecia tacza praktyczna nauke technik stylizacji z

wiedzg na temat ekologicznych rozwigzan w salonie kosmetycznym.

Szczegdlny nacisk potozony jest na $wiadomy wybér produktéw,
ograniczanie odpadéw i wdrazanie dziatan zgodnych z ideg zielonej

gospodarki oraz zrbwnowazonego rozwoju. To idealne szkolenie dla oséb,

ktére chca rozwija¢ sie zawodowo, dbajac jednoczesnie o srodowisko.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 8
Data zakonczenia rekrutacji 27-06-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

20

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego $wiadczenia ustug w zakresie stylizacji paznokci ekologicznymi technikami z
wykorzystaniem zasad zréwnowazonego rozwoju i produktéw ekologicznych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje ekologiczne produkty i
narzedzia wykorzystywane w stylizacji Test teoretyczny
paznokci.

Definiuje zasady recyklingu, segregacji

Rozumie zasady zréwnowazonego . . . .
odpadéw oraz ograniczania zuzycia Test teoretyczny

rozwoju w stylizacji paznokci
) y e energii i wody.

Wymienia i charakteryzuje sposoby
edukowania klientéow na temat Test teoretyczny
ekologicznej pielegnacji paznokci.

Omawia dostepne na rynku produkty
ekologiczne; stosuje zasady ochrony
Buduje $wiadomos$¢ proekologiczng Srodowiska w trakcie wykonywania Test teoretyczny
zabiegu ; ogranicza stosowanie
produktéw nieekologicznych.

Definiuje wskazania i przeciwwskazania
do wykonania zabiegu stylizacji Test teoretyczny
paznokci hybryda/zelem

Charakteryzuje czym jest zabieg

stylizacji paznokci hybryda/zelem Rozréznia preparaty i materiaty

Test teoretyczn
niezbedne do wykonania zabiegu yezny

Rozréznia i charakteryzuje rodzaje

produktéw - hybryda, zel Test teoretyczny

Organizuje stanowisko pracy do

k ia zabi dtuzania/
Wy .onaTla za leg.u prze uzanla. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
stylizacji paznokci hybryda stosujac

zasady zréwnowazonego rozwoju
Samodzielnie wykonuje zabieg stylizacji

paznokci hybryda
Organizuje niezbedne materiaty do
wykonania zabiegu stylizacji paznokci
hybryda z uwzglednieniem
ekologicznych materiatéw i technik

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Organizuje stanowisko pracy do
wykonania zabiegu stylizacji paznokci
. y . gusty P Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zelem stosujac zasady

Samodzielnie wykonuje stylizacje Zrownowazonego rozwoju

paznokci zelem dbajac o optymalne

wykorzystanie materiatow. Organizuje niezbedne materiaty do

wykonania zabiegu stylizacji paznokci

. Lo . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zelem uwzglednieniem ekologicznych

materiatéw i technik

identyfikuje korzysci ekologiczne

wynikajace z cyfryzacji proceséw w Test teoretyczny
Wykorzystuje technologie cyfrowe do salonie

zarzadzania gabinetem i budowania

ekologicznej marki.
obstuguje program Procreate do

. . - Obserwacja w warunkach rzeczywistych
projektowania stylizacji

Uczestniczy w dyskusji podczas
Ksztattuje techniki komunikacji szkolenia.

. . . o . . Debata swobodna
interpersonalnej Rozwija techniki komunikacyjne

podczas swobodnych wypowiedzi.

Charakteryzuje korzysci ptynace z
Docenia istote samoksztatcenia sie ciagtego podnoszenia swoich Debata swobodna
kompetenc;ji i kwalifikaciji.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji -zaswiadczenie- zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji -zaswiadczenie- potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona
w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji -zaswiadczenie- potwierdza zastosowanie rozwigzan
zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji



Program

Kurs przygotowuje uczestnikow do swiadomego i efektywnego wdrazania zasad ekologicznych w codziennej pracy stylistki paznokei.
Obejmuje zaréwno aspekty praktyczne, jak i teoretyczne, z naciskiem na ograniczenie zuzycia zasobéw, zarzadzanie odpadami oraz
stosowanie produktéw przyjaznych srodowisku. Kurs umozliwia rowniez zdobycie kompetenc;ji niezbednych do profesjonalnego
wykonywania stylizacji paznokci metoda hybrydowa i zelowa.

Program szkolenia:

e Przeglad ekologicznych lakieréw hybrydowych, zeli i producentéw w branzy stylizacji paznokci

 Swiadomos¢ ekologiczna w kosmetologii — wptyw stylizacji paznokci na srodowisko

¢ Redukcja odpadow w pracy stylistki: recykling, produkty wielorazowe

e Ekologiczne wyposazenie stanowiska — wybér organicznych i biodegradowalnych produktéw

e Edukowanie klientek na temat eko-nawykéw i Swiadomego wyboru zabiegéw

e Segregacja i utylizacja odpaddw oraz wtasciwe przechowywanie materiatéw chemicznych

e Optymalizacja zuzycia wody i energii podczas wykonywania manicure i stylizacji

¢ Ekologiczne podejscie do ogrzewania i o$wietlenia stanowiska pracy

¢ Wykorzystanie nowoczesnych technologii: rezerwacje online, dokumentacja cyfrowa, monitoring zuzycia materiatow
¢ Stylizacja paznokci metoda hybrydowg i zelowg — zastosowanie eko-produktéw

¢ Higiena pracy i minimalizacja zuzycia jednorazowych materiatéw

¢ Dokumentacja klientki — karta zabiegu, zgoda i przeciwwskazania

¢ Organizacja stanowiska zgodnie z zasadami eko-salonu

¢ Praca na modelkach — wykonanie stylizacji hybrydowej i zelowej z uwzglednieniem optymalizacji zuzycia materiatow i energii
e Powtdrzenie procedur przygotowania stanowiska pracy

¢ Doskonalenie technik aplikacji z uwzglednieniem redukcji odpadéw

Szczegdbty organizacyjne:

¢ Czas trwania: 20 godzin dydaktycznych (1 godzina = 45 minut)

e Zajecia teoretyczne: 9 godzin

» Zajecia praktyczne: 11 godzin (w tym walidacja umiejetnosci)

¢ Forma zaje¢: grupy maksymalnie 8-osobowe, kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy

* Praca na modelkach - liczba uzalezniona od tempa pracy i doswiadczenia uczestnika (min. 1 model dziennie)

¢ Przerwy: jedna kawowa (15 min) i jedna obiadowa (30 min, wliczana w czas zajec)

e Warunki zaliczenia: uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢, pozytywny wynik testu teoretycznego oraz zaliczenie czesci praktycznej w
warunkach rzeczywistych

Po ukorczeniu kursu uczestnik otrzymuje zaswiadczenie potwierdzajgce zdobyte kwalifikacje.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 28

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. ., . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Przeglad

ekologicznych

produktéw i Ewelina

; ] 28-06-2025 09:00 09:30 00:30
producentéw do Zurkowska
stylizacji

paznokci



Przedmiot / temat

zajec

Swiadomo$é
ekologiczna w
manicure —

wptyw produktéw

na srodowisko

Metody

redukciji
odpadéw w
stylizacji
paznokci:
recykling i
produkty
wielorazowe

przerwa

kawowa

Ekologiczne
wyposazenie
stanowiska do
manicure -

wybér produktéw

organicznych

Edukowanie
klientek o
ekologicznych
alternatywach w
stylizaciji
paznokci

Zasady
segregacji i
utylizacji
odpaddéw oraz
przechowywania
materiatéw
zakaznych

Efektywne
zarzadzanie
wodg i energig w
pracy stylistki
paznokci

Prowadzacy

Ewelina
Zurkowska

Ewelina
Zurkowska

Ewelina
Zurkowska

Ewelina
Zurkowska

Ewelina
Zurkowska

Ewelina
Zurkowska

Ewelina
Zurkowska

Data realizacji
zajeé

28-06-2025

28-06-2025

28-06-2025

28-06-2025

28-06-2025

28-06-2025

28-06-2025

Godzina
rozpoczecia

09:30

10:00

10:30

10:45

11:00

11:15

11:30

Godzina
zakonczenia

10:00

10:30

10:45

11:00

11:15

11:30

11:45

Liczba godzin

00:30

00:30

00:15

00:15

00:15

00:15

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Ekologiczne
lakiery
hybrydowe i zele
- przeglad
produktow

10728 Jale]ele]s
ksztattu i koloru
paznokci w
zgodzie z
zasadami less
waste

Wskazania i
przeciwwskazani
a do wykonania
manicure
hybrydowego i
zelowego

Dokumentacja
klienta - karta
zabiegowai
zgoda na
stylizacje

Przerwa

obiadowa

Organizacja
stanowiska pracy
- jak oszczedzaé
wode, energie i
materiaty

Praktyka

- nauka
precyzyjnej
aplikacji baz i
koloréw

Stylizacja
hybrydowa i
zelowa na
modelce z
minimalizacja
odpadéw

Prowadzacy

Ewelina
Zurkowska

Ewelina
Zurkowska

Ewelina
Zurkowska

Ewelina
Zurkowska

Ewelina
Zurkowska

Ewelina
Zurkowska

Ewelina
Zurkowska

Ewelina
Zurkowska

Data realizacji
zajeé

28-06-2025

28-06-2025

28-06-2025

28-06-2025

28-06-2025

28-06-2025

28-06-2025

28-06-2025

Godzina
rozpoczecia

11:45

12:00

12:45

13:05

13:30

14:00

14:15

14:45

Godzina . .
; . Liczba godzin
zakonczenia

12:00 00:15
12:45 00:45
13:05 00:20
13:30 00:25
14:00 00:30
14:15 00:15
14:45 00:30
16:30 01:45



Przedmiot / temat
L, Prowadzacy
zajec

Ekologiczne
aspekty

ogrzewania i
wentylacji w

Ewelina
Zurkowska

salonie stylizacji
paznokci

Technologie

wspierajace

ekologiczna

prace stylistki Ewelina
paznokci Zurkowska
(cyfrowa

dokumentacja,

rezerwacje

online)

Wykorzystanie
aplikacji
graficznych (np.
Procreate) do

Ewelina
Zurkowska

tworzenia
wzoréw paznokci

Przerwa Ewelina
kawowa Zurkowska

Optymalizacja

stanowiska do Ewelina
stylizacji — mniej Zurkowska
odpadéw, wiecej

porzadku

Powtérzenie
zasad
przygotowania
do zabiegu

Ewelina
Zurkowska

hybrydowego i
zelowego

Cwiczenia
- precyzyjne

o Ewelina
malowanie i

Zurkowska
budowanie

paznokcia

Data realizacji
zajeé

29-06-2025

29-06-2025

29-06-2025

29-06-2025

29-06-2025

29-06-2025

29-06-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:30

10:00

10:45

11:00

11:20

11:45

Godzina
zakonczenia

09:30

10:00

10:45

11:00

11:20

11:45

12:20

Liczba godzin

00:30

00:30

00:45

00:15

00:20

00:25

00:35



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy L, . ; X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Praca na
modelkach -
manicure zelowy Ewelina
. 29-06-2025 12:20 13:20 01:00
z Zurkowska
uwzglednieniem
zasad ekologii
PX¥er) Przerwa Ewelina
- . 29-06-2025 13:20 13:50 00:30
obiadowa Zurkowska
Stylizacja
paznokci
zelowych z Ewelina
L . 29-06-2025 13:50 15:00 01:10
minimalizacja Zurkowska
zuzycia energii i
wody
Doskonalenie Ewelina
L . 29-06-2025 15:00 16:00 01:00
techniki aplikaciji Zurkowska
zelu i hybrydy
Walidacja - 29-06-2025 16:00 16:30 00:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

Ewelina Zurkowska



O Ewelina Zurkowska to do$wiadczona instruktorka stylizacji paznokci oraz wtascicielka
renomowanego salonu Pracownia Piekna i Urody w Jaworznie — miejsca doskonale znanego na
lokalnym rynku kosmetycznym.

Z branza beauty zwigzana jest od 2019 roku, kiedy to otworzyta swoje pierwsze salony
kosmetyczne. Obecnie prowadzi jeden, w petni rozwiniety punkt, ktéry cieszy sie zaufaniem i
lojalnoscia klientow.

0d trzech lat dzieli sie swojg wiedzg i pasjg jako instruktorka stylizacji paznokci oraz zdobien,
prowadzac profesjonalne szkolenia dla oséb chcacych rozwija¢ swoje umiejetnosci na najwyzszym
poziomie. Jej kursy cechujg sie indywidualnym podejsciem, dbatoscig o szczegéty oraz naciskiem
na praktyke.

Ewelina posiada liczne certyfikaty branzowe, ktére potwierdzaja jej kompetencje i zaangazowanie w
ciaggty rozwdj. Jej codzienna praca opiera sie na kluczowych wartosciach: pracowitosci, doktadnosci,
starannos$ci oraz warto$ciowej rozmowie z klientem, ktéra buduje trwate relacje i zaufanie.

To profesjonalistka z pasjg, ktéra inspiruje i motywuje, a jej kreatywnos¢ i precyzja przektadaja sie
nie tylko na spektakularne stylizacje, ale i sukcesy jej kursantek. Szczegdlny nacisk ktadzie na
innowacyjne techniki stylizacji oraz na edukacje w zakresie zielonych kompetencji. W swojej pracy
promuje ekologiczne podejscie — wybiera Swiadomie produkty przyjazne srodowisku i edukuje
kursantki w duchu odpowiedzialnosci za planete.

Ostatnia aktualizacja wiedzy z zakresu zielonej gospodarki: 2025r

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnikom zostang przekazane materiaty dydaktyczne w postaci skryptow, notes+ dtugopis,ankiety oraz testy, jak rowniez materiaty
niezbedne do realizacji czesci praktycznej szkolenia

Materiaty zgodne ze standardem WCAG 2.1.

Warunki uczestnictwa

Osoby petnoletnie zamieszkate i pracujace na terenie catej Polski

Informacje dodatkowe

Zwolnienie z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnier od
podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U. z 2020r., poz. 1983)

Uczestnicy ustugi dokonujac zapisu na ustuge oswiadczaja, ze ustuga rozwojowa odbywa sie poza godzinami pracy lub w dni wolne od
pracy osoby bioracej udziat w ustudze.

Ustuga prowadzi do nabycia zielonych kompetenc;ji.

Organizator zapewnia dostepnos¢ osobom ze szczegdlnymi potrzebami podczas realizacji ustug rozwojowych zgodnie z Ustawa z dnia
19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz.U. 2022 poz. 2240) oraz ,Standardami dostepnosci
dla polityki spéjnosci 2021-2027"

W przypadku potrzeby zapewnienia specjalnych udogodnien prosimy o kontakt pod numerem 730 599 000 lub mailem na
rafal.woskowicz@gmail.com przed zapisem na ustuge!



Adres

ul. Krélowej Jadwigi 10/2
43-600 Jaworzno
woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Rafat Woskowicz

ﬁ E-mail rafal.woskowicz@gmail.com

Telefon (+48) 730 599 000



