Mozliwo$¢ dofinansowania

Zielone Kompetencje: Wybielanie zebéw 1 600,00 PLN brutto
Katowice ZK 1 600,00 PLN netto
broaciway Ybeauty Numer ustugi 2025/04/23/12578/2703461 266,67 PLN brutto/h

266,67 PLN netto/h

BROADWAY

BEAUTY ZANETA © Katowice / stacjonarna
GORTAT- ® Ustuga szkoleniowa
STANISLAWSKA ®© 6h

* &k h K B 17.07.2025 do 17.07.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

, . wsparcie dla oséb indywidualnych
Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Do szkolenia moze przystapi¢ kazdy. Zapraszamy do wziecia udziatu
Grupa docelowa ustugi wszystkie osoby zafascynowane tematykg kosmetycznag,branzg beauty
oraz osoby ukierunkowane na nieskoemisyjnos¢ i zasoboszczednosc.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakornczenia rekrutacji 16-07-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 6

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuije do profesjonalnego i bezpiecznego wykonywania zabiegéw wybielania zebdéw, z uwzglednieniem
zasad zréwnowazonego rozwoju, zielonych technologii oraz ekologicznych produktéw. Uczestnicy naucza sig, jak
stosowacé produkty przyjazne dla srodowiska, wdrazaé zasady efektywnego zarzadzania odpadami oraz oszczednosci



zasobdw naturalnych, takich jak energia i woda. Celem kursu jest rozwijanie $wiadomosci ekologicznej w branzy beauty i
przyczynienie sie do budowania zielonej gospodarki.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje zabieg kosmetycznego
wybielania zebéw

Charakteryzuje sktad zestawu do
wybielania zgbéw PureLite

Przygotowuje stanowisko pracy do
zabiegu

Charakteryzuje metodyke
przeprowadzenia wywiadu z klientem

Planuje zabieg

Kryteria weryfikacji

* Opisuje metody wybielania zgbdw.
* Wyjasnia przyczyny powstawania
przebarwien zebow.

+ Wskazuje odpowiednie techniki
wybielania w zaleznosci od przyczyn
przebarwien.

* Wyjasnia sktad preparatéw i
akcesoriéow w zestawie PureLite.

* Opisuje efekty dziatania
poszczegolnych elementéw zestawu.

+ Dobiera preparaty do konkretnego
zabiegu i ocenia ich efektywnosé.

* Omawia wymagane narzedzia i
akcesoria do zabiegu.

+ Wyjasnia zasade dziatania lampy LED.

« Charakteryzuje wymogi higieniczno-
sanitarne oraz zasady BHP.

* Dobiera preparaty, narzedzia i

akcesoria do przeprowadzenia zabiegu.

* Przygotowuje stanowisko zgodnie z
wymogami sanitarnymi i zasadami
ekologii.

* Wyjasnia wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu.

* Przedstawia mozliwe powiktania i
zalecenia pozabiegowe.

+ Informuje klienta o wymaganych
formalnosciach, takich jak Swiadoma
zgoda.

+ Opisuje spodziewane efekty i cele
zabiegu.

+ Ustala z klientem zakres i cel zabiegu.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Przygotowuje klienta do zabiegu

Przeprowadza zabieg wybielania zebéw

Charakteryzuje na czym polega empatia
i asertywno$¢ w odniesieniu do klienta

Rozréznia produkty ekologiczne i jest
$wiadomy podstawowych kwestii
zwigzanych z ekologia

Cechuje istote marketingu

Zarzadza odpadami

Kryteria weryfikacji

+ Wyjasnia zasady aseptyki zabiegowe;.
* Opisuje wtasciwosci preparatéow
stosowanych do dezynfekciji.

+ Wykonuje przygotowanie skory do
zabiegu zgodnie z zasadami higieny.

* Opisuje procedure aplikacji preparatu i
zasady obstugi lampy LED.

* Wykonuje dezynfekcje stanowiska
pracy.

* Aplikuje preparat PureLite zgodnie z
procedura.

* Wykorzystuje lampe LED z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa.
* Ocenia efekty i jakosé
przeprowadzonego zabiegu.

* Wyjasnia znaczenie empatii i
asertywnosci w pracy z klientem.

* Buduje relacje z klientem i
dostosowuje komunikacje do jego
potrzeb

+ Analizuje cechy produktéw
ekologicznych i ich wptyw na
srodowisko.

+ Wdraza zasady ochrony srodowiska w
trakcie i po zabiegu.

* Dobiera produkty ekologiczne w
codziennej pracy.

* Opisuje budowanie wizerunku
zawodowego i tworzenie portfolio.
« Charakteryzuje funkcje mediéw
spotecznosciowych jako narzedzia
marketingowego.

* Tworzy strategie promocji w mediach
spotecznosciowych.

* Rozpoznaje rodzaje odpadéw, w tym
medycznych.

« Organizuje segregacje i wtasciwa
utylizacje odpadéw w gabinecie.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

+ Wyjasnia zasady oszczedzania energii
i wody.

Oszczedza zasoby
+ Stosuje energooszczedne urzadzenia i

wdraza zasady oszczedzania w
praktyce zawodowe;j.

* Wyjasnia zasady zrownowazonego
rozwoju w kontekscie pracy gabinetu

Stosuje zasady zréwnowazonego kosmetologicznego.

rozwoju

* Przestrzega zasad zréwnowazonego
rozwoju w codziennej pracy.

+ Wyjasnia znaczenie certyfikacji
ekologicznej.

Wdraza zielone praktyki - Wybiera produkty ekologiczne i

wielokrotnego uzytku.
» Wdraza rozwigzania sprzyjajace
ochronie srodowiska w pracy gabinetu.

+ Opisuje ekologiczne praktyki, ktére
moga by¢ wdrozone réwniez przez
klientéw w ich codziennym zyciu.

Edukuje Klientéw
* Informuje klientéw o wdrozonych
rozwigzaniach ekologicznych, takich jak

segregacja kosmetykéw czy unikanie
mikroplastiku.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Wystawiony dokument potwierdza uzyskanie kompetencji oraz zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Wystawiony dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia

sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?



Wystawiony dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji.

Program

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych.

Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych

Nie ma przewidzianych przerw

Czes¢ teoretyczna (1h)

Wymagania prawne, sanitarne oraz BHP dotyczgce wybielania zebéw w kontekscie zielonych kompetencji

¢ Przepisy UE i PL dotyczace stosowania ekologicznych preparatéw wybielajacych zeby- Certyfikacja EKOLOGICZNA

¢ Higieniczno-sanitarne wymagania dotyczace gabinetu oraz stanowiska pracy, z naciskiem na zastosowanie biodegradowalnych
materiatow.

e Ekologiczne $rodki dezynfekcyjne oraz procedury aseptyczne o niskim wptywie na srodowisko.

Przyczyny przebarwien zebéw i metody wybielania

e Wewnetrzne i zewnetrzne przyczyny przebarwien zebow (genetyka, choroby, dieta, leki, tyton).
e Charakterystyka metod wybielania z zastosowaniem preparatéw o ekologicznym sktadzie i minimalnym wptywie na zdrowie oraz
Srodowisko.

Stanowisko pracy - ekologiczne wyposazenie i przygotowanie do zabiegu

¢ Umeblowanie i o$wietlenie stanowiska pracy zgodne z zasadami zréwnowazonego rozwoju.
¢ Biodegradowalne $rodki higieniczne, dezynfekcyjne oraz akcesoria kosmetyczne, z naciskiem na ograniczenie odpadoéw.

Zestaw PureLite — ekologiczne podejscie i nowoczesne technologie

¢ Preparaty wybielajgce o ekologicznym sktadzie i ich zastosowanie.
¢ Technologicznie zaawansowana lampa LED, jej wptyw na efektywnos¢ zabiegu i bezpieczenstwo pracy, z naciskiem na oszczednos$é
energii i minimalizowanie negatywnego wptywu na srodowisko.

Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu z uwzglednieniem ekologicznych aspektéw

¢ Przeprowadzenie wywiadu z klientem oraz przygotowanie dokumentacji zgodnej z zasadami zielonych kompetenc;ji.

¢ Przeciwwskazania medyczne oraz czasowe, uwzgledniajgce dbato$é o zdrowie klienta oraz zastosowanie bezpiecznych dla zdrowia i
$Srodowiska preparatéw.

e Zalecenia pozabiegowe oparte na naturalnych, ekologicznych preparatach pielegnacyjnych.

Procedura wybielania zebéw preparatem PureLite

¢ Przygotowanie stanowiska pracy i klienta do zabiegu zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju.
¢ Poszczegolne etapy wykonywania zabiegu przy zastosowaniu ekologicznych srodkéw oraz technologii LED o niskim zuzyciu energii.

Wprowadzenie do zielonych kompetencji w branzy beauty.

e Zasady zréwnowazonego rozwoju w branzy kosmetyczne;j.

¢ Produkty ekologiczne i ich znaczenie dla $Srodowiska.

e Zarzadzanie odpadami w gabinetach kosmetycznych, minimalizacja odpadéw medycznych i kosmetycznych.

e Oszczednos¢ zasobdw — redukcja zuzycia energii i wody podczas wykonywania zabiegéw.

¢ Certyfikacja ekologiczna produktéw i narzedzi kosmetycznych.

¢ Ekologiczne praktyki w prowadzeniu gabinetu kosmetycznego — utylizacja odpadéw, stosowanie biodegradowalnych produktéw.
e Zastosowanie produktéw ekologicznych w branzy beauty.

¢ Dezynfekcja produktéw wielokrotnego uzytku.

¢ Produkty biodegradowalne oraz opakowania wielokrotnego uzytku.

e Poszerzanie $wiadomosci bezpiecznej pracy w zgodzie z natura.

Czes¢ praktyczna (3h)



Pokazowy zabieg wybielania zebéw z wykorzystaniem ekologicznych i nowoczesnych technologii

e Demonstracja zabiegu na modelce z oméwieniem zastosowania preparatéw PureLite oraz lampy LED z uwzglednieniem
ekologicznych aspektow.
e Przygotowanie stanowisk pracy przez uczestnikdw zgodnie z zasadami zielonych kompetencji

Uczestnicy przygotowujg ZIELONE stanowiska pracy, stosujac ekologiczne srodki dezynfekcyjne, zestaw PureLite i lampe LED.
Przygotowanie modelki do zabiegu

¢ Przeprowadzenie wywiadu z modelka w celu wykluczenia przeciwwskazan, uzyskanie swiadomej zgody na zabieg oraz przekazanie
zalecen pozabiegowych.
¢ Przygotowanie obszaru zabiegowego przy uzyciu biodegradowalnych preparatéw.

Praktyczne wykonanie zabiegu pod nadzorem szkoleniowca

¢ Uczestnicy wykonuja zabieg, kontrolujac sposéb aplikacji preparatéw oraz technike pracy z lampg LED zgodnie z zasadami
bezpiecznego i zrbwnowazonego wybielania.

Kontrola efektéw zabiegu i zalecenia pozabiegowe
Efektywne korzystanie z oswietlenia i sprzetu do fotografowania i filmowania.
Tworzenie tresci na social media.

Ocena przeprowadzonych zabiegéw oraz oméwienie zalecanych preparatéw pielegnacyjnych o naturalnym sktadzie, sprzyjajacych
regeneracji oraz dbatosci o srodowisko.

JKurs jest skierowany zaréwno dla oséb pracujacych w gabinetach kosmetycznych jak i wtascicieli salondw kosmetycznych.”

Kursant otrzymuje certyfikat w momencie osiggniecia gtéwnego celu szkolenia. Poprzez potwierdzenie osiggniecia gtéwnego celu
szkolenia rozumie sie:

-samodzielne przygotowanie i wykonanie zabiegu kosmetycznego, zgodnie z nabytg wiedzg podczas szkolenia

-uzyskanie prawidtowego efektu koricowego zabiegu kosmetycznego,

-pozytywng oceng prowadzacego.

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowg, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

-materiaty i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania
zabiegu.

-w petni wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzgdzeniami w zaleznosci o tematyki szkolenia (np. t6zko kosmetyczne,
taboret kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny na kétkach).

Szkolenia przeprowadzane sg w grupach maksymalnie 4 — 5 osobowych, kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w
trakcie trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilosci uczestnikéw.

Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikéw, a
takze tempa ich pracy. Zabiegi na modelkach wykonywane sg na kilku obszarach, jedna modelka czesto udostepnia kilka okolic.
Minimalna ilo$¢ modelek do ¢wiczen zabiegowych :1. Ustugodawca odpowiada na miejscu za zorganizowanie modelek, trener decyduje o
pracy praktycznej.

Dostawca ustugi zapewnia kursantom materiaty dydaktyczne w formie skryptu.

Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegow i
umiejetnosci uczestnikow.

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych.

Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 4

Przedmiot / temat

- Prowadzacy
zajec

Wprowadzenie Oktawia Zygmunt
do szkolenia

Czesé

teoretyczna

Wprowadzenie

do ekologii i .

. Oktawia Zygmunt
zielonych
kompetencji w
branzy

kosmetyczne;j.

Czesé
praktyczna
Zabieg
wybielania
zeboéw.
Oszczednosé Oktawia Zygmunt
zasobow i
zasady
zrébwnowazonego
rozwoju w
kosmetologii

Czesé
praktyczna
Zabieg
wybielania
zebow.
Zarzadzanie
odpadami i
utylizacja
produktow
medycznych

Oktawia Zygmunt

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

17-07-2025 09:00
17-07-2025 09:15
17-07-2025 11:00
17-07-2025 12:00

Cena

1 600,00 PLN

1 600,00 PLN

Godzina
zakonczenia

09:15

11:00

12:00

13:00

Liczba godzin

00:15

01:45

01:00

01:00



Koszt osobogodziny brutto 266,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 266,67 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Oktawia Zygmunt

‘ ' Mikropigmentacja medyczna, wizaz — oprawa oka,

2016 - do nadal Broadway Beauty - pracownik administracyjno-biurowy, szkoleniowiec.
2014 -2016 Drogeria kosmetyczna Hebe — sprzedawca, konsultant do spraw makijazu.
2018 Szkolenie z zakresu mikropigmentaciji skéry gtowy ,Gerow”

15.02.2018 Lifting Rzes Broadway Beauty

30.06.2018 All About Brows Techniki Pigmentacji Brwi Broadway Beauty

14.03.2018 Szkolenie z zakresu mikropigmentacji medycznej Broadway Beauty

02.2017 Szkolenie z zakresu obstugi mikrokamery do diagnozy skéry gtowy i wtoséw Broadway
Beauty

05.2016 Szkolenie z zakresu henny brwi i rzes Broadway Beauty

04.2016 Kurs pedagogiczny Broadway Beauty

04.2016 Szkolenie z zakresu rekonstrukcji brwi — metoda 3D Broadway Beauty
11.09.2016 Inspiracja i edukacja w branzy beauty

11.09.2016 Wypadanie wtoséw i tysienie. Jak skutecznie leczy¢? Nadmierna potliwos$é —
Nowoczesne i skuteczne metody leczenia

07.2019 Przedtuzanie rzes metoda 1:1

09.2019 Szkolenie z procedur zabiegowych mezopeelingédw Perfect Image

12.2019 Warsztaty z pigmentacji medycznej brodawki piersiowej metodg 3D

08.03.2020 Scalp & Scar Micropigmentation Hair & Head Care

2019 - 2021 Szkota Policealna International Beauty School Broadway Beauty — technik ustug
kosmetycznych

2012 - 2014 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach, kierunek: zarzadzanie.
Specjalnos$¢ : Zarzadzanie zasobami ludzkimi (studia magisterskie)

2009 - 2012 Wyzsza Szkota Zarzadzania Ochrong Pracy

w Katowicach, kierunek: zarzadzanie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Dostawca ustugi zapewnia kursantom materiaty dydaktyczne w formie skrytpu po zakoficzonym szkoleniu.

Informacje dodatkowe

Aby zaliczy¢ szkolenie niezbedne jest spetnienie wymagan:100% obecnos$¢ na zajeciach realizowanych zgodnie z programem szkolenia,
aktywny udziat w zajeciach, pozytywna ocena nabytych umiejetnosci praktycznych na podstawie sposobu przygotowania i wykonywania
zabiegu kosmetologicznego w trakcie szkolenia oraz uzyskanego efektu koricowego.



Nasze szkolenia sg przeprowadzane zgodnie z rezimem sanitarnym.
Zapraszamy do zapoznania sie z ofertg na https://broadwaybeauty.pl/

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. 43 ust.1 pkt.26lit. a ustawy o Vat
Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art.§3ust.1pkt14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnien od
podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U.z2020r.,p0z.1983)

Celem rezerwacji terminu na szkolenie prosimy o kontakt z placoéwka Broadway Beauty.

Adres

ul. ks. Sciegiennego 2
40-113 Katowice

woj. Slaskie

Placowka Broadway Beauty.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt
O Agnieszka Wojcik

ﬁ E-mail dofinansowanie@broadwaybeauty.pl
Telefon (+48) 509 166 927



