Mozliwo$¢ dofinansowania

Zielone Kompetencje: Body piercing dla 2 000,00 PLN brutto
poczatkujgcych Katowice ZK 2000,00 PLN  netto
broaciway ¥beauty Numer ustugi 2025/04/23/12578/2703351 200,00 PLN brutto/h

200,00 PLN netto/h

BROADWAY

BEAUTY ZANETA © Katowice / stacjonarna
GORTAT- ® Ustuga szkoleniowa
STANISLAWSKA ® 10h

* % %k & Kk B 18.06.2025 do 18.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

, . wsparcie dla oséb indywidualnych
Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Do szkolenia moze przystapi¢ kazdy.

Nie sg stawiane wymagania odnosnie do poziomu lub rodzaju wyksztatcenia.
Grupa docelowa ustugi Niemniej, szkolenie jest polecane przede wszystkim osobom zajmujgcym sie
zawodowo wykonywaniem ustug kosmetycznych lub bedgcym w trakcie
nabywania kwalifikacji w tym zakresie albo planujacych ich nabycie, a przede
wszystkim ukierunkowanym na zasobooszczednos¢ i niskoemisyjnosc¢.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 4

Data zakornczenia rekrutacji 13-06-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania body piercingu z uwzglednieniem zasad zréwnowazonego
rozwoju, zielonych technologii oraz ekologicznych produktéw. Uczestnicy naucza sig, jak stosowac produkty przyjazne
dla srodowiska, wdrazaé¢ zasady efektywnego zarzgdzania odpadami oraz oszczednosci zasobdw naturalnych, takich jak
energia i woda. Celem kursu jest rozwijanie Swiadomosci ekologicznej w branzy kosmetycznej i przyczynienie sie do
budowania zielonej gospodarki.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

+ Charakteryzuje budowe anatomiczng

skory i tkanki podskérnej

* Rozroznia techniki wykonywania

przektuwania nosa, ucha, jezyka, pepka,

tuku brwiowego, wargi

* Rozréznia jakie srodki ostroznosci i Obserwacja w warunkach
bezpieczenstwa nalezy zachowaé przy symulowanych
wykonywaniu przektué¢ poszczegdlnych

obszaréw ciata

* Wyréznia jakie obszary ciata

wymagaja zachowania szczegélnej

ostroznosci podczas przektuwania

Charakteryzuje zabieg piercingu

Rozpoznaje prawny zakres
odpowiedzialnos$ci za wykonywanie

Charakteryzuje podstawy prawne . L .
yzulep yp zabieg6w z zakresu piercingu oraz Obserwacja w warunkach

zwigzane z wykonywaniem zabiegéw z

L celowo$¢ ochrony prawnej w formie symulowanych
zakresu piercingu

ubezpieczenia odpowiedzialnosci
cywilnej

Rozpoznaje prawny zakres

odpowiedzialnosci za wykonywanie
Charakteryzuje podstawy prawne powlecz! | za wykonywan

K i . zabiegdw z zakresu piercingu oraz Obserwacja w warunkach
zwigzane z wykonywaniem zabiegéw z .. . .
L celowos¢ ochrony prawnej w formie symulowanych
zakresu piercingu . . . L .
ubezpieczenia odpowiedzialnosci
cywilnej

» Omawia zestaw narzedzi i akcesoriow
potrzebny do zabiegu
* Dobiera zestaw potrzebnych

preparatéw

* Rozpoznaje sposoby uzycia i
Przygotowuje stanowisko pracy do przeznaczenie akcesoriéw i narzedzi Obserwacja w warunkach
zabiegu body piercingu niezbednych do przeprowadzenia symulowanych

zabiegu

* Stosuje wymagania sanitarne,
higieniczne oraz zasady BHP, ktére
znajduja zastosowanie do zabiegow
piercingu



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje metodyke
przeprowadzenia wywiadu z klientem

Planuje zabieg body piercingu

Przygotowuje klienta do zabiegu

Charakteryzuje na czym polega empatia
i asertywnos$¢ w odniesieniu do klienta

Rozréznia produkty ekologiczne i jest
$wiadomy podstawowych kwestii
zwigzanych z ekologia

Kryteria weryfikacji

+ Okresla wskazania i przeciwwskazania
do zabiegu w kazdym konkretnym
przypadku

* Przekazuje klientowi niezbedne
informacje o mozliwych powiktaniach

* Przekazuje klientowi zalecenia
pozabiegowe

* Informuje jak wypetni¢ formularz
$wiadomej zgody

« Opisuje spodziewane efekty zabiegu
« Ustala z klientem zakres zabiegu

* Opisuje w jaki sposéb udzieli¢
pierwszej pomocy przedmedycznej w
przypadku wystapienia zdarzenia
niepozadanego podczas zabiegu
(omdlenie, nadmierne krwawienie)

* Dobiera odpowiedni zestaw igiet

+ Wykonuje demakijaz, oczyszczenie i
dezynfekcje skéry w obszarze
zabiegowym

Przeprowadza zabieg

+ Wykonuje przektucie poszczegoélnych
czesci ciata takich jak ucho, nos, warga,
jezyk, pepek, tuk brwiowy z
zastosowaniem odpowiedniej techniki
oraz zapewnieniem bezpieczenstwa
podczas zabiegu

* Ocenia skutecznos¢
przeprowadzonego zabiegu i jego
jakosé

* Wykorzystuje i stosuje w praktyce
zas6b posiadanej i nabytej wiedzy oraz
umiejetnosci, z poczuciem
odpowiedzialnosci za swoje dziatania

« Stosuje empatie i asertywnos$¢ w
odniesieniu do klienta w kontekscie
planowanego i wykonywanego zabiegu
kosmetologicznego

* Buduje relacje z klientem

+ Komunikuje sig z klientem w celu
okreslenia jego potrzeb oraz oczekiwan

« Analizuje i definiuje cechy produktéw
ekologicznych.

+ Wdraza zasady ochrony srodowiska
podczas zabiegu oraz po jego
zakonczeniu.

« Swiadomie zmniejsza stosowanie
produktéw szkodliwych dla sSrodowiska.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Wystawiony dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektdw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Wystawiony dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia
sie kryteria ich weryfikaciji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Wystawiony dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji.

Program

Czes$¢ teoretyczna (2 godziny)
Wymagania prawne, sanitarne oraz BHP w kontekscie zielonych kompetengji

¢ Aspekty prawne dotyczgce wykonywania zabiegéw z przerywaniem ciggtosci skory.

¢ Wymagania sanitarne w zabiegach piercingu z naciskiem na ekologiczne praktyki: minimalizacja zuzycia materiatéw jednorazowych,
zastosowanie biodegradowalnych opakowan.

e Aseptyka, sterylizacja i dezynfekcja przy uzyciu produktéw ekologicznych oraz nowoczesnych technologii o niskim zuzyciu energii.

Postepowanie z odpadami medycznymi zgodnie z zasadami zrownowazonego rozwoju

¢ Ekologiczne zarzadzanie odpadami niebezpiecznymi i medycznymi.
¢ Redukcja odpaddéw i segregacja z naciskiem na zréwnowazone metody utylizaciji.

Budowa i fizjologia skory w kontekscie bezpiecznego piercingu

¢ Budowa histologiczna skory i tkanki podskorne;j.
e Reakcje skory i tkanek na przektuwanie z uwzglednieniem wykorzystania narzedzi minimalizujgcych uszkodzenia tkanki.

Obszary wymagajgce szczegolnej ostroznosci w przektuwaniu ciata

e Anatomia przektué: analiza obszaréw ciata, ktére wymagajg specjalnego podejscia z uwzglednieniem bezpiecznych i zréwnowazonych
technik przektuwania.
¢ Przeciwwskazania do zabiegu, dokumentacja klienta oraz ekologiczne $rodki stosowane przed i po zabiegu.

Przygotowanie | zarzgdzanie dokumentacjg zgodnie z zasadami zielonych kompetencji

e Formularz $wiadomej zgody i jego znaczenie prawne, uwzgledniajgcy zgode na stosowanie zrébwnowazonych metod w zabiegu.
e Zalecenia pozabiegowe oparte na naturalnych preparatach pielegnacyjnych o ekologicznym sktadzie.

Ekologiczne preparaty i akcesoria stosowane w zabiegach piercingu

* Srodki dezynfekeyjne i higieniczne przyjazne $rodowisku.
¢ Narzedzia i igty do piercingu wykonane z materiatéw o zrownowazonym pochodzeniu.
e Zastosowanie znieczulajgcych preparatéw o minimalnym wptywie na srodowisko.

Przektuwanie roznych czesci ciata — techniki bezpieczne i ekologiczne



¢ Historia piercingu i ewolucja technik w kontekscie zrownowazonego podejscia.

¢ Techniki przektuwania ucha, nosa, pepka i innych obszaréw z naciskiem na ekologiczne praktyki i innowacyjne narzedzia
wspomagajgce precyzje zabiegu.

¢ Rodzaje metali stosowane w ozdobach — wybér biokompatybilnych materiatéw o niskim $ladzie weglowym i ich wptyw na skére.

Czesc¢ praktyczna (6 godzin)
Pokazowy zabieg piercingu z uwzglednieniem ekologicznych rozwigzan

Demonstracja zabiegu na modelce z wykorzystaniem nowoczesnych technologii i ekologicznych produktow, z omowieniem etapow oraz
ekologicznych alternatyw dla standardowych praktyk

¢ Przygotowanie stanowisk pracy do zabiegu z naciskiem na zielone kompetencje
Uczestnicy samodzielnie przygotowuja stanowiska, stosujgc ekologiczne srodki dezynfekeyjne i materiaty higieniczne
¢ Przygotowanie narzedzi i akcesoriow do zabiegu zgodnie z zasadami zrbwnowazonego zarzgdzania zasobami.
Przygotowanie modelki do zabiegu — wywiad, zgoda i procedury przedzabiegowe

¢ Przeprowadzenie wywiadu z modelka i wykluczenie przeciwwskazan z uwzglednieniem ekologicznych $rodkéw ochrony skéry.
¢ Uzyskanie $wiadomej zgody na zabieg i informowanie klienta o zielonych praktykach w salonie.
¢ Przygotowanie obszaru zabiegowego przy uzyciu biodegradowalnych preparatéw dezynfekcyjnych.

Praktyczne wykonywanie zabiegow piercingu pod okiern szkoleniowca

¢ Uczestnicy przeprowadzajg zabieg z uzyciem narzedzi minimalizujgcych ilo§¢ odpaddw oraz z naciskiem na ekologiczne techniki
przektuwania.
¢ Kontrola techniki przektucia, przestrzeganie zasad BHP oraz zielonych praktyk podczas wykonywania procedur.

Ocena koncowa i zalecenia pozabiegowe z naciskiern na ekologie
Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowa, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

-materiaty i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania
zabiegu.

-w petni wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzadzeniami w zaleznosci o tematyki szkolenia (np. t6zko kosmetyczne,
taboret kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny na kétkach).

Szkolenia przeprowadzane sa w grupach maksymalnie 4 osobowych, kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w trakcie
trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilosci uczestnikow.

Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikéw, a
takze tempa ich pracy. Zabiegi na modelkach wykonywane sg na kilku obszarach, jedna modelka czesto udostepnia kilka okolic.
Minimalna ilo§¢ modelek do éwiczen zabiegowych :1. Ustugodawca odpowiada na miejscu za zorganizowanie modelek, trener decyduje o
pracy praktycznej.

Dostawca ustugi zapewnia kursantom materiaty dydaktyczne w formie skryptu.

Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznemu przesunigciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegdw i
umiejetnosci uczestnikow.

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych.
Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych

Przerw nie wliczamy w czas szkolenia

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 11



Przedmiot / temat
L, Prowadzacy
zajec

Wprowadzenie
do szkolenia
Zorganizowanie

Paulina Szopa

stanowisk pracy

Czesé
teoretyczna
Wyktad
szkoleniowy
Swiadomosé
proekologiczna

Paulina Szopa

Czesé
praktyczna (przy
kazdej czesci
ciata pokaz przez Paulina Szopa
trenera na

niewielkim

obszarze)

Przektuwanie
nosa -
samodzielna
praca uczestnika

Paulina Szopa

na modelce (1)

Przektuwanie
jezyka —
Jezy X Paulina Szopa
samodzielna

praca uczestnika

na modelce (2)

Przektuwanie

pepka -

. Paulina Szopa
samodzielna
praca uczestnika

na modelce (3)

Paulina Szopa

Przerwa

Przektuwanie
nosa - .
X Paulina Szopa
samodzielna
praca uczestnika

na modelce (4)

Data realizacji
zajeé

18-06-2025

18-06-2025

18-06-2025

18-06-2025

18-06-2025

18-06-2025

18-06-2025

18-06-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:30

10:30

11:00

11:45

12:45

14:00

14:30

Godzina . .
; . Liczba godzin
zakonczenia

09:30 00:30
10:30 01:00
11:00 00:30
11:45 00:45
12:45 01:00
14:00 01:15
14:30 00:30
15:15 00:45



Przedmiot / temat

zajec

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Przektuwanie
jezyka -
samodzielna
praca uczestnika
na modelce (5)

Paulina Szopa

Przektuwanie

pepka -

. Paulina Szopa
samodzielna

praca uczestnika
na modelce (6)

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Paulina Szopa

18-06-2025 15:15

18-06-2025 16:00

18-06-2025 16:45
Cena

2 000,00 PLN

2 000,00 PLN

200,00 PLN

200,00 PLN

Wrzesien 2021 — obecnie Szkota Policealna Cosinus
Nauczyciel na kierunku: Technik Ustug Kosmetycznych

Kwiecien 2023 — obecnie Broadway Beauty Katowice

Trener

Pazdziernik 2019 — Kwiecien 2023 Grupa LestheZone
Kosmetolog / Szkoleniowiec

Pazdziernik 2018 — Wrzesieri 2019 Felicita Slgskie Centrum Medycyny Estetycznej

Kosmetolog

Godzina
zakonczenia

16:00

16:45

17:00

Liczba godzin

00:45

00:45

00:15



Maj 2017 - Wrzesien 2018 DERMETIS Instytut Kosmetologii Estetycznej

Kosmetyczka

Pazdziernik 2015 - Maj 2017 Gabinet kosmetyczny BO-studio

Kosmetyczka

2024-KURS-Gospodarka obiegu zamknigtego w praktyce-cykl zycia produktu, certyfikacja
ekoprojektéw i zasad 6R

05.2023 Broadway Beauty Certfikat Hydrabrazja/Oxybrazja>

20.04.2023 Broadway Beauty Mezoterapia Mikroigtowa

29.03.2023 Broadway Beauty / Obrazowanie USG w Kosmetologii

29.03.2023 Broadway Beauty / Skinboostery — innowacyjne techniki wypetnien soft filling
Luty 2023 Certyfikat VCC / Uprawnienia egzaminatora — zakres przeprowadzenia egzaminéw
kosmetycznych

Wrzesien 2019 SWSM w Katowicach / Szkolenie teoretyczne oraz praktyczne w zakresie
wykonywania zabiegéw aparaturowych.

Czerwiec 2016 Biar Beauty Group Agnieszka Broda -/Kurs wizazu | i Il stopnia.

2016 - 2019 Slgska Wyzsza Szkota Medyczna w Katowicach.

Studia pierwszego stopnia. Kosmetologia

2012 - 2015 Kolegium Nauczycielskie w Bytomiu

Studia pierwszego stopnia. Edukacja przedszkolna i zintegrowana edukacja wczesnoszkolna.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Dostawca ustugi zapewnia kursantom materiaty dydaktyczne w formie skrytpu po zakoficzonym szkoleniu.

Warunki uczestnictwa

Aby zaliczyé szkolenie niezbedne jest spetnienie nastepujgcych wymagan: 100% obecnos$¢ na zajeciach realizowanych zgodnie z
programem szkolenia, aktywny udziat w zajeciach, pozytywna ocena nabytych umiejetnosci praktycznych na podstawie sposobu
przygotowania i wykonywania zabiegu kosmetologicznego w trakcie szkolenia oraz uzyskanego efektu koricowego.

Nasze szkolenia sg przeprowadzane zgodnie z rezimem sanitarnym.
Zapraszamy do zapoznania sie z naszg ofertg na https://broadwaybeauty.pl/

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. 43 ust.1 pkt.26 lit. a ustawy o Vat

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art.§3ust.1pkt14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnien od
podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U.z2020r.,p0z.1983)

Celem rezerwacji terminu na szkolenie prosimy o kontakt z wybrang placéwka Broadway Beauty.

Adres

ul. ks. Sciegiennego 2
40-113 Katowice

woj. $lgskie

Placowka Broadway Beauty.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja



o Wi

Kontakt

O

ﬁ E-mail dofinansowanie@broadwaybeauty.pl
Telefon (+48) 510 746 484

Agnieszka Wdjcik



