
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie "Szkolenie - Wizażystka/Stylistka" przygotowuje uczestnika do wykonywania profesjonalnego makijażu
ślubnego, okolicznościowego i biznesowego, uwzględniając zasady higieny, dobór odpowiednich produktów oraz
techniki aplikacji. Szkolenie prowadzi uczestnika przez teoretyczne i praktyczne aspekty wizażu, ucząc go świadomego
doboru makijażu do różnych typów urody i okazji.

Możliwość dofinansowania

MY LIFE SP. Z O.O.

    

Szkolenie - Wizażystka/Stylistka
Numer usługi 2025/04/23/52635/2703107

4 992,00 PLN brutto

4 992,00 PLN netto

208,00 PLN brutto/h

208,00 PLN netto/h

 Bielsko-Biała / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 24 h

 31.05.2025 do 10.06.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania wsparcie dla osób indywidualnych

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do początkujących i średniozaawansowanych
wizażystów, kosmetyczek oraz osób planujących rozpoczęcie kariery w
branży beauty. Dedykowane jest także osobom pracującym w salonach
kosmetycznych, które chcą poszerzyć swoją wiedzę i umiejętności w zakresie
makijażu ślubnego, okolicznościowego i biznesowego.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 30-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Identyfikuje zasady higieny i dezynfekcji
w pracy wizażysty.

Stosuje odpowiednie środki dezynfekcji
narzędzi i kosmetyków.

Test teoretyczny

Organizuje przestrzeń pracy tak, aby
była ergonomiczna i funkcjonalna.

Test teoretyczny

Charakteryzuje techniki modelowania
twarzy i aplikacji sztucznych rzęs

Wyróżnia różne techniki konturowania i
dobiera je do kształtu twarzy.

Test teoretyczny

Określa sposoby aplikacji rzęs w
zależności od oczekiwanego efektu.

Test teoretyczny

Określa techniki makijażu odpowiednie
do okazji i typu urody klientki.

Dobiera produkty do trwałego makijażu
w zależności od warunków
atmosferycznych i cery.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje właściwe techniki aplikacji
szminki i modelowania ust.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozróżnia metody aplikacji sztucznych
rzęs w zależności od oczekiwanego
efektu.

Dobiera odpowiedni rodzaj rzęs (kępki,
paski) do makijażu dziennego, ślubnego
i wieczorowego

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prawidłowo aplikuje rzęsy,
uwzględniając kształt oka i efekt
końcowy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Charakteryzuje techniki konturowania i
rozświetlania twarzy.

Dobiera produkty do konturowania i
rozświetlania zgodnie z typem urody.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykorzystuje techniki modelowania
twarzy w makijażu dziennym i
okolicznościowym.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wyróżnia potrzeby klienta i dopasowuje
makijaż do jego oczekiwań.

Analizuje oczekiwania klienta na
podstawie rozmowy i jego preferencji.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Doradza w zakresie doboru makijażu,
uwzględniając cechy indywidualne.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozróżnia znaczenie profesjonalizmu i
estetyki w pracy wizażysty.

Dba o wysoką jakość obsługi i
komunikację z klientem.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykazuje się kreatywnością i
elastycznością w doborze technik
makijażowych.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

Certyfikat potwierdzający uzyskanie kwalifikacji uznawany jest przez firmy z branży beauty, otrzymał pozytywne
rekomendacje od min. 5 pracodawców z Polski. Certyfikat wydany przez Warto Szkolić sp. z o. o. jest bezterminowy.
Uczestnik będzie uprawniony do wykonywania makijażu bezterminowo

Informacje

Program

Szkolenie ma charakter praktyczny i aktywizujący w celu wypracowania najkorzystniejszego podejścia oraz rozwiązań. Liczba godzin usługi jest
liczona według godzin zegarowych. Przerwy wliczone są w godziny szkolenia.

Dzień 1: Makijaż ślubny oraz higiena pracy w zawodzie wizażysty

Część teoretyczna:

Higiena pracy i przygotowanie stanowiska: zasady dezynfekcji narzędzi i akcesoriów, organizacja profesjonalnego stanowiska pracy,
standardy sanitarne obowiązujące w pracy makijażysty.
Techniki konturowania i modelowania twarzy: omówienie produktów i narzędzi do konturowania, sposoby modelowania rysów twarzy
z naciskiem na naturalny efekt.
Aplikacja sztucznych rzęs: omówienie rodzajów rzęs i technik aplikacji dopasowanych do kształtu oka.
Trwałość makijażu: analiza sprawdzonych produktów wykorzystywanych w makijażu ślubnym.
Makijaż ust – technika ombre lips: budowanie efektu gradientu kolorów w makijażu ust.

Część praktyczna:

Pokaz wykonania makijażu ślubnego przez trenera na jednej z uczestniczek – omówienie etapów pracy i zastosowanych technik.

Dzień 2: Makijaż okolicznościowy – techniki profesjonalne

Część teoretyczna:

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzącego
walidację

My Life sp. z o. o.

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikującego Warto Szkolić sp. z o. o.

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Modelowanie twarzy: pogłębienie wiedzy z dnia pierwszego – konturowanie z zachowaniem miękkich przejść i subtelnych efektów.
Rzęsy – dobór i aplikacja: rozszerzenie wiedzy o modele dedykowane makijażom wieczorowym.
Kosmetyki o wysokiej trwałości: praktyczne wskazówki dotyczące stosowania produktów utrwalających makijaż.
Makijaż ust: techniki precyzyjnej aplikacji szminki, konturowania i pracy z efektami, w tym ponownie technika ombre lips.

Część praktyczna:

Uczestniczki wykonują makijaż okolicznościowy na sobie nawzajem pod opieką trenera.

Dzień 3: Makijaż dzienny i biznesowy – profesjonalizm i lekkość

Część teoretyczna:

Dopasowanie makijażu do karnacji i typu urody: dobór kolorystyki i stylu do makijażu dziennego i biurowego.
Konturowanie i rozświetlanie: techniki podkreślania atutów twarzy przy zachowaniu naturalnego wyglądu.

Część praktyczna:

Uczestniczki wykonują makijaż okolicznościowy na sobie nawzajem pod opieką trenera.

WALIDACJA (test teoretyczny + obserwacja w warunkach rzeczywistych)

Szkolenie odbywa się w nowoczesnej sali, która została w pełni przystosowana do prowadzenia zajęć praktycznych z zakresu kosmetyki.
Przestrzeń spełnia wszystkie wymogi sanitarno-epidemiologiczne, jest klimatyzowana, jasna, czysta i komfortowa, co zapewnia
uczestnikom bezpieczne i sprzyjające nauce warunki. Każdy uczestnik dysponuje indywidualnym stanowiskiem pracy, wyposażonym w
lustro, odpowiednie oświetlenie oraz zestaw profesjonalnych narzędzi.

Uczestnikom zapewnione są wysokiej jakości kosmetyki do ćwiczeń – pielęgnacyjne i kolorowe – pochodzące od renomowanych marek,
używanych w codziennej pracy profesjonalnych wizażystów.

Istnieje również możliwość pracy na własnych kosmetykach – uczestnicy mogą przynieść swoje produkty, by sprawdzić, jak sprawdzają
się one w praktyce i jak współgrają z poznanymi technikami.

METODY SZKOLENIOWE

Wykłady: przekazywanie teoretycznej wiedzy na temat technik, produktów i trendów w makijażu.
Demonstracje: prezentacje praktycznych technik makijażowych przez instruktora.
Ćwiczenia praktyczne: praktyczne wykonywanie makijażu pod okiem instruktora.
Studia przypadków: analiza przypadków makijażowych i ich rozwiązanie przez uczestników

Sala szkoleniowa spełnia warunki lokalowe oraz sprzętowe gwarantujące prawidłowe przeprowadzenie szkolenia.

Po usłudze rozwojowej uczestnik otrzyma zaświadczenie ukończenia szkolenia oraz certyfikat nabycia kwalifikacji

Ukończenie szkolenia rozumiane jest jako obecność na 100% zajęć przewidzianych programem oraz zaliczenie ćwiczeń praktycznych.

Minimalne wymagania udziału w usłudze: brak

Sala szkoleniowa spełnia warunki lokalowe oraz sprzętowe gwarantujące prawidłowe przeprowadzenie szkolenia.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 21

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 21

Przywitanie,
wprowadzenie

Klaudia Obrzut 31-05-2025 08:00 08:15 00:15



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 21  Teoria:
higiena pracy,
organizacja
stanowiska,
dezynfekcja
narzędzi

Klaudia Obrzut 31-05-2025 08:15 09:30 01:15

3 z 21  Teoria:
konturowanie
twarzy, techniki
modelowania,
produkty i
narzędzia

Klaudia Obrzut 31-05-2025 09:30 10:30 01:00

4 z 21  Przerwa Klaudia Obrzut 31-05-2025 10:30 10:45 00:15

5 z 21  Teoria:
aplikacja rzęs,
techniki i dobór

Klaudia Obrzut 31-05-2025 10:45 11:45 01:00

6 z 21  Teoria:
trwałość
makijażu, ombre
lips – usta

Klaudia Obrzut 31-05-2025 11:45 12:45 01:00

7 z 21  Przerwa Klaudia Obrzut 31-05-2025 12:45 13:00 00:15

8 z 21  Część
praktyczna:
Pokaz wykonania
makijażu
ślubnego przez
trenera na jednej
z uczestniczek –
omówienie
etapów pracy i
zastosowanych
technik.

Klaudia Obrzut 31-05-2025 13:00 16:00 03:00

9 z 21  Teoria:
konturowanie z
miękkimi
przejściami,
modelowanie
twarzy

Klaudia Obrzut 03-06-2025 08:00 09:30 01:30

10 z 21  Teoria:
rzęsy, kosmetyki
trwałe, ombre
lips

Klaudia Obrzut 03-06-2025 09:30 10:45 01:15

11 z 21  Przerwa Klaudia Obrzut 03-06-2025 10:45 11:00 00:15



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

12 z 21  Część
praktyczna:
Uczestniczki
wykonują
makijaż
okolicznościowy
na sobie
nawzajem pod
opieką trenera.

Klaudia Obrzut 03-06-2025 11:00 13:45 02:45

13 z 21  Przerwa Klaudia Obrzut 03-06-2025 13:45 14:00 00:15

14 z 21

Kontynuacja
części
praktycznej:
Uczestniczki
wykonują
makijaż
okolicznościowy
na sobie
nawzajem pod
opieką trenera.

Klaudia Obrzut 03-06-2025 14:00 16:00 02:00

15 z 21  Teoria:
dobór kolorów do
karnacji, styl do
okazji

Klaudia Obrzut 10-06-2025 08:00 09:15 01:15

16 z 21  Teoria:
konturowanie i
rozświetlanie

Klaudia Obrzut 10-06-2025 09:15 10:30 01:15

17 z 21  Przerwa Klaudia Obrzut 10-06-2025 10:30 10:45 00:15

18 z 21  Część
praktyczna:
Uczestniczki
wykonują
makijaż
okolicznościowy
na sobie
nawzajem pod
opieką trenera.

Klaudia Obrzut 10-06-2025 10:45 12:30 01:45

19 z 21  Przerwa Klaudia Obrzut 10-06-2025 12:30 12:45 00:15



Cennik

Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

20 z 21

Kontynuacja
części
praktycznej:
Uczestniczki
wykonują
makijaż
okolicznościowy
na sobie
nawzajem pod
opieką trenera

Klaudia Obrzut 10-06-2025 12:45 15:00 02:15

21 z 21

WALIDACJA (test
teoretyczny +
obserwacja w
warunkach
rzeczywistych)

- 10-06-2025 15:00 16:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 992,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 992,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 208,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 208,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN




1 z 1

Klaudia Obrzut

Klaudia Obrzut to doświadczona instruktorka stylizacji rzęs i brwi oraz makijażystka i wiżazystka. Od
ponad czterech lat intensywnie rozwija się w branży beauty, a od trzech lat prowadzi szkolenia,
przekazując kursantom nie tylko wiedzę teoretyczną, ale przede wszystkim praktyczne umiejętności
wyniesione z codziennej pracy z klientkami. Na swoim koncie ma już ponad 80 godzin warsztatów
praktycznych z makijażu.

Klaudia doskonale rozumie, że perfekcyjny makijaż to nie tylko umiejętność pracy z podkładem czy
cieniami – kluczową rolę odgrywa tu odpowiednio wystylizowana oprawa oka. Jako stylistka rzęs i
brwi z dużym doświadczeniem, uczy, jak wydobyć maksimum z każdego makijażu właśnie dzięki
idealnemu podkreśleniu spojrzenia. To właśnie te elementy tworzą efekt „wow”, który doceniają
klientki. Szkoląc się u największych makijażystek i w pracy z uczestnikami, Klaudia kładzie duży
nacisk na precyzję, estetykę i dobór odpowiednich technik do indywidualnych potrzeb. Jej szkolenia
to nie tylko nauka, ale też motywacja, wsparcie i praktyczne wskazówki, które realnie przekładają się
na rozwój zawodowy uczestników.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

CO OTRZYMASZ W TRAKCIE SZKOLENIA?

Wiedzę i umiejętności niezbędne do wykonywania makijażu
Możliwość praktycznego wykorzystania nowo zdobytej wiedzy.
Indywidualną opiekę i wsparcie instruktora.
Skrypty szkoleniowe – opracowane w formie obszernego materiału dydaktycznego,

CO OTRZYMASZ PO SZKOLENIU?

Certyfikat potwierdzający ukończenie szkolenia oraz certyfikat nabycia kwalifikacji
Dostęp do dodatkowych materiałów edukacyjnych i porad.
3 miesięczna opieka poszkoleniowa

Informacje dodatkowe

Przyczyna zwolnienia: §3 ust.1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług
oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U. z 2015 r., poz.736)

Adres
ul. Legionów 9

43-300 Bielsko-Biała

woj. śląskie

Usługa stacjonarna
ul. Legionów 9
43-300 Bielsko Biała

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja



Wi-fi

Kontakt


Anita Kwapich

E-mail anita.kwapich@wartoszkolic.pl

Telefon (+48) 577 720 877


