Mozliwo$¢ dofinansowania

PASJA

eXcela

PAWEE WIATRAK

PasjaExcela Pawet
Wiatrak

18,888 ¢

Zielona transformacja w wykresach - 5000,00 PLN brutto
analiza i wizualizacja danych z Al i 5000,00 PLN netto
Excelem 250,00 PLN  brutto/h

Numer ustugi 2025/04/22/178446/2702214 250,00 PLN netto/h

© Sosnowiec / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 20h
59 23.06.2025 do 24.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Aplikacje biznesowe

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla oséb indywidualnych
Szkolenie dedykowane jest osobom, ktére chcg poszerzyé swojag wiedze oraz
umiejetnosci w zakresie efektywnego wykorzystania programu Excel.
Uczestnicy nauczg sie nie tylko sprawnego poruszania sie po arkuszu
kalkulacyjnym, ale takze wykorzystywania jego zaawansowanych funkcji do

Grupa docelowa ustugi analizy danych, raportowania i automatyzacji procesow.
Szczegodlny nacisk zostanie potozony na praktyczne zastosowania Excela w
sektorze zielonej gospodarki, co pozwoli lepiej zarzadza¢ danymi,
optymalizowac procesy i podejmowac bardziej Swiadome decyzje zgodne z
zasadami zrbwnowazonego rozwoju.

Minimalna liczba uczestnikéw 2

Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 31-05-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

20

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Excel i Al dla zielonej transformacji — analiza danych ekologicznych" zostata zaprojektowana z myslg o osobach,
ktdére chcg rozwijaé¢ swoje umiejetnosci analizy danych w kontekscie proekologicznym. Uczestnicy zdobedg praktyczng
wiedze na temat wykorzystywania narzedzi MS Excel do analizy i raportowania danych zwigzanych z efektywnoscia
energetyczng, optymalizacjg zasobéw oraz monitorowaniem wptywu dziatalnosci na srodowisko.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Tworzy zestawienia i raporty dotyczace
zuzycia energii oraz sladu weglowego w
Excelu.

Stosuje funkcje Excela do analizy
danych ekologicznych

Tworzy i analizuje wykresy
przedstawiajgce zuzycie energii oraz
emisje CO2.

Automatyzuje obliczenia zwigzane z
efektywnoscia paliwowa w transporcie.

Optymalizuje koszty podrézy poprzez
analize kosztéw paliwa i alternatywnych
$rodkéw transportu.

Stosuje tabele przestawne i Power
Query do analizy duzych zbioréw
danych ekologicznych.

Stosuje narzedzia Excela do
monitorowania wskaznikéw
zrbwnowazonego rozwoju.

Promuje rozwigzania typu paperless
poprzez digitalizacje dokumentéw.

Prezentuje dane w formie
interaktywnych dashboardéw dla
analizy ekologicznej.

Wykorzystuje Al do automatyzacji
analizy danych ekologicznych w Excelu.

Kryteria weryfikacji

Tworzy raporty i zestawienia
wykorzystujace formuty i wskazniki
ekologiczne.

Poprawnie stosuje funkcje do
wyznaczania trendéw w danych
ekologicznych.

Dobiera odpowiedni typ wykresu i
poprawnie formatuje dane.

Wykorzystuje Excela do poréwnania
réznych srodkéw transportu pod
wzgledem emisji CO2.

Analizuje i poréwnuje rézne scenariusze
podrézy pod katem kosztéw i ekologii.

Tworzy dynamiczne raporty i
podsumowania dotyczgce efektywnosci
ekologicznej.

Wykorzystuje filtry, segmentatory i
funkcje analityczne do identyfikacji
trendow.

Opracowuje i prezentuje metody
redukcji zuzycia papieru w biurze.

Buduje interaktywne dashboardy
przedstawiajace analize ekologicznych
danych.

Implementuje Al do przetwarzania i
analizy duzych zbioréw danych
$srodowiskowych.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Stosuje modele Al do przewidywania
zuzycia energii i emisji COz.

Wykorzystuje Al do optymalizaciji
proceséw biznesowych pod katem
ekologii.

Stosuje Al do generowania raportow i
wnioskow dotyczacych
zrbwnowazonego rozwoju.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Wykorzystuje algorytmy predykcyjne do
analizy trendéw zuzycia zasobéw.

Integruje Al z Excel w celu
automatycznej optymalizacji dziatan
ekologicznych.

Generuje raporty automatycznie na
podstawie analiz Al, dostosowujac je do
potrzeb biznesowych.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak, Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetenciji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Tak, Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane efekty uczenia sie i kryteria

ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

Tak, Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacy rozdzielenie procesow ksztatcenia i szkolenia od

walidacji

Program

Program szkolenia:

¢ Wykorzystanie Al w Excelu do analizy ekologicznej i optymalizacji

proces6w biznesowych

e Szkolenie jest zgodne z obszarami i grupami technologii wskazanymi w Regionalnej

Strategii Innowacji Wojewddztwa Slgskiego 2023 oraz Programie Rozwoju Technologii

Wojewddztwa Slaskiego na lata 2019-2030

¢ Szkolenie ma na celu rozwéj kompetencji w zakresie wykorzystywania sztucznej

inteligencji w Excelu do analizy danych ekologicznych, optymalizacji kosztow oraz



wspierania zrbwnowazonego rozwoju. Uczestnicy zdobeda umiejetnosci w zakresie
automatyzacji raportowania, prognozowania wynikéw i optymalizacji dziatan
przyjaznych dla srodowiska.

¢ Po odbytym szkoleniu uczestnik osiggnie kompetencje, ktére pozwolg na rozwoj
zawodowy i wzmocnienie pozycji na rynku pracy m.in. w gospodarce objetej transformacja
energetyczna.

¢ Nabyte umiejetnosci zwiekszg szanse na zatrudnienie w przedsiebiorstwach
dziatajgcych w dziedzinie nowoczesnych technologii, odnawialnych zZrédet energii,
niskoemisyjnosci czy tez bedg wspomagag, procesy zarzadzania srodowiskowego
w przedsiebiorstwach.

* Rozwdj gospodarczy w zakresie ochrony srodowiska, wptynie na zmiane profilu dziatalnosci
wielu firm co z kolei zwiekszy zapotrzebowanie na pracownikéw posiadajgcych umiejetnosci
m.in. tj. analiza danych z wykorzystaniem narzedzi MS EXCEL. Zdobyte umiejetnosci niewatpliwie
w duzym stopniu wspiera¢ beda zielong transformacje i przedsigbiorcéw z sektora
zielonej gospodarki.

¢ Uzyskane kompetencje moga by¢ zastosowane w réznych branzach i dziedzinach
m.in tj. ochrona $rodowiska , energetyka, przemyst, technologie informacyjne.

e Szkolenie przygotowuje uczestnikdw do skutecznego wykorzystywania kluczowych kompetencji,
ktére prowadza do zréwnowazonego i odpowiedzialnego rozwoju gospodarki, ktére sprzyjac¢ beda
ochronie srodowiska, a takze w podejmowaniu dziatan na rzecz zréwnowazonego rozwoju.

¢ Szkolenie ma charakter warsztatowy. Jest skierowane do oséb pracujacych i wykorzystujgcych
w swojej pracy arkusze kalkulacyjne, do oséb pracujgcych w réznych branzach, ktére chcg zmienic¢
zawdd, do 0s6b poszukujgcych pracy ktérzy chcg zdoby¢ nowe kompetencje w zakresie
MS Excel poziom $redniozaawansowany.

¢ Szkolenie w podziale na: 2 godziny teoretyczne i 18 godzin praktycznych
e Szkolenie trwa 20 godzin dydaktycznych. W trakcie jednego dnia szkoleniowego przewidziano:

jedna przerwe kawowa (15 minut) oraz jedna przerwe obiadowa (30 minut).
e Przerwy nie zostaly wliczone do godzin ustugi.

Warunki organizacyjne:

Organizator szkolenia zapewnia uczestnikom:

e sprzet komputerowy: 1 szt na osobe, wyposazonego w odpowiednie oprogramowanie.
e Program szkolenia obejmuje nastepujacy zakres tematyczny:

Dzien 1 - Podstawy Al w Excelu i analiza ekologiczna
Modut 1: Wprowadzenie do Al w Excelu i analiza danych ekologicznych (2 godziny)

e o Jak Excel wspiera technologie niskoemisyjne i gospodarowanie zasobami.
¢ Przeglad funkcji sztucznej inteligencji w Excelu.
e Automatyzacja analizy danych srodowiskowych.
« Cwiczenie: Eksploracja gotowego arkusza z danymi ekologicznymi.



Modut 2: Analiza emisji CO, i $ladu weglowego z Al (3 godziny)

e o Wskazniki emisji CO2 i ich zastosowanie w raportach ekologicznych.
* Stosowanie Al do analizy zuzycia energii i emisji gazéw cieplarnianych.
e Case study: Tworzenie kalkulatora $ladu weglowego.
« Cwiczenie: Analiza emisji COz réznych $rodkéw transportu.

Modut 3: Budzetowanie oszczednosci i optymalizacja kosztéw (3 godziny)

e ¢ Monitorowanie kosztéw energii i optymalizacja wydatkow.
¢ Wykorzystanie Al do analizy réznych scenariuszy ekologicznych.
« Cwiczenie: Modelowanie scenariusza oszczednosci energii w Excelu.

Modut 4: Tworzenie raportéw i analiza trendéw (2 godziny)

e o Wykorzystanie tabel przestawnych do analizy danych ekologicznych.
 Cwiczenie: Opracowanie raportu o zuzyciu zasobéw naturalnych.

Dzien 2 — Zaawansowane analizy i optymalizacja z Al
Modut 5: Wizualizacja danych ekologicznych i dynamiczne dashboardy (2 godziny)

e ¢ Tworzenie wykreséw do przedstawiania trendéw ekologicznych.
¢ Interaktywne dashboardy w Excelu dla raportowania wynikéw.
« Cwiczenie: Opracowanie wykreséw ilustrujgcych zmiany emisji CO».

Modut 6: Prognozowanie wynikéw ekologicznych dziatan z Al (3 godziny)

e ¢ Metody predykcji w Excelu - funkcje trendu, prognozowania i regresji.
¢ Modelowanie scenariuszy zmian w zuzyciu zasobdw.
e Case study: Prognozowanie oszczednosci wynikajgcych z energooszczednych technologii.

Modut 7: Optymalizacja dziatan ekologicznych za pomoca Al w Excelu (3 godziny)

e ¢ Analiza warunkowa w podejmowaniu decyzji ekologicznych.
* Automatyczne wykrywanie wzorcéw w danych ekologicznych.
 Cwiczenie: Optymalizacja gospodarki odpadami w przedsiebiorstwie.

Modut 8: Podsumowanie i wdrozenie Al w codziennej pracy (7 godzina)

e o Praktyczne wskazéwki dotyczace wykorzystania Excela do zréwnowazonego rozwoju.
e Omodwienie wyzwan i mozliwosci w zakresie analizy danych ekologicznych.
« Cwiczenie grupowe: Tworzenie indywidualnego planu wdrozenia Al w organizacji.

e Zakonczenie szkolenia, podsumowanie, rozdanie Certyfikatéw
Walidacja efektéw uczenia sie:

e o Obserwacja w warunkach symulowanych - uczestnicy wykonuja zadania analityczne
* na podstawie danych rzeczywistych.
¢ Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie — sprawdzenie wiedzy
e dotyczacej Al w Excelu.
¢ Analiza dowodow i deklaracji — ocena poprawnosci wykonanych analiz i raportéw.

Warunki organizacyjne:

e o (Czas trwania szkolenia:
20 godzin dydaktycznych (15 godzin zegarowych).
Przerwy:

¢ Jedna przerwa kawowa (15 minut) dziennie
¢ Jedna przerwa obiadowa (30 minut) dziennie — nie wliczone do godzin szkoleniowych

Przerwy nie sg wliczone do godzin szkoleniowych, ale sg uwzglednione w harmonogramie szkolenia.

Tryb szkolenia: Stacjonarnie.



Miejsce: Sala szkoleniowa z ergonomicznymi stanowiskami pracy i dostepem do internetu.

Dostep do sprzetu: Kazdy uczestnik otrzymuje laptop z petnym oprogramowaniem.

Materiaty szkoleniowe: Dostepne w formie elektronicznej, zawierajace przyktady i zadania

do samodzielnego ¢wiczenia.

Certyfikacja: Po ukorczeniu szkolenia kazdy uczestnik otrzymuje certyfikat potwierdzajgcy

nabyte kompetencje w zakresie Al i Excela w kontekscie ekologii.

Szkolenie taczy elementy technologii informacyjnych i komunikacyjnych z zielong gospodarka,

rozwijajgc kompetencje cyfrowe i ekologiczne. Uczestnicy zdobedg umiejetnosci niezbedne

do pracy w sektorach zwigzanych z transformacjg ekologiczna, optymalizacja

zasobow i nowoczesnymi technologiami.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 14

Przedmiot / temat Data realizacji
L Prowadzacy .

zajec zajec

Wprowadzenie

do Al w Excelu i PAWEL WIATRAK 23-06-2025

analiza danych
ekologicznych

Analiza

emisji CO2 i $ladu PAWEL WIATRAK 23-06-2025
weglowego z Al

Przerwa

PAWEL WIATRAK 23-06-2025
kawowa

Budzetowanie

oszczednosci i PAWEL WIATRAK 23-06-2025
optymalizacja

kosztéow

Przerwa
. PAWEL WIATRAK 23-06-2025
obiadowa

Tworzenie

raportow i PAWEL WIATRAK 23-06-2025
analiza trendéw

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:30

11:45

12:00

14:15

14:45

Godzina
zakonczenia

09:30

11:45

12:00

14:15

14:45

16:15

Liczba godzin

01:30

02:15

00:15

02:15

00:30

01:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Wizualizacja
danych
ekologicznych i
dynamiczne
dashboardy

PAWEL WIATRAK 24-06-2025 08:00 09:30 01:30

Prognozowanie

wynikow PAWEL WIATRAK 24-06-2025 09:30 11:45 02:15
ekologicznych

dziatan z Al

0214 13
rzerwa PAWEL WIATRAK  24-06-2025 11:45 12:00 00:15
awowa

Optymalizacja
dziatan
ekologicznych za
pomoca Al w
Excelu

PAWEL WIATRAK 24-06-2025 12:00 14:15 02:15

(11214 |
iow;zerwa PAWEL WIATRAK 24-06-2025 14:15 14:45 00:30

Podsumowanie i
wdrozenie Al w
codziennej pracy

PAWEL WIATRAK 24-06-2025 14:45 15:00 00:15

A Walidacja
] 24-06-2025

. 15:00 15:45 00:45
szkolenia

Zakonczenie

szkolenia, PAWEL WIATRAK 24-06-2025 15:45 16:15 00:30
rozdanie

Certyfikatow

Cennik
Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

1z1

PAWEL WIATRAK

0d ponad 10 lat specjalizuje sie w prowadzeniu szkolen z Excela i pakietu Office, dostosowujac
tresci do réznych poziomoéw zaawansowania. W ciggu ostatnich 5 lat przeprowadzitem ponad 1500
godzin szkolen dla firm, instytucji panstwowych i klientéw indywidualnych, koncentrujac sig na
praktycznym zastosowaniu narzedzi do analizy danych, automatyzacji proceséw i wizualizacji
informaciji.

Wspétpracuje z firmami takimi jak NobleProg, Effekt i Kamak, a moje umiejetnosci potwierdzaja
pozytywne referencje. W ostatnich latach realizowatem projekty szkoleniowe obejmujgce m.in.
Power Query, tabele przestawne oraz integracje Al z Excelem. Aktywnie zajmuje sie wykorzystaniem
sztucznej inteligencji w analizie danych, optymalizacji proceséw oraz automatyzacji raportowania,
co pozwala uczestnikom moich szkolen na efektywniejszg prace z duzymi zbiorami informaciji.

Dodatkowo wspieram rozwoj zielonych kompetenciji, uczac, jak wykorzystywaé Excela do analizy
danych ekologicznych, $ladu weglowego i efektywnosci energetycznej. Moje szkolenia pomagaja
firmom wdrazaé rozwigzania wspierajgce zréwnowazony rozwdj.

Posiadam certyfikat ISO 9001, ktéry potwierdza wysokg jako$¢ moich szkolen. Moje metody
nauczania opierajg sie na interaktywnej pracy z uczestnikami, studiach przypadkéw oraz
indywidualnym podejsciu, co pozwala na skuteczne przyswajanie wiedzy i jej praktyczne
zastosowanie w codziennej pracy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymaja skrypty w formie multimedialnej oraz niezbedne do pracy materiaty biurowe

Warunki uczestnictwa

Szkolenie zostanie zrealizowane w przypadku zebrania sie grupy od 2 do 4 oséb.

Informacje dodatkowe

¢ Czas trwania szkolenia: 20 godzin dydaktycznych, gdzie jedna godzina dydaktyczna wynosi 45 minut.
e Przerwy: Dwie przerwy obiadowe po 30 minut kazda oraz dwie przerwy kawowe po 15 minut — nie wliczone do godzin szkoleniowych.
e Warunek ukoriczenia: Obecnos$é na co najmniej 80% zajec.



¢ Tryb szkolenia: Stacjonarnie.

¢ Miejsce: Sala szkoleniowa ze stanowiskami pracy i dostepem do internetu.

¢ Dostep do sprzetu: Kazdy uczestnik otrzymuje laptop z petnym oprogramowaniem.

¢ Materialy szkoleniowe: Dostepne w formie elektronicznej, zawierajgce przyktady i zadania do samodzielnego ¢wiczenia.

¢ Certyfikacja: Po ukornczeniu szkolenia kazdy uczestnik otrzymuje certyfikat potwierdzajacy nabyte kompetencje w zakresie Al i Excela
w kontekscie ekologii.

e Podstawa zwolnienia z VAT: Art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a Ustawy o VAT oraz § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20
grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku.

Adres

ul. gen. Jézefa Hallera 16a
41-214 Sosnowiec

woj. $lgskie

Obiekt dysponuje przestronng salg szkoleniowa mogacg pomiescic kilka oséb. Sala jest wyposazona w projektor, ekran
oraz szybkie tgcze Wi-Fi, co umozliwia ptynne prowadzenie zaje¢ multimedialnych.

Uczestnicy majg dostep do komputeréw stacjonarnych, co pozwala na komfortowg i praktyczng nauke. Obiekt jest
przystosowany do prowadzenia zaje¢ edukacyjnych w dogodnych warunkach, sprzyjajgcych koncentracji i pracy
zespotowej.

To miejsce zapewnia rowniez zaplecze socjalne i dostep do pomieszczen biurowych, co podnosi komfort uczestnikéw i
trenerow.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

m E-mail kontakt@pasjaexcela.pl

Telefon (+48) 690 512 234

Pawet Wlatrak



