Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie - Anatomia, powiktania, 2 000,00 PLN brutto
hialuronidaza i pierwsza pomoc 1626,02 PLN netto
przedmedyczna. 200,00 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/04/22/147450/2702038 162,60 PLN netto/h

© Zielona Géra / stacjonarna
K STUDIO CLINIC

KLAUDIA PETELA & Ustuga szkoleniowa

® 10h
% % % % K
) 05.08.2025 do 05.08.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Grupa docelowa sg kosmetolodzy i osoby pracujgce w branzy ustug
medycyny estetycznej poszukujgcych rozszerzenia swoich umiejetnosci
w zakresie udzielania pomocy przedmedycznej w sytuacjach zwigzanych
z powiktaniami bedacymi nastepstwami wykonywanych zabiegéw

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 04-08-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 10

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia Anatomia, powiktania, hialuronidaza i pierwsza pomoc przedmedyczna jest przygotowanie do
samodzielnego wykonania przez uczestnika szkolenia dziatan w zakresie podstawowej pomocy przedmedycznej, ktéra



powinna by¢ udzielona klientowi w sytuacji pojawienia sie komplikacji i powiktan podczas lub bezposrednio po realizacji

zabiegu kosmetologicznego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnika posiada wiedze na temat
realizacji realizacji dziatan

podstawowych dziatan przedmedyczny,

ktére musi podjaé w przypadku
wystapienia powiktan

Uczestnik wiasciwie stosuje techniki
pomocy przedmedycznej w zaleznosci
od rodzaju zagrozenia

Uczestnik wykazuje kompetencje
spoteczne w zakresie prawidtowej
komunikac;ji interpersonalnej z
uczestnikiem zabiegéw w stanie
wystapienia zagrozen i powiktan

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

-uczestnik charakteryzuje podstawowe
podstawowe powiktania i komplikacje
mogace by¢ skutkiem
przeprowadzanych zabiegow

- uczestnika rozpoznane techniki
udzielanie pierwszej pomocy
przedmedycznej w zaleznosci od
rodzaju powiktania

- Uczestnik analizuje zagrozenia dla
zdrowia klienta zwigzane z realizacja
zabiegu

- uczestnik dobiera i stosuje
odpowiednie techniki pomocy w
przypadku wystapienia powiktan

- uczestnik kontroluje i monitoruje stan
klienta w przypadku wystapienia
powiktan powstatych w zwigzku z
zabiegiem

- uczestnik antycypuje mozliwe
powiktania ktére moga wydarzy¢ sie w
zwiazku z realizowanym zabiegiem

- uczestnik wspétpracuje ze stuzbami
ratunkowymi

-Uczestnik stosuje podstawowe zasady
komunikacji interpersonalnej (prowadzi
dialog z klientem; traktuje klienta jak
partnera a nie petenta, bierze pod
uwage opinie klienta, wyjasnia
watpliwosci).

-Uczestnik definiuje klientowi rzetelnie
zagrozenia zwigzane z zabiegiem.
-Uczestnik komunikuje jasno,
realistycznie i fachowo przyczyny i
efekty wystapienia powiktan i ich
ewentualne konsekwencje dla zdrowia
klienta

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?



Tak. Dokumentem potwierdzajgcym uzyskanie kompetencji bedzie "Zaswiadczenie udziatu w ustudze rozwojowej", ktére
zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak.Dokumentem potwierdzajgcym, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia
sie kryteria ich weryfikacji bedzie "Zaswiadczenie udziatu w ustudze rozwojowej". Walidacja zostanie przeprowadzona w
oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikaciji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak. "Zaswiadczenie udziatu w ustudze rozwojowej" potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie
procesow ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji.

Program

Program kursu, prowadzony przez Ratownika medycznego skupia sie na kluczowych aspektach anatomii twarzy, szyi i gtowy. Uczestnicy
ucza sie rozpoznawac niebezpieczne obszary i potencjalne powiktania, a takze zapoznaja sie z zasadami pierwszej pomocy. Szkolenie
taczy teoretyczng wiedze z praktycznymi umiejetnosciami, zapewniajgc solidne fundamenty dla przysztych praktykow.

CZESC TEORETYCZNA - 4 godzin lekeyjnych
e Omowienie przeciwskazan
e Omédwienie powiktan

¢ Hialuronidaza - jej dziatanie
e Bezpieczenstwo pracy

CZESC PRAKTYCZNA z walidacja - 6 godzin lekcyjnych

 Cwiczenia na fantomach
 Cwiczenia na manekinach

Walidacja - test sprawdzajgcy wiedze i kompetencje uczestnika oraz obserwacja wykonania zabiegdw (30 minut)
Zapewnione zostang wszystkie niezbedne materiaty do szkolenia, w tym niezbedne fantomy i manekiny
Szkolenie odbedzie sie w profesjonalnym gabinecie przystosowanym do zabiegéw medycyny estetycznej.
Przerwy nie sg wliczone w czas szkolenia.

Harmonogram jest orientacyjnym czasem realizacji poszczeg6lnych etapow szkolenia, mozliwe sg niewielkie przesuniecia czasowe
wharmonogramie z uwagi na tempo realizacji zabiegéw.

1 godzina szkoleniowa (dydaktyczna) to 45 minut.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 6



Przedmiot / temat
zajec

Teoria -
Omoéwienie
przeciwskazan
do wykonywania
zabiegow,
powiktania

Teoria -

Hialuronidaza -
sktad, dziatanie i
zastosowanie,
bezpieczenstwo
pracy

Praktyka -

Bezpieczenstwo
pracy -
prezentacja
zagrozen
wystepujacych w
gabinecie
kosmetologiczny

Praktyka -
¢éwiczenia na

fantomach

Praktyka -
éwiczenie na

manekinach

Walidacja -
Test

sprawdzajacy
kompetencje
uczestnikow

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Angelika Petela

Angelika Petela

Angelika Petela

Angelika Petela

Angelika Petela

Angelika Petela

Koszt osobogodziny brutto

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

05-08-2025 09:45
05-08-2025 10:45
05-08-2025 12:45
05-08-2025 14:00
05-08-2025 15:30
05-08-2025 16:45
Cena
2 000,00 PLN
1626,02 PLN
200,00 PLN

Godzina . .
; . Liczba godzin
zakonczenia

10:45 01:00
12:45 02:00
14:00 01:15
15:30 01:30
16:45 01:15
17:15 00:30



Koszt osobogodziny netto 162,60 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Angelika Petela

‘ ' Wyksztatcenie wyzsze. Ukoniczyta 2 kierunki studidow ,w tym
Kosmetologie na Wyzszej Szkoty Zdrowia, Urody i Edukacji w Poznaniu o specjalizacji
trychologicznej. Jest zatozycielka
»+Akademii Beauty Art". Sama pierwsze dyplomy zdobyta w 2013r. i juz od przeszto 10lat upieksza
inne kobiety i dziatat w obszarze medycyny estetycznej realizujgc zabiegi estetyczne. Od
2021r.zwigzana jest z medycyng estetyczna jako szkoleniowiec. W lipcu 2023 r. ukonczyta z
powodzeniem kurs na Trenera Medycyny Estetycznej w placoéwce Amazing Look w Katowicach i od
tej pory przeprowadzita ponad 60 szkolen z zakresu medycyny estetycznej, w tym co najmniej kilka z
zastosowania powiktan, hialuronidazy i bezpieczefnstwa w salonie kosmetycznym.
Cenimy jg za starannos$¢ wykonywania zabiegéw. Swojg wiedze przekazuje w sposéb rzetelny
.Szkoli réwniez z zakresu mezoterapii igtowej, lipolizy iniekcyjnej, stymulatorow tkankowych, nici
rewitalizujgcych oraz kwasu polimlekowego i BTX.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik ma zapewnione wszystkie niezbedne materiaty do szkolenia, w tym skrypt szkoleniowy oraz fantomy i manekiny.

Teoria Test obejmujgcy pytania dotyczace teorii, higieny, bezpieczenstwa, procedur i innych aspektéw zwigzanych z bezpieczenstwem w
salonie kosmetologicznym. Test zaliczenie - min. 70 % mozliwych puktéw do zdobycia. Praktyka Ocena ¢wiczen wykonanych przez
uczestnika .

Warunki uczestnictwa

Dla podmiotéw/os6b uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest
zwolniony z podatku VAT (podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien
od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotéw/os6b uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot
$wiadczacy ustuge wystawi fakture w kwocie brutto ze wzgledu na to, ze jest on zarejestrowany jako podatnik VAT

Aby otrzymac¢ dokument certyfikat udziatu w szkoleniu trzeba osiggngé frekwencje j na poziomie 100% czasu szkolenia
1 godzina szkoleniowa to 45 minut

Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych
zabiegdw i umiejetnosci uczestnikdw. Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu
sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.



Adres

ul. Stary Kisielin-Pionieréw Lub. 70a
65-002 Zielona Gora
woj. lubuskie

K Studio Clinic - profesjonalne gabinety medycyny estetycznej

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

0 Klaudia Petela
ﬁ E-mail k.studio.bur@gmail.com

Telefon (+48) 730 721 708



