
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Szkolenie z henny pudrowej przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania profesjonalnej stylizacji brwi,
uwzględniając dobór kształtu i koloru odpowiednich do urody klienta.

Możliwość dofinansowania

Business Passion
Aleksandra Necel-
Kozioł

    

Henna Pudrowa - szkolenie
Numer usługi 2025/04/22/31407/2701730

1 200,00 PLN brutto

1 200,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

 Łódź / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 12 h

 05.05.2025 do 05.05.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Osoby prowadzące własne działalności w branży kosmetycznej,
chcące podnieść jakość swoich usług.
Właściciele salonów poszukujący nowych technik do wprowadzenia
na rynek.
Kosmetyczki, stylistki brwi i rzęs, które chcą poszerzyć zakres swoich
usług.
Specjaliści w makijażu permanentnym, laminacji czy liftingu rzęs,
pragnący zaoferować klientom alternatywne metody stylizacji brwi.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 04-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 12

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się i
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wskazuje rodzaje henny pudrowej oraz
ich zastosowania.

Uczestnik poprawnie wskazuje różnice
między rodzajami henny (organiczna,
syntetyczna) i przyporządkowuje je do
odpowiednich typów urody oraz potrzeb
klienta.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Rozróżnia przeciwwskazania do
stosowania henny pudrowej.

Uczestnik poprawnie identyfikuje
sytuacje, w których zabieg nie powinien
być wykonany, i uzasadnia swoje
odpowiedzi w oparciu o wskazane
przypadki medyczne lub alergiczne.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Oznacza symetrię brwi przy pomocy
odpowiednich narzędzi (nici, pęseta,
szablony).

Uczestnik jest w stanie poprawnie
opisać proces wyznaczania symetrii i
wskazać kroki w pytaniach testowych.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Dobiera odpowiedni kolor henny do typu
urody klienta.

W teście uczestnik podaje poprawne
odcienie henny w przypadku podanych
scenariuszy (np. jasna cera, chłodny typ
urody).

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wyjaśnia klientowi przebieg zabiegu,
zapewniając komfort i zrozumienie
procesu.

W pytaniach testowych uczestnik
poprawnie opisuje kroki zabiegu,
używając zrozumiałego i
profesjonalnego języka.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Program

Część teoretyczna:.

1. Wprowadzenie do henny pudrowej

2. Anatomia i struktura brwi

3. Produkty i narzędzia do stylizacji brwi

4. Przygotowanie brwi do aplikacji henny

5. Dobór kształtu i koloru

6. Przygotowanie mieszanki henny i aplikacja

7. Praca na modelach

8. Dodatkowe techniki stylizacji

9. Indywidualizacja usług

10. Praca na modelkach

11. Podsumowanie

Walidacja efektów

--------

Usługa realizowana w godzinach dydaktycznych 45 min

Walidacja wlicza się w liczbę godzin usługi.

Przerwy nie wliczają się w liczbę godzin usługi

Przerwy są realizowane na prośbę uczestników, w przypadku zrealizowania przerw usługa jest wydłużona o czas zrealizowanych przerw.

Grupa docelowa obejmuje:

właściciele salonów kosmetycznych / beauty
pracownicy salonów kosmetyczych / beauty
osoby chcące się przebranżowić lub poszerzyć wiedzę na temat masaży

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 4

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 4  Część
Teoretyczna

Natalia Puchała 05-05-2025 09:00 12:00 03:00

2 z 4

Demonstracja
zabiegu przez
trenera

Natalia Puchała 05-05-2025 12:00 14:00 02:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Natalia Puchała

Prowadząca to wybitna specjalistka w dziedzinie stylizacji brwi i rzęs, której doświadczenie i pasja
uczyniły ją jedną z najbardziej cenionych ekspertek w branży beauty. Swoją przygodę ze stylizacją
brwi rozpoczęła w 2017 roku, zyskując szeroką wiedzę i umiejętności w takich obszarach jak
makijaż permanentny, laminacja brwi i rzęs, a przede wszystkim stylizacja brwi henną pudrową.
Dzięki swojemu zaangażowaniu i ciągłemu dążeniu do doskonałości, szybko stała się liderką w
swojej dziedzinie.

Od 2018 roku pełni rolę Instruktora My Lamination Polska, co świadczy o jej zaawansowanych
kompetencjach oraz zaufaniu, jakim obdarzają ją międzynarodowe marki. Dodatkowo, jako
Ambasadorka Brow Xenna Polska, promuje najwyższej jakości produkty i techniki stylizacji brwi. Jej
umiejętności doceniono również na najwyższym poziomie – w 2021 roku została zaproszona jako
jurorka prestiżowych mistrzostw organizowanych przez My Lamination Polska, co jest dowodem na
jej autorytet w branży.

Swój warsztat i doświadczenie budowała, uczestnicząc w licznych szkoleniach zarówno w kraju, jak
i za granicą. Dzięki temu poznała najnowsze trendy i techniki, które teraz z powodzeniem przekazuje

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 4  Praktyczne
wykonanie
zabiegu przez
uczestników

Natalia Puchała 05-05-2025 14:00 17:30 03:30

4 z 4  Walidacja - 05-05-2025 17:30 18:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 200,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



swoim kursantkom. Co więcej, jej międzynarodowe doświadczenie jako trenerki obejmuje
prowadzenie szkoleń dla polskich kursantek poza granicami kraju, w tym wielokrotnie w Holandii, co
dowodzi jej wszechstronności i uznania na rynku europejskim. Od 5 lat aktywnie działa branży i
podnosi swoje kwalifikacje.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt Szkoleniowy

Informacje dodatkowe

Usługa realizowana jest w formie godzin dydaktycznym

Walidacja i przerwy wliczone są w koszt usługi.

Adres
ul. Ludwika Zamenhofa 10

90-431 Łódź

woj. łódzkie

Kontakt


Bartek Mikocki

E-mail bartekmbur@gmail.com

Telefon (+48) 516 730 080


