Mozliwo$¢ dofinansowania

Radiofrekwencja mikroigtowa Warszawa 1 500,00 PLN brutto

Numer ustugi 2025/04/22/12578/2700548 1500,00 PLN netto

broaciway Ybeauty 187,50 PLN brutto/h
187,50 PLN netto/h
BROADWAY
BEAUTY ZANETA © Warszawa / stacjonarna
GORTAT- ® Ustuga szkoleniowa
STANISLAWSKA ® 8h
* &k h K B 17.07.2025 do 17.07.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie przeznaczone jest dla os6b posiadajgcych wyksztatcenie
kosmetyczne lub medyczne: technik ustug kosmetycznych, technik
masazysta, kosmetologii, pielegniarstwo, medycyna, stomatologia,
ratownictwo medyczne, fizjoterapia, studenci 3-go roku: studiéw
Grupa docelowa ustugi jednolitych magisterskich, 1-go stopnia (licencjackich) lub 2-go roku
studiéw 2-go stopnia (magisterskich) kierunkow fizjoterapia,
kosmetologia, pielegniarstwo, potoznictwo, stomatologia, medycyna,
ratownictwo medyczne. Akceptujemy réwniez odpowiedniki
zagranicznych jednostek szkoleniowych jak : NVQ Level 5.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 16-07-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegéw z zakresu kosmetologii estetycznej, polegajacych na

wykorzystaniu radio frekwencji frakcyjnej, ktérej celem jest pobudzenie w skérze produkcji kolagenu, dzieki czemu
nastepuje odmtodzenie, poprawa kondycji skéry, niwelowanie blizn i rozstepéw oraz stymulacja wzrostéw wtoséw.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Cechuje budowe anatomiczng skéry w
zakresie niezbednym do wykonania
zabiegu radiofrekwencji mikroigtowej

Charakteryzuje pojecie radiofrekwencji

Charakteryzuje podstawy prawne
zwigzane z wykonywaniem zabiegow
kosmetologii estetycznej

Przygotowuje stanowisko pracy do
zabiegu

Charakteryzuje metodyke
przeprowadzenia wywiadu z klientem

Kryteria weryfikacji

+ Charakteryzuje lokalizacje
anatomiczne, w ktérych dokonuje sie
aplikowania preparatéw dla uzyskania
okreslonego efektu kosmetycznego

* Rozpoznaje rodzaje kartridzy do RF
frakcyjnego

« Opisuje dziatanie fali radiowej
frakcyjnej

* Rozréznia jaki preparat zastosowac¢ do
konkretnego zabiegu i rodzaju skéry
oraz jaki efekt z jego uzyciem zostanie
uzyskany

* Rozréznia wymagane kompetencje lub
kwalifikacje zawodowe do wykonywania
zabiegéw z zakresu kosmetologii
estetycznej

* Rozpoznaje prawny zakres
odpowiedzialnos$ci za wykonywanie
zabiegow z zakresu kosmetologii
estetycznej oraz celowos¢ ochrony
prawnej w formie ubezpieczenia
odpowiedzialnosci cywilnej

* Omawia zestaw narzedzi i akcesoriow
potrzebny do zabiegu

* Dobiera odpowiedni preparat

* Rozpoznaje sposoby uzycia i
przeznaczenie akcesoriow i narzedzi
niezbednych do przeprowadzenia
zabiegu

+ Okresla wskazania i przeciwwskazania
do zabiegu w kazdym konkretnym
przypadku

* Przekazuje klientowi niezbedne
informacje o mozliwych powiktaniach

* Przekazuje klientowi zalecenia
pozabiegowe

« Informuje jak wypetni¢ formularz
$wiadomej zgody

Metoda walidaciji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Planuje zabieg

Przygotowuje klienta do zabiegu

Przeprowadza zabieg

Charakteryzuje na czym polega empatia

i asertywno$¢ w odniesieniu do klienta

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

* Opisuje spodziewane efekty zabiegu
« Ustala z klientem zakres zabiegu

« Ustala z klientem cel zabiegu

* Definiuje i diagnozuje rodzaj defektu
estetycznego poddawanego zabiegowi

Wykonuje demakijaz, oczyszczenie i
dezynfekcje skory w obszarze
zabiegowym

« Wykonuje zabieg radiofrekwencji
mikroigtowej odpowiednio ustawiajac
szybkos¢ i gtebokosé¢ naktué w
urzadzeniu

* Wykorzystuje odpowiedni rodzaj
preparatu

* Ocenia skuteczno$¢
przeprowadzonego zabiegu i jego
jakosé

* Wykorzystuje i stosuje w praktyce
zas6b posiadanej i nabytej wiedzy oraz
umiejetnosci, z poczuciem
odpowiedzialnos$ci za swoje dziatania

« Stosuje empatie i asertywnosé w
odniesieniu do klienta w kontekscie
planowanego i wykonywanego zabiegu
kosmetologicznego

* Buduje relacje z klientem

» Komunikuje sie z klientem w celu
okreslenia jego potrzeb oraz oczekiwan

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Wystawiony dokument potwierdza uzyskanie kompetencji oraz zawiera opis efektdw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Wystawiony dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia

sie kryteria ich weryfikaciji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?



Wystawiony dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji.

Program

Teoria:

¢ Bezpieczenstwo i higiena pracy

¢ Fala radiowa, podstawy biofizyczne

e Zastosowanie fali radiowej w kosmetologii

e Budowa urzadzenia RF frakcyjny

e Zasada dziatania RF frakcyjnego

¢ Rodzaje kartridzéw i ich przeznaczenia

e Techniki wykonania zabiegéw na rézne partie ciata i twarzy

Praktyka:

¢ Wykonanie zabiegéw pod okiem instruktora
e Lifting podbrédka, zuchwy, policzkéw

¢ Regeneracja blizn lub rozstepow

e Lifting okolicy oka, powiek

JKurs jest skierowany zaréwno dla 0sob pracujacych w gabinetach kosmetycznych jak i wtascicieli salondw kosmetycznych.”

Kursant otrzymuje certyfikat w momencie osiggniecia gtéwnego celu szkolenia. Poprzez potwierdzenie osiggniecia gtéwnego celu
szkolenia rozumie sie:

-samodzielne przygotowanie i wykonanie zabiegu kosmetycznego, zgodnie z nabyta wiedzg podczas szkolenia

-uzyskanie prawidtowego efektu koricowego zabiegu kosmetycznego,

-pozytywnga oceng prowadzgcego.

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowg, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

-materiaty i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania
zabiegu.

-w petni wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzgdzeniami w zaleznosci o tematyki szkolenia (np. t6zko kosmetyczne,
taboret kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny na kétkach).

Szkolenia przeprowadzane sg w grupach maksymalnie 4 — 5 osobowych, kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w
trakcie trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilosci uczestnikéw.

Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikéw, a
takze tempa ich pracy. Zabiegi na modelkach wykonywane sa na kilku obszarach, jedna modelka czesto udostepnia kilka okolic.
Minimalna ilo$¢ modelek do ¢wiczen zabiegowych :1. Ustugodawca odpowiada na miejscu za zorganizowanie modelek, trener decyduje o
pracy praktycznej.

Dostawca ustugi zapewnia kursantom materiaty dydaktyczne w formie skryptu.

Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i
umiejetnosci uczestnikow.

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych.

Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 7

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . . ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Wprowadzenie Aleksandra Lada 17-07-2025 09:00 09:30 00:30
do szkolenia

Czesé

teoretyczna

Omowienie

zagadnien

::::fl:(ztgt\jﬁ:orii Aleksandra Lada 17-07-2025 09:30 11:00 01:30
dziatania

urzadzenia

schematow

zabiegowych

Czesé

praktyczna:Poka

z wykonywany Aleksandra Lada 17-07-2025 11:00 12:00 01:00
przez trenera na

modelce (1)

Przerwa Aleksandra Lada 17-07-2025 12:00 12:30 00:30

Czesé

praktyczna:

Pokaz Aleksandralada  17-07-2025 12:30 13:45 01:15
wykonywany

przez kursanta

na modelce (2)

Czesé
praktyczna:
Pokaz
wykonywany
przez kursanta
na modelce (3)

Aleksandra Lada 17-07-2025 13:45 15:00 01:15

€3 Walidacja - 17-07-2025 15:00 15:30 00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 500,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 187,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 187,50 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Aleksandra Lada

‘ ' Kosmetolog

01.2022 - obecnie trener Broadway Beauty Zaneta Gortat Stanistawska

03.2017- KT Medical- trener, szkoleniowiec

- praca na urzadzeniach laserowych: laser diodowy, laser ND: Yag (zamykanie naczynek, zabiegi
odmtadzajace, epilacja), na technologii IPL (zamykanie naczynek, leczenie rumienia, redukcja
przebarwien, fotoodmtadzanie),

- uczestnictwo w kongresach i szkoleniach — Miedzynarodowy Kongres Medycyny Estetycznej i Anti
Aging, IMCAS w Paryzu oraz AMWC w Monako.

07.2015 -08.2016, 12.2016 — 02.2017 Klinika Medycyny Estetycznej Cosmopolitan w W-wie i
Zabkach

Klinika Medycyny Estetycznej Cosmopolitan w Warszawie i Zgbkach

- znajomos$¢ marek : Dottore, Yonelle, Yonelle Medesthetic,

08.2016 — 12.2016 Centrum Medycyny Estetycznej Bejda Medical w Warszawie

- znajomosc¢ marek: Dermalogica, Lazel Active, Sesderma,

znajomos¢ zabiegéw z wykorzystaniem urzadzen Hi-Tech,

2021.12.14 — 2023.04.19 Wypetniacz Autologiczny BB, Makijaz permanentny i tatuaz usuwanie
laserowe, Mikronaktucia w potgczeniu z peelingiem chemicznym BB,Laminacja Brwi i lifting rzes BB,
Osocze i fibryna bagaoptytkowa BB, Trychologia dla poczatkujgcych BB, Stymulatory tkankowe BB,
Mezoterapia igtowa BB, Lifting skéry urzgdzenie Plasma BB, Hydrabrazja i oczyszczenie wodorowe
BBMedyczne peelingi chemiczne BB

- izraelskie lasery firmy FormaTK — laser diodowy, laser Nd: Yag, IPL, RF;Q-switch

- tworzenie kosmetykow ekologicznych Skin Philosophy,

2013 - 2015 Uniwersytet Medyczny w todzi- Kosmetologia

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Dostawca ustugi zapewnia kursantom materiaty dydaktyczne w formie skrytpu po zakoriczonym szkoleniu.

Informacje dodatkowe



Aby zaliczy¢ szkolenie niezbedne jest spetnienie wymagan:100% obecnos$¢ na zajeciach realizowanych zgodnie z programem szkolenia,
aktywny udziat w zajeciach, pozytywna ocena nabytych umiejetnosci praktycznych na podstawie sposobu przygotowania i wykonywania
zabiegu kosmetologicznego w trakcie szkolenia oraz uzyskanego efektu koncowego.

Nasze szkolenia sg przeprowadzane zgodnie z rezimem sanitarnym.
Zapraszamy do zapoznania sie z ofertg na https://broadwaybeauty.pl/
Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. 43 ust.1 pkt.26 lit. a ustawy o Vat

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art.§3ust.1pkt14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnien od
podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U.z2020r.,p0z.1983)

Celem rezerwacji terminu na szkolenie prosimy o kontakt z placéwka Broadway Beauty.

Adres

ul. Krélewicza Jakuba 66
02-956 Warszawa

woj. mazowieckie

Placowka Broadway Beauty.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt
o Agnieszka Wdjcik

ﬁ E-mail dofinansowanie@broadwaybeauty.pl
Telefon (+48) 510 746 484



