
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa "OSOCZE I FIBRYNA" przygotowuje uczestnika do wykonywania zabiegu z użyciem osocza bogatopłytkowego i
fibryny.

Możliwość dofinansowania

VOSCH WERONIKA
KWAPIS

    

OSOCZE I FIBRYNA
Numer usługi 2025/04/21/147568/2700039

3 000,00 PLN brutto

3 000,00 PLN netto

176,47 PLN brutto/h

176,47 PLN netto/h

 Poznań / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 17 h

 15.06.2025 do 16.06.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla kosmetyczek i kosmetologów oraz osób
prowadzonych salon kosmetyczny, które chcą podnieść swoje
kwalifikacje zawodowe, uaktualnić i pogłębić wiedzę a także do osób
które chcą zdobyć zupełnie nowe umiejętności aby rozszerzyć wachlarz
oferowanych przez siebie usług kosmetologicznych. Ukończone szkolenie
min. z mezoterapii igłowej.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 13-06-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 17

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak. Na zaświadczeniu są wpisane efekty uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak. Certyfikat potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, zaświadczenie potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia
od walidacji.

Program

Ilość godzin szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

definiuje wskazania i przeciwwskazania
do zabiegu z zastosowaniem fibryny
bogatopłytkowej oraz osocza
bogatopłytkowego

-rozróżnia względne i bezwzględne
przeciwwskazania do zabiegu
- uzasadnia wybranie zabiegu zabiegu z
zastosowaniem PRP lub iPRF w
przypadku określonego klienta

Test teoretyczny

przeprowadza konsultację z klientem
przed zabiegiem

- przeprowadza wywiad z klientem na
temat stanu zdrowia
- omawia z klientem możliwy do
osiągniecia efekt końcowy zabiegu
- omawia zalecenia pozabiegowe

Test teoretyczny

Wykonuje zabieg z użyciem osocza
bogatopłytkowego i fibryny
bogatopłytkowej

- przedstawia protokół pozyskania
osocza oraz fibryny bogatopłytkowej, a
także ich przygotowania do użycia
- dobiera technikę iniekcji do obszaru
zabiegowego i zamierzonego efektu
- przeprowadza zabieg

Obserwacja w warunkach
symulowanych



a) W godzinach ogółem 17 , w tym zajęcia teoretyczne 3 godziny, zajęcia pokazowe 1 godziny , zajęcia praktyczne 12 godzin,
przeprowadzenie walidacji 1 godzina.

*podane godziny są godzinami zegarowymi

Przerwy odbywają się między modelkami i nie są wliczone w czas kursu.

Liczba osób w grupie: max 2

Brak wymagań co do umiejętności w wykonywaniu zabiegów objętych zakresem szkolenia.

Liczba modelek

Liczba modelek przypadająca na jednego uczestnika to min. 5 osoby

2. Plan nauczania

 

Część teoretczna 3 godzin

1. Definicja osocza bogatopłytkowego i fibryny

2. Rola PRP oraz iPRP w zabiegach medycyny estetycznej

3. Procedura pozyskiwania osocza bogatopłytkowego i fibryny bogatopłytkowej

4. Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

5. Konsultacja z pacjentem, dokumentacja zabiegowa 6. Techniki zabiegowe

7. Zalecenia pozabiegowe

 

Część pokazowa 1 godzina

1. Przeprowadzenie konsultacji z pacjentem

2. Prezentacja technik zabiegowych

3. Samodzielne wykonywanie zabiegów pod nadzorem instruktora

4.Omówienie zaleceń pozabiegowych z pacjentem

 

Część praktyczna 12 godzin

1. Uczestnicy pod nadzorem prowadzącego szkolenie przeprowadzają konsultacje z modelem
2. Dobór odpowiedniej techniki pod każdego pacjenta
3. Wykonywanie zabiegów pod ścisłym nadzorem prowadzącego szkolenie

Przeprowadzenie walidacji 1 godzina

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 5



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Magdalena Nowak

Witaj,
nazywam się Magdalena Nowak i zawodowo jestem związana z medycyną ratunkową, zdobywając
doświadczenie w strukturach Państwowego Ratownictwa Medycznego. Wykształcenie medyczne,

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 5  Część
teoretyczna (1-7
punktów)

Magdalena
Nowak

15-06-2025 08:00 11:00 03:00

2 z 5  Część
pokazowa (1-4
punkty)

Magdalena
Nowak

15-06-2025 11:00 12:00 01:00

3 z 5  Część
praktyczna (1-4
punkty)

Magdalena
Nowak

15-06-2025 12:00 18:00 06:00

4 z 5  Część
praktyczna (114
punkty)

Magdalena
Nowak

16-06-2025 08:00 14:00 06:00

5 z 5

Przeprowadzenie
walidacji

- 16-06-2025 14:00 15:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 176,47 PLN

Koszt osobogodziny netto 176,47 PLN



obejmujące anatomię, fizjologię, medycynę ratunkową, biochemię, patologię itd. uzupełniłam o
wiedzę z zakresu medycyny estetycznej, biorąc udział w licznych szkoleniach praktycznych z tego
zakresu.

Jestem certyfikowanym instruktorem pierwszej pomocy z wieloletnim doświadczeniem w
prowadzeniu kursów i szkoleń.

Specjalizuję się w szkoleniach z zakresu anatomii w aspekcie medycyny estetycznej, której
znajomość jest fundamentem bezpieczniej pracy z Pacjentem. Warsztaty z anatomii twarzy
skierowanie są nie tylko na teorię, ale przede wszystkim praktyczne wykorzystanie jej znajomości w
celu minimalizowania ryzyka powikłań pozabiegowych.

Kilkadziesiąt razy w roku sama uczestniczę w sympozjach naukowych oraz licznych szkoleniach,
nieustannie rozwijając się i pogłębiając swoją wiedzę.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt szkoleniowy zostanie wręczony na początku szkolenia.

koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT (podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od
podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Informacje dodatkowe

Koszty dojazdu/noclegu uczestnik ponosi własnych środków.

Przed zapisaniem się proszę o kontakt telefoniczny lub sms.

Adres
os. Czecha 18

61-289 Poznań

woj. wielkopolskie

Szkolenia odbywają się w salonie Studio Mezoterapii

Kontakt


Weronika Kwapis

E-mail weronikakwapis@gmail.com

Telefon (+48) 518 841 050


