Mozliwo$¢ dofinansowania

Hydroksyapatyt wapnia Masterclass - 4 920,00 PLN brutto

szkolenie zaawansowane 4000,00 PLN netto
307,50 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/04/18/178545/2698990

© Jelenia Gora / stacjonarna

Magdalena Kwolek
Aesthetic & PMU

& Ustuga szkoleniowa

® 16h
9 10.06.2025 do 10.06.2025

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Grupa docelowa - Szkolenie z Hydroksyapatytu wapnia, poziom
Masterclass

Szkolenie zaawansowane z hydroksyapatytu wapnia kierowane jest do
specjalistéw z branzy beauty oraz medycyny estetycznej, ktérzy posiadajg juz
podstawowe doswiadczenie w pracy ze stymulatorami, postuguja sie kaniulg i
pragna wej$¢ na wyzszy poziom zaawansowania. To propozycja dla tych,
ktérzy chcg dopracowac technike, rozwingé wachlarz metod pracy oraz
zdoby¢ wiedze, ktéra pozwoli im jeszcze precyzyjniej dopasowac zabieg do

Grupa docelowa ustugi potrzeb anatomicznych i estetycznych swoich klientek.

# Dla kogo jest to szkolenie?

¢ Dla kosmetologow, pielegniarek i lekarzy wykonujacych juz zabiegi z
wykorzystaniem kaniuli

¢ Dla osdb, pracujgcych w branzy beauty, ktére chca poszerzy¢ swoj zakres
ustug o zaawansowane techniki stymulowania twarzy i ciata,

e Dla tych, ktérzy pragnag wyrdznic sig na rynku jako eksperci z zakresu
medycyny estetycznej

¢ Dlatych, ktérzy czujg niedosyt po wczesniejszych szkoleniach

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakornczenia rekrutacji 06-06-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Liczba godzin ustugi 16

Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne — ,Systemy
Podstawa uzyskania wpisu do BUR zarzgdzania dla organizacji edukacyjnych — wymagania ze wskazéwkami
dotyczacymi uzytkowania”

Cel

Cel edukacyjny

Po ukorczeniu szkolenia uczestnik:

Rozumie zasady dziatania hydroksyapatytu wapnia i zna jego zastosowanie,

Zna anatomie obszaréw zabiegowych i potrafi bezpiecznie planowa¢ iniekcje,

Potrafi dobrac¢ technike, narzedzie oraz stopien rozcienczenia preparatu do wskazania,
Samodzielnie wykonuje zabiegi biostymulujgce i/lub wolumetryczne w wybranych obszarach twarzy,
wie, jak unikngé powiktan oraz jak postepowac w przypadku ich wystgpienia,

potrafi przeprowadzi¢ konsultacje i udzieli¢ pacjentowi

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zna sktad chemiczny, wtasciwosci
fizykochemiczne i mechanizm dziatania
hydroksyapatytu wapnia.

Rozumie réznice pomiedzy dziataniem
biostymulujgcym a wolumetrycznym
tego preparatu.
Uczestnik poprawnie odpowiada na
Zna wskazania i przeciwwskazania do . Pop P
pytania teoretyczne dotyczace

abiego zyciem hydroksyapat Wywiad swobodn
zablegow z uzyct y yapatytu preparatu, mechanizmu dziatania, ywi W y

wapnia. - . P
anatomii i przeciwwskazan.

Rozumie anatomie twarzy i szyi w
kontekscie bezpiecznych technik
iniekcji.

Zna potencjalne powiktania i metody
postepowania w przypadku ich
wystapienia.



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Potrafi dobra¢ odpowiednia technike
iniekcji do obszaru i oczekiwanego
efektu.

Wykonuje zabieg zgodnie z zasadami
aseptyki i protokotem zabiegowym.

Samodzielnie przeprowadza Uczestnik wykonuje zabieg na modelce
k ltaci . . . . ki technik

ons.u tac.:je prz'edzablegow.q i zgodnlfe z z.asadaml ase?ty i, technika Obserwacja w warunkach rzeczywistych
kwalifikuje pacjenta do zabiegu. odpowiedniag do wskazan oraz

poprawnie dokumentuje procedure.
Dobiera preparat do indywidualnych
potrzeb pacjenta (rodzaj, rozcienczenie,
ilos¢).

Dokumentuje zabieg zgodnie z
wymaganiami i rekomendacjami
prawnymi/medycznymi.

Wykazuje odpowiedzialno$¢ za
bezpieczenstwo pacjenta w trakcie i po
zabiegu.

Buduje relacje opartg na profesjonalnej Uczestnik wykazuje profesjonalizm w

o : kontakcie z pacjentem, udziela jasnych Obserwacja w warunkach
komunikac;ji i zaufaniu. . .- - -
informacji i podejmuje odpowiedzialne symulowanych
decyzje terapeutyczne.

Potrafi przekazaé pacjentowi rzetelne
informacje na temat przebiegu, efektéw
i mozliwych reakcji pozabiegowych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
Tak, dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.



Program

Czesc¢ teoretyczna — fundamenty bezpiecznej terapii hydroksyapatytem wapnia

Wprowadzenie do hydroksyapatytu wapnia (CaHA)

Co to jest hydroksyapatyt wapnia? Budowa czgsteczki, réznice miedzy CaHA a kwasem hialuronowym, mechanizm dziatania:
natychmiastowy efekt wypetnienia i dtugofalowa stymulacja kolagenu.

Mechanizm dziatania i metabolizm preparatu

Jak dziata CaHA na poziomie komdrkowym? Wptyw na fibroblasty i neokolageneze. Czas dziatania, stopien biodegradacji, widoczno$é
efektéw.

Zastosowanie hydroksyapatytu w medycynie estetycznej

Obszary zabiegowe, wskazania estetyczne i terapeutyczne (biorewitalizacja, lifting bez wolumetrii, wolumetria konturowa).
Przeciwwskazania do stosowania.

Anatomia i struktury kluczowe dla bezpieczenstwa zabiegu

Miesnie, naczynia, punkty niebezpieczne. Réznice anatomiczne w dolnej i Srodkowej czesci twarzy. Obszary bezpieczne i ryzykowne.
Techniki podania i ich zastosowanie w praktyce

Podanie kaniulg vs igta: wachlarzowa, liniowa, bolusowa. Kiedy rozciefnczaé¢, kiedy podawaé bezposrednio? Gtebokos¢ i warstwa iniekcji.
Rozcienczanie preparatu — zasady i schematy

W jakim celu rozcieiczamy CaHA? Jakie proporcje? Jakie efekty daje zastosowanie réznych stezen? Przeglad schematéw producentéw i
podejs¢ eksperckich.

Wskazania i przeciwwskazania - jak kwalifikowaé pacjenta?

Jakie sg typowe przypadki kliniczne? Kiedy zabieg mozna wykonaé, a kiedy nalezy go odroczy¢ lub zrezygnowac z terapii CaHA?
Powiktania - jak ich unika¢ i jak reagowac?

Okluzje, grudki, asymetrie, nieprawidtowa migracja preparatu. Kiedy wystarczy masaz, kiedy potrzebna jest interwencja?
Postepowanie pozabiegowe i zalecenia dla pacjenta

Jakich zachowan unika¢? Kiedy spodziewac sie efektow? Co moze by¢ normalng reakcja, a co powinno zaniepokoié?

Zasady aseptyki i organizacji pracy w gabinecie

Bezpieczne warunki zabiegowe, sterylnos$¢ narzedzi, procedury higieniczne, przechowywanie i przygotowanie preparatu, praca z odpadami
medycznymi.

#" Czes¢ praktyczna — nauka precyzyjnej, bezpiecznej i skutecznej aplikacji CaHA
Przygotowanie stanowiska i pacjenta do zabiegu

Przygotowanie narzedzi, preparatu i pacjenta. Zasady dezynfekcji, aseptyki, dobér kaniuli lub igty.

Oméwienie technik podania — demonstracja na modelach treningowych (skérkach)

Cwiczenia wkiué: kierunek, gteboko$é, prowadzenie kaniuli, nacisk ttoka. Réznice miedzy technika wachlarzows a liniowa.
Pokaz trenerski — zabieg z uzyciem CaHA na modelce

Prezentacja petnego zabiegu:

/ linie marionetki,

/ bruzdy nosowo-wargowe,



/ policzki (konturowanie bez efektu ,nadmuchania”),

V linia zuchwy (jawline),

/ szyja lub dtonie (w zaleznosci od wskazan).

Omowienie dawek, punktow iniekcji, obserwacja reakcji tkanek.
Samodzielna praca uczestnika na modelce pod okiem instruktora
/ Kwalifikacja pacjenta,

/ dobér techniki i rozcieficzenia,

/ wyznaczenie punktéw,

/ wykonanie iniekcji,

/ omdwienie efektu i zalecen pozabiegowych.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 8

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
p Prowadzacy . X
zajec zajec rozpoczecia

€D Blok | -

Hydroksyapatyt

wapnia: Matgorzata Kus 10-06-2025 09:00
wiasciwosci i

dziatanie

@) Blok i -

Wskazania,

przeciwwskazani Matgorzata Kus 10-06-2025 10:00
ai

bezpieczenstwo

@) Blok il -

Techniki iniekciji i

) Matgorzata Kus 10-06-2025 11:00
dobér
rozcienczenia
Blok IV -
Anatomia twarzy ,
Matgorzata Kus 10-06-2025 12:00

w kontekscie
zabiegu

ED)BlokV -

Konsultacja

pacjentai Matgorzata Kus 10-06-2025 13:00
kwalifikacja do

zabiegu

Godzina
zakonczenia

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Pokaz

trenerski na
modelce (live
demo)

Matgorzata Ku$ 10-06-2025 14:00 15:30 01:30

Praktyka
uczestnikéw na Matgorzata Kus 10-06-2025 15:30 20:00 04:30
modelkach

Walidacja
efektow i

. . - 10-06-2025 20:00 21:00 01:00
zakonczenie

szkolenia

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4920,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 307,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Matgorzata Kus

‘ ' 0d 2017 roku z petnym zaangazowaniem rozwijam kariere w branzy beauty, tgczgc $wiat urody z
medycyng. Jako specjalistka w dziedzinie kosmetologii, kontynuujac studia pielegniarskie, zyskuje
szerszg perspektywe na wykonywane zabiegi.

Medycyna estetyczna to dla mnie obszar, w ktérym pasja spotyka sie z precyzjg, a zdobyte
doswiadczenie inspiruje do nieustannego doskonalenia.

Jesli ,dobrze” to dla Ciebie za mato — jestes we wtasciwym miejscu.

Prowadze szkolenia na poziomie zaawansowanym, dla specjalistéw, ktorzy chcag pracowac pewniej,



bezpieczniej i z lepszymi efektami. Nie skupiam sie tylko na technice — pokazuje, jak dziataé
$wiadomie, odpowiedzialnie i z wyczuciem.

Intensywna, praktyczna nauka oparta na realnych przypadkach, anatomii i analizie ryzyka.

W sSwiecie, gdzie piekno zyskuje nowe znaczenie, a oczekiwania rosng — rozwdj to nie wybor, to
koniecznosé

Jesli perfekcjonizm to dla Ciebie standard — zapraszam do $wiata szkolen, ktérych efekty zostang z
Toba na dtugo”
ZAPRASZAM - Matgorzata Kus.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzymuje na szkoleniu materiaty dydaktyczne, skrypt szkoleniowy, certyfikat, dostep do modelek, opieke poszkoleniowa na
prywatnej grupie szkoleniowej.

Na szkoleniu zapewniamy lunch, ciepte i zimne napoje.

*Szkolenie prowadzone jest w wymiarze godzin lekcyjnych Th=45min

Warunki uczestnictwa

Minimum 80% obecnosci na szkoleniu.
Aktywny udziat w szkoleniu.

Osoby/ podmioty, posiadajgce dofinansowanie ze srodkéw publicznych na poziomie 70% i wigcej, sg zwolnione z podatku VAT zgodnie z
rozporzadzeniem (art. 43 ust. 1 pkt 29)

Ustuga szkoleniowa bedzie dostepna réwniez dla firm, nie posiadajgcych dofinansowania ze srodkéw publicznych, z tym ze do ceny szkolenia
zostanie doliczony podatek w wysokosci VAT 23%.

Adres

ul. Jézefa Grabowskiego 7
58-500 Jelenia Géra

woj. dolnoslaskie

Sala dydaktyczna do zaje¢ teoretycznych jest potgczona z salg do zaje¢ praktycznych, wszystko miesci
sie w jednym gabinecie. Do zaje¢ teoretycznych jest wydzielona przestrzen (stot, krzesta), w ktorej
moze uczy¢ sie do 4 kursantéw jednoczes$nie. W czesci teoretycznej przeprowadzony bedzie wyktad
oraz prezentowana jest prezentacja mulimedialna wyswietlana na telewizorze. Kazdy kursant bieze
czynny udziat w dyskusji, ma czas na robienie notatek. Dla kursanta przygotowane sg materiaty
dydaktyczne tj. skrypty szkoleniowe, modele anatomiczne, notatniki itp., Druga czes$¢ Sali sktada sie z
zaplecza zabiegowego w petni wyposazonego i funkcjonalnego (umywalka, podajniki na papier,

mydto, dezynfekcje rak), dostepne sg wszelkie niezbedne urzadzenia oraz przyrzady czy artykuty
jednorazowe potrzebne do przeprowadzenia zabiegu na modelce szkoleniowej (igly, strzykawki,
rekawiczki, maseczki).

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



o Wil

Kontakt

Magdalena Kwolek

E-mail mkbeauty.jg@gmail.com
Telefon (+48) 531 254 568




