Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie Basic przedtuzanie rzes metoda 5000,00 PLN brutto
1:1 oraz light volume 5000,00 PLN  netto
) g Numer ustugi 2025/04/18/182135/2697898 138,89 PLN brutto/h
‘, 138,89 PLN netto/h
© Hrubieszéw / stacjonarna
BEAUTY ACADEMY .
& Ustuga szkoleniowa
WIOLETA
SKOCZYLAS © 36h

£ 12.05.2025 do 15.05.2025

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane jest do 0os6b poczatkujgcych, ktére chca rozpoczaé
swoja przygode z przedtuzaniem rzes. Idealne dla:

¢ 0s6b bez wczesniejszego doswiadczenia w stylizacji rzes,

e poczatkujacych stylistek, ktore chcg zdoby¢ solidne podstawy
techniczne i praktyczne,

e 0s6b chcaeych rozpoczaé prace w branzy beauty i szukajacych nowej
$ciezki zawodowej,

Grupa docelowa ustugi e kosmetyczek, ktére chca poszerzy¢ zakres swoich ustug o stylizacje

rzes,

e pasjonatek beauty, ktére chca nauczyé sie tej umiejetnosci dla
wtasnych potrzeb lub w celu dalszego rozwoju zawodowego.

Szkolenie nie wymaga wczesniejszego przygotowania — wszystkie
niezbedne informacje i umiejetnosci sa przekazywane od podstaw.
Program taczy teorie z intensywna praktyka, przygotowujac uczestniczki
do samodzielnej pracy z klientkami.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakornczenia rekrutacji 09-05-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 36



Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia Basic przedtuzanie rzes metodg 1:1 oraz light volume jest przygotowanie uczestniczek do
samodzielnego wykonywania stylizacji rzes metoda 1:1 oraz light volume. Kurs obejmuje solidne podstawy teoretyczne
oraz intensywng czes¢ praktyczna, dzieki czemu kursantki zdobedg wiedze o budowie rzes, zasadach higieny, doborze
odpowiednich materiatéw i technice aplikacji, co pozwoli im rozpoczaé prace w zawodzie stylistki rzes.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Definiuje podstawowe informacje z
zakresu anatomii rzesy i jej cyklu zycia

Rozpoznaje przeciwwskazania
zdrowotne i alergiczne oraz stosuje
zasady BHP

Dobiera i rozréznia kleje i inne produkty
w zaleznosci od warunkéw pracy i
efektu

Analizuje ksztatt oka i planuje
odpowiednie modelowanie rzes

Wykonuje aplikacje rzes metoda 1:1
oraz light volume zgodnie z zasadami
technicznymi

Tworzy materiaty promocyjne i planuje
dziatania w social media w celu
pozyskania klientek

Kryteria weryfikacji

Opisuje budowe rzesy, wymienia fazy
wzrostu i charakteryzuje porowatosé
wtosa oraz wptyw pH produktéw

Wskazuje przeciwwskazania na
podstawie przypadkéw i organizuje
stanowisko zgodnie z zasadami higieny

Klasyfikuje produkty, omawia ich
witasciwosci i analizuje przyczyny
nietrwatosci aplikaciji

Tworzy mapke stylizacji na podstawie
analizy oka i przedstawia koncepcje
modelowania

Przeprowadza stylizacje na manekinie i
modelce, zachowujac kierunkowos¢,
rzedowos$¢ i odstepy

Wykonuje zdjecia stylizacji, edytuje je,
tworzy rolki i omawia sposoby promocji
i zdobywania klientek

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesoéw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

1. Teoria wilosa:
e o Budowa i funkcje rzesy
e Fazy wzrostu rzesy naturalnej, etapy wypadania
e Porowatos$¢ wiosa
e PH produktéw - badamy ph produktéw, oraz jaki majg wptyw na rzesy naturalne, Przeciwskazania, alergie
e Zasady BHP
* Klej do rzes, rodzaje, praca w réznych warunkach, trwato$¢ aplikacji - co zrobi¢ gdy klej nie klei?

2. Zasady przedtuzania rzes:

e Kierunkowosc rzes

¢ odstepy miedzy powieka

¢ Rodzaje kepek

¢ Metody klejenia kepek - odstepy miedzy powieka

1. Metodyka pracy:

¢ Analiza oka

* Modelowanie - 4 TOP modelowania oka
e Tworzenie mapek

e Poznajemy rézne firmy rzes, skrety

1. Cze$¢ praktyczna:

¢ Praca na manekinie - tworzenie mapki i wybrane modelowanie oka
« Scigganie odrostéw mechanicznie i z pomoca réznych preparatéw.
¢ Przygotowanie stanowiska pracy

e Jak zwiekszy¢ tempo pracy?

e Lista niezbednych rzeczy pod reka

e Praca na modelce

¢ Nauka robienia zdje¢ do portfolio

¢ Nauka obrébki zdjec¢ i tworzenia rolek

e Jak prowadzi¢ social media?

e Jak pozyskac¢ wiecej klientow?

¢ Nauka tworzenia kepek

e Praca na manekinie - tworzenie mapki i wybrane modelowanie oka
« Scigganie odrostéw mechanicznie i z pomocg réznych preparatéw.

Szkolenie sktada sie z 12 godzin dydaktycznych teorii oraz 24 godzin dydaktycznych praktyki.

Kazda kursantka pracuje przy swoim stanowisku, na ktérym znajduje sie pomocnik oraz niezbedne artykuty do pracy podczas
szkolenia.

Liczba godzin szkolenia uwzgledniona jest w godzinach dydaktycznych.



W liczbe godzin szkolenia nie zostaty wliczone przerwy.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 13

Przedmiot / temat
zajec

Teoria

wiosa

Zasady

przedtuzania
rzes

Praca na

manekinie -
tworzenie mapki i
wybrane
modelowanie oka

Metodyka
pracy

Scigganie
odrostéw
mechanicznie i z
pomoca réznych
preparatéw.
Przygotowanie
stanowiska
pracy. Jak
zwiekszy¢ tempo
pracy?

Lista

niezbednych
rzeczy pod reka
Praca na
modelce

Praca na

modelce

Praca na

modelce

Praca na

modelce

Prowadzacy

Wioleta
Skoczylas

Wioleta
Skoczylas

Wioleta
Skoczylas

Wioleta
Skoczylas

Wioleta
Skoczylas

Wioleta
Skoczylas

Wioleta

Skoczylas

Wioleta
Skoczylas

Wioleta
Skoczylas

Data realizaciji
zajeé

12-05-2025

12-05-2025

12-05-2025

13-05-2025

13-05-2025

13-05-2025

14-05-2025

14-05-2025

14-05-2025

Godzina
rozpoczecia

08:00

11:00

14:30

08:00

11:00

14:30

08:00

11:00

14:30

Godzina
zakonczenia

10:45

13:30

16:00

10:45

13:30

16:00

10:45

13:30

16:00

Liczba godzin

02:45

02:30

01:30

02:45

02:30

01:30

02:45

02:30

01:30



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Praca na

modelce -
Scigganie
odrostow
mechanicznie i z

Wioleta
Skoczylas

pomoca réznych
preparatow.

Praca na

modelce - Nauka
tworzenia kepek

Wioleta
Skoczylas

Nauka
robienia zdje¢ do
portfolio Nauka
obrébki zdjeé i
tworzenia rolek
Jak prowadzi¢
social media?
Jak pozyska¢
wiecej klientow?

Wioleta
Skoczylas

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
15-05-2025 08:00
15-05-2025 11:00
15-05-2025 14:30
15-05-2025 15:30

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

138,89 PLN

138,89 PLN

Wioleta Skoczylas

Godzina
zakonczenia

10:45

13:30

15:30

16:00

Liczba godzin

02:45

02:30

01:00

00:30



n Technik ustug kosmetycznych, kosmetolog, wtasciciel salonu Beauty Academy Wioleta Skoczylas
od 2016 roku do chwili obecnej. Kilkukrotna mistrzyni $wiata w tym takze w mistrzostwach Polski w
zakresie stylizacji rzes. Linergista - kwalifikacje i praktyke w wykonywaniu makijazu permanentnego
posiada od ponad 5 lat. Ambasador firmy Monika Skurska. Perfekcyjna kosmetolog zaréwno w teorii
jak i praktyce z wieloletnim doswiadczeniem. Trenerka licznych szkolen.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymajg autorski skrypt oraz materiaty szkoleniowe, z ktérych beda korzysta¢ podczas kursu.

Informacje dodatkowe

Szkolenie jest zwolnione z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 punkt 26 podpunkt a ustawa o VAT lub w przypadku kurséw
dofinansowanych ze $rodkéw publicznych w min. 70% zwolnione z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 punkt 29 c.

Warunkiem zaliczenia szkolenia jest obecno$é na min. 80% zaje¢.

Adres

ul. Partyzantéw 1f
22-500 Hrubieszéw

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

O

ﬁ E-mail beautyacademy.szkolenia@gmail.com
Telefon (+48) 570 656 989

Wioleta Skoczylas



