
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

FT POLSKA SPÓŁKA
Z OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    

Canva w mediach społecznościowych
Numer usługi 2025/04/17/14533/2697378

6 800,00 PLN brutto

6 800,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

 Radomsko / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 68 h

 10.05.2025 do 25.05.2025

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Aplikacje biznesowe

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

Pracowników działów komunikacji wewnętrznej i zewnętrznej.
Pracowników PR i HR.
Osób, które nie są grafikami ale wykorzystują narzędzia graficzne w
codziennej pracy.
Osoby prowadzące media społecznościowe

Minimalna liczba uczestników 8

Maksymalna liczba uczestników 30

Data zakończenia rekrutacji 09-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 68

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Usługa przygotowuje uczestników do samodzielnego projektowania materiałów graficznych i multimedialnych przy
użyciu narzędzi dostępnych w programie Canva, z uwzględnieniem zasad projektowania, przeznaczenia materiału
(druk/Internet), oraz aspektów prawnych i technicznych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak. Dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak. Dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak. W procesie walidacji udział bierze niezależny lektor, nie mający kontaktu z uczestnikiem szkolenia podczas zajęć.

Program

Szkolenie jest realizowane w godzinach dydaktycznych - 45min. Dodatkowo w trakcie szkolenia przewidziane są dwie przerwy: 15 i 30 minutowe.
Przerwy nie są ujęte w polu „Liczba godzin dydaktycznych”, ale są wliczone do tabeli z harmonogramem zajęć

1. Wprowadzenie do programu Canva.

2. Podstawy projektowania graficznego:

kompozycja
kolor

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik tworzy projekty od podstaw z
wykorzystaniem szablonów

Uczestnik wykorzystuje zasady
kompozycji, doboru kolorów i typografii
w projektach graficznych.

Test teoretyczny

Uczestnik przygotowuje materiały do
druku – plakaty, wizytówki, ulotki.

Uczestnik używa poprawnych
parametrów technicznych.

Test teoretyczny

Uczestnik tworzy grafiki i treści
multimedialne do Internetu.

Uczestnik tworzy efektywne posty, rolki,
zdjęcia w tle, filmy.

Test teoretyczny



dobór czcionek

3. Projekty do druku:

podstawowe pojęcia związane z drukiem
edycja zdjęć
wykonanie projektów do druku - plakat, wizytówka, ulotka

4. Projekty do Internetu:

podstawowe zasady tworzenia projektów “internetowych”
wykonanie projektów - rolka, film, post, zdjęcie w tle

5. Prezentacja w Canvie:

przedstawienie typów prezentacji dostępnych w Canvie
praca na pustych i gotowych szablonach
nagrywanie prezentacji - studio nagrań w Canvie

6. Fotografia produktowa i Mockupy.

7. Projektowanie dokumentów wielostronicowych - tworzenie ofert:

tabele i wykresy
infografiki

8. Narzędzia AI dostępne w Canvie.

9. Licencje w Canvie.

10. Wprowadzenie do Instagrama

11. Biogram, Zdjęcia, Opisy i Hashtagi

12. Social Media (FB, IG, TikTok)

13. Reklama na Instagramie

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 39

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 39  1.
Wprowadzenie
do programu
Canva

Konrad
Woszczyk

10-05-2025 08:15 09:30 01:15

2 z 39  Przerwa
Konrad
Woszczyk

10-05-2025 09:30 09:45 00:15

3 z 39  1.
Wprowadzenie
do programu
Canva

Konrad
Woszczyk

10-05-2025 09:45 10:30 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

4 z 39  2.
Podstawy
projektowania
graficznego

Konrad
Woszczyk

10-05-2025 10:30 13:00 02:30

5 z 39  Przerwa
Konrad
Woszczyk

10-05-2025 13:00 13:30 00:30

6 z 39  2.
Podstawy
projektowania
graficznego

Konrad
Woszczyk

10-05-2025 13:30 14:45 01:15

7 z 39  3. Projekty
do druku

Konrad
Woszczyk

11-05-2025 08:15 09:30 01:15

8 z 39  Przerwa
Konrad
Woszczyk

11-05-2025 09:30 09:45 00:15

9 z 39  3. Projekty
do druku

Konrad
Woszczyk

11-05-2025 09:45 13:30 03:45

10 z 39  Przerwa
Konrad
Woszczyk

11-05-2025 13:30 14:00 00:30

11 z 39  3.
Projekty do druku

Konrad
Woszczyk

11-05-2025 14:00 17:30 03:30

12 z 39  4.
Projekty do
Internetu

Konrad
Woszczyk

12-05-2025 08:15 09:30 01:15

13 z 39  Przerwa
Konrad
Woszczyk

12-05-2025 09:30 09:45 00:15

14 z 39  4.
Projekty do
Internetu

Konrad
Woszczyk

12-05-2025 09:45 13:30 03:45

15 z 39  Przerwa
Konrad
Woszczyk

12-05-2025 13:30 14:00 00:30

16 z 39  4.
Projekty do
Internetu

Konrad
Woszczyk

12-05-2025 14:00 17:30 03:30

17 z 39  5.
Prezentacja w
Canvie

Konrad
Woszczyk

17-05-2025 08:15 09:30 01:15



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

18 z 39  Przerwa
Konrad
Woszczyk

17-05-2025 09:30 09:45 00:15

19 z 39  5.
Prezentacja w
Canvie

Konrad
Woszczyk

17-05-2025 09:45 13:00 03:15

20 z 39  Przerwa
Konrad
Woszczyk

17-05-2025 13:00 13:30 00:30

21 z 39  5.
Prezentacja w
Canvie

Konrad
Woszczyk

17-05-2025 13:30 14:45 01:15

22 z 39  6.
Fotografia
produktowa i
Mockupy

Konrad
Woszczyk

18-05-2025 08:15 09:30 01:15

23 z 39  Przerwa
Konrad
Woszczyk

18-05-2025 09:30 09:45 00:15

24 z 39  6.
Fotografia
produktowa i
Mockupy

Konrad
Woszczyk

18-05-2025 09:45 13:30 03:45

25 z 39  Przerwa
Konrad
Woszczyk

18-05-2025 13:30 14:00 00:30

26 z 39  7.
Projektowanie
dokumentów
wielostronicowyc
h - tworzenie
ofert

Konrad
Woszczyk

18-05-2025 14:00 17:45 03:45

27 z 39  7.
Projektowanie
dokumentów
wielostronicowyc
h - tworzenie
ofert

Konrad
Woszczyk

24-05-2025 08:15 09:30 01:15

28 z 39  Przerwa
Konrad
Woszczyk

24-05-2025 09:30 09:45 00:15

29 z 39  8.
Narzędzia AI
dostępne w
Canvie

Konrad
Woszczyk

24-05-2025 09:45 13:00 03:15



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

30 z 39  Przerwa
Konrad
Woszczyk

24-05-2025 13:00 13:30 00:30

31 z 39  9.
Licencje w
Canvie

Konrad
Woszczyk

24-05-2025 13:30 14:00 00:30

32 z 39  10.
Wprowadzenie
do Instagrama

Konrad
Woszczyk

24-05-2025 14:00 14:45 00:45

33 z 39  11.
Biogram, Zdjęcia,
Opisy i Hashtagi

Konrad
Woszczyk

25-05-2025 08:15 09:30 01:15

34 z 39  Przerwa
Konrad
Woszczyk

25-05-2025 09:30 09:45 00:15

35 z 39  11.
Biogram, Zdjęcia,
Opisy i Hashtagi

Konrad
Woszczyk

25-05-2025 09:45 11:00 01:15

36 z 39  12. Social
Media (FB, IG,
TikTok)

Konrad
Woszczyk

25-05-2025 11:00 13:30 02:30

37 z 39  Przerwa
Konrad
Woszczyk

25-05-2025 13:30 14:00 00:30

38 z 39  13.
Reklama na
Instagramie

Konrad
Woszczyk

25-05-2025 14:00 16:30 02:30

39 z 39  Walidacja - 25-05-2025 16:30 17:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Konrad Woszczyk

Magister informatyki z roku 2007.
Od 04.2022 właściciel firmy zajmującej się: outsourcing IT, bezpieczeństwo, audyty IT, strony www,
szkolenia. Natomiast od roku 2021 aktywnie prowadzi szkolenia z zakresu: DIGCOMP, tworzenie
stron www, tworzenie aplikacji internetowych oraz grafika komputerowa Photoshop. Łącznie
przeszkolił ponad 250 osób, podczas 1200h szkoleniowych.
Ponadto, od 2019 zajmuje stanowisko Kierownika Działu IT w Instytucie Niedziela.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy z uczestników po zakończonym szkoleniu otrzyma niezbędne materiały dydaktyczne w formie elektronicznej na maila (celem
ochrony środowiska przed koniecznością drukowania materiałów szkoleniowych). Po zakończeniu szkolenia uczestnik otrzyma -
certyfikat ukończenia.

W trakcie szkolenia zaplanowano dwie przerwy:

15 min - przerwa kawowa
30 min - przerwa obiadowa

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zebranie się grupy co najmniej grupy 8 osób. Jeśli grupa się nie zbierze, zostanie wyznaczony inny nowy
termin szkolenia.

Informacje dodatkowe

Istnieje możliwość zastosowania zwolnienia z podatku VAT dla Uczestników, których poziom dofinansowania wynosi co najmniej 70% (na
podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i
usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (tekst jednolity Dz.U. z 2020 r., poz. 1983).

Za godzinę zajęć uznaje się: godzinę dydaktyczną 45min.

Rozliczenie godzin dydaktycznych na godziny zegarowe (zgodnie z harmonogramem):

68gdzin dydaktycznych x 45min = 3060min

3060min / 60min = 51h zegarowej

Przerwy: 15min + 30min = 45min dziennie

45min x 7dni = 315min / 60min = 5,25h zegarowej

Łącznie: 51h + 5,25h = 56,25h zegarowej

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



Adres
ul. Metalurgii 7

97-540 Radomsko

woj. łódzkie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Ewa Jaworska

E-mail biuro@ftpolska.pl

Telefon (+48) 533 313 206


