
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa Kompozyt i sztuka. Biomorfologia i anatomia kształtu zębów przednich i bocznych przygotowuje do odtwarzania
właściwej morfologii zębów przednich i bocznych oraz estetyki w codziennej praktyce klinicznej. Usługa "Kompozyt i
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2 oceny

Kompozyt i sztuka. Biomorfologia i
anatomia kształtu zębów przednich i
bocznych.
Numer usługi 2025/04/17/167184/2696862

6 990,00 PLN brutto

6 990,00 PLN netto

303,91 PLN brutto/h

303,91 PLN netto/h

 Warszawa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 23 h

 26.09.2025 do 28.09.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa usługi Lekarze dentyści

Minimalna liczba uczestników 10

Maksymalna liczba uczestników 18

Data zakończenia rekrutacji 23-09-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 23

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach
lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1516 z późn. zm.)

Zakres uprawnień
Uprawnienia do prowadzenia kształcenia podyplomowego lekarzy i
lekarzy dentystów w zakresie stomatologii zachowawczej i estetycznej



sztuka. Biomorfologia i anatomia kształtu zębów przednich i bocznych '' -kurs kończący się testem sprawdzającym
wiedzę ,potwierdza przygotowanie do samodzielnej odbudowy zębów przednich i bocznych z zachowaniem zasad
anatomii i morfologii.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Warunki niezbędne do spełnienia

Szkolenie jest adresowane do lekarzy dentystów ogólnie praktykujących chcących poszerzyć wiedzę z odtworzenia właściwej morfologii
zębów przednich i bocznych z zachowaniem proporcji i kształtu z zachowaniem prawidłowej funkcji żucia.

Szkolenie kończy się testem wiedzy, który stanowi formę walidacji i pozwala na ocenę osiągnięcia zakładanych efektów edukacyjnych.

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się szeroką wiedzą związaną
z prawidłową odbudową zębów
przednich jak i bocznych z
zachowaniem prawidłowej morfologii

Charakteryzuje i stosuje wiedzę
związaną z właściwą morfologią zębów
z zachowaniem zasad estetyki oraz
prawidłowo odtworzy funkcję narządu
żucia.

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Charakteryzuje zasady rozmowy z
pacjentem przygotowywanym do
odbudowy zębów w odcinku przednim i
bocznym

Stosuje zasady komunikacji
interpersonalnej
Potrafi stosować parafrazowanie aby
sprawdzić czy pacjent właściwie
zrozumiał przekazane mu informacje

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Podczas szkolenia używane są wysokospecjalistyczne materiały stomatologiczne, narzędzia , itp. szkolenie odbywa się w
kameralnej grupie pod opieką doświadczonego wykładowcy.

25 godzin edukacyjnych odpowiada 25 godzinom zegarowym w czas szkolenia wliczone zostały przerwy.

W trakcie szkolenia są przewidziane w ciągu każdego dnia przerwy: 1 przerwa  30 min. i 2 przerwa 15 min. Co daje łącznie 60 min przerwy

Uczestnicy będą mieli przygotowane indywidualne stanowiska pracy.

Harmonogram czasowy 

I i II dzień

10.00 – 11.30 zajęcia teoretyczne

11.30 – 11.45 przerwa kawowa

11.45– 14.00 zajęcia praktyczne

14.00 – 14.30 obiad

14.30 – 16.00 zajęcia praktyczne

16.00 - 16.15 przerwa kawowa

16.15 - 19.00 zajęcia praktyczne

III dzień

10.00 – 11.30 zajęcia teoretyczne

11.30 – 11.45 przerwa kawowa

11.45– 14.00 zajęcia praktyczne

14.00 – 14.30 obiad

14.30 – 15.30 zajęcia praktyczne

15.30 - 15.45 przerwa kawowa

15.45- 16.45 zajęcia praktyczne

16.45-17.00 walidacja - test

Walidator obecny jest na sali wykładowej przez 3 dni szkolenia

Szkolenie ma formę interaktywnego wykładu przeplatanego ćwiczeniami praktycznymi

Jak wygląda szkolenie

Część teoretyczna:

ABC anatomii zębów:
górny siekacz centralny, górny siekacz boczny, kieł (2.1, 2.2, 2.3)
zęby boczne (2.5, 2.6, 4.6, 4.7, 1.4, 4.4, 4.5)
techniki polerowania i tworzenia tekstury

 

Część praktyczna

Każdy uczestnik wykona:

szkic:
siekacza górnego centralnego (2.1)
siekacza górnego bocznego (2.2)
górnego kła (2.3)
warstwową odbudowę w zębach przednich:
siekacza górnego centralnego (2.1)



siekacza górnego bocznego (2.2)
górnego kła (2.3)
szkic:
drugiego górnego przedtrzonowca (2.5)
pierwszego dolnego trzonowca (4.6)
pierwszego górnego trzonowca (2.6)
drugiego dolnego trzonowca (4.7)
górnego pierwszego przedtrzonowca (1.4)
pierwszego dolnego przedtrzonowca (4.4)
drugiego dolnego przedtrzonowca (4.5)
warstwowanie przy użyciu kompozytów zębów
pierwszego górnego trzonowca (2.6)
pierwszego dolnego trzonowca (4.6)
drugiego górnego przedtrzonowca (2.5)
drugiego dolnego trzonowca (4.7)

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 22

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 22  ABC
anatomii zębów
(2.1, 2.2, 2.3)
(2.5,2.6,4.6),tech
niki polerowania i
tworzenia
tekstury

Vassnia Nizma 26-09-2025 10:00 11:30 01:30

2 z 22  przerwa Vassnia Nizma 26-09-2025 11:30 11:45 00:15

3 z 22  Szkic
siekacze górnego
centralnego 2.1

Vassnia Nizma 26-09-2025 11:45 14:00 02:15

4 z 22  przerwa Vassnia Nizma 26-09-2025 14:00 14:30 00:30

5 z 22

Warstwowa
odbudowa
siekacza
górnego
centralnego 2.1

Vassnia Nizma 26-09-2025 14:30 16:00 01:30

6 z 22  przerwa Vassnia Nizma 26-09-2025 16:00 16:15 00:15

7 z 22  Szkic
gónego siekacza
bocznego2.2

Vassnia Nizma 26-09-2025 16:15 19:00 02:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

8 z 22

Warstwowa
odbudowa
siekacza
górnego
bocznego 2.2

Vassnia Nizma 27-09-2025 10:00 11:30 01:30

9 z 22  przerwa Vassnia Nizma 27-09-2025 11:30 11:45 00:15

10 z 22  Szkic
górnego kła 2.3

Vassnia Nizma 27-09-2025 11:45 14:00 02:15

11 z 22  przerwa Vassnia Nizma 27-09-2025 14:00 14:30 00:30

12 z 22

Warstwowa
odbudowa zęba
2.3

Vassnia Nizma 27-09-2025 14:30 16:00 01:30

13 z 22  przerwa Vassnia Nizma 27-09-2025 16:00 16:15 00:15

14 z 22  Szkic i
warstwowanie
kompozytem
drugiego
górnego
przedtrzonowca
2.5

Vassnia Nizma 27-09-2025 16:15 19:00 02:45

15 z 22  Szkic
drugiego
górnego
przedtrzonowca
2.5

Vassnia Nizma 28-09-2025 10:00 11:30 01:30

16 z 22  przerwa Vassnia Nizma 28-09-2025 11:30 11:45 00:15

17 z 22

Warstwowanie
drugiego
górnego
przedtrzonowca
kompozytem
zęba 2.5

Vassnia Nizma 28-09-2025 11:45 14:00 02:15

18 z 22  przerwa Vassnia Nizma 28-09-2025 14:00 14:30 00:30

19 z 22  Szkic
pierwszego
dolnego
trzonowaca 4.6

Vassnia Nizma 28-09-2025 14:30 15:30 01:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Vassnia Nizma

Dr Vassnia Nizama - Uzyskała tytuł D.D.S. na Uniwersytecie Inca Garcilaso de la Vega University,
Lima, Peru 2000 - Specjalizacja Direct Aesthetics Restorative Dentistry - San Juan Bautista
University (PERU) Dictated by Dr Rony Hidalgo 2012 - Specjalizacja Oral Rehabilitation - San Juan
Bautista University (PERU) 2012-2016 - Twórca szkoły Biomorfologia zębów przednich i bocznych
od szczegółowych szkiców zębów naturalnych po perfekcyjną odbudowę kompozytową od 2013 r. -
Międzynarodowy wykładowca "Tooth Drawing and Morphology" Kursy z podejściem do stomatologii
zachowawczej i okluzji. Warstwowe modelowanie wypełnień kompozytowych. - Wykładowca
Biomorfologii zębów przednich i bocznych za pomocą sztuki rysunku i modelowania w kompozyci
Wykładowca kursu "Biomorfologia w stomatologii zachowawczej". Katolieken University of Leuven,
Bruksela (Belgia) 2017 - Wykładowca 3D Digital Smile Studio "Biomorfologia w stomatologii

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

20 z 22  przerwa Vassnia Nizma 28-09-2025 15:30 15:45 00:15

21 z 22

Warstwowanie
pierwszego
dolnego
trzonowca 4.6,
koferdam-
częściowa i
pełna izolacja

Vassnia Nizma 28-09-2025 15:45 16:45 01:00

22 z 22  walidacja
Przemek
Kosewski

28-09-2025 16:45 17:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 990,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 990,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 303,91 PLN

Koszt osobogodziny netto 303,91 PLN



zachowawczej". Kursy praktyczne w różnych miastach Meksyku w latach 2017-2018 - Wykładowca
Kursu dla Colegas aprendiendo Juntos "Biomorfologia w stomatologii zachowawczej", Kolumbia
2017 - Wykładowca Kursu dla Punto Dental "Biomorfologia w stomatologii zachowawczej", Ekwador
2017, Guatemala, Toluca Meksyk 2018 - Wykładowca dla Jose Quiros Dental Training Center w
Kostaryce, 2017 r. - poprowadzenie warsztatu praktycznego na XXII Ivoclar Vivadent Seminar -
CDMX, Meksyk 2017 - Wykładowca Kursu "Biomorfologia w stomatologii zachowawczej" w B-Smile,
Bruksela (Belgia) 2018


2 z 2

Przemek Kosewski

lek. dent. Przemysław Kosewski• Asystent dydaktyczny i doktorant w Zakładzie Chirurgii
Stomatologicznej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.• Finalista międzynarodowego etapu
konkursu Anatomic and chromatic restoration of natural tooth following five dimensions of color.
Jules Allemand Trophy 2016/2017" • Od 2017 roku prowadzi warsztaty w ramach konkursu Jules
Allemand Trophy, z zakresu wykonywania kompozytowych odbudów zębów przednich.• Tłumacz
konsekutywny kursów stomatologicznych we współpracy z panelem AOCPasjonat kompozytowych
odbudów estetycznych.W ramach panelu Art of Composite prowadzi kurs ,,Kompozyt warstwa po
warstwie".

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

skrypt

Informacje dodatkowe

Ze względu na ograniczoną ilość miejsc, należy przed wyborem Kursu skontaktować się organizatorem w celu potwierdzenia
dostępności miejsca.

AOC EDUKACJA

ul.Klonowa 23/3

25-553 Kielce

tel. 517322233

e-mail Kontakt@aocedu.pl

Adres
ul. Wioślarska 6

25-553 Warszawa

woj. mazowieckie

Warszawskie Towarzystwo Wioślarskie
ul Wioślarska 6
25-553 Warszawa

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi



Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Renata Błońska - Głuszek

E-mail kontakt@aocedu.pl

Telefon (+48) 517 322 233


