Mozliwo$¢ dofinansowania

ﬁ SZKOLENIE Z PIGMENTACJI PIEGOW 5 000,00 PLN brutto

PERMANENTNYCH 5000,00 PLN netto

Numer ustugi 2025/04/17/180295/2696167 192,31 PLN brutto/h
192,31 PLN netto/h

© Lublin/ stacjonarna

BG BEATA

& Ustuga szkoleniowa
GAJEWSKA

® 26h
59 21.06.2025 do 22.06.2025

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane jest do oséb z branzy beauty, takich jak
kosmetolodzy, kosmetyczki, linergisci i technicy ustug kosmetycznych,
ktérzy chca poszerzyé swoje umiejetnosci i wprowadzi¢ do oferty
innowacyjny zabieg pigmentacji piegéw permanentnych — coraz bardziej
popularny wsrod klientéw.

Kurs jest réwniez idealny dla oséb spoza branzy, ktére dopiero
rozpoczynajg swoja przygode z makijazem permanentnym i pragng
zdobyé kompleksowa wiedze oraz praktyczne umiejetnosci, by od razu
zacza¢ oferowac ten zabieg.

Grupa docelowa ustugi
P 9 Grupa docelowa to takze osoby:

e Chcace rozbudowaé swojg oferte ustug o modne i naturalnie
wygladajace piegi permanentne,

¢ Szukajace mozliwosci rozwoju zawodowego i zwiekszenia dochoddw,

e Zainteresowane naukg nowoczesnych technik pracy zgodnych z
aktualnymi standardami branzowymi

Dzieki podziatowi na teorie i praktyke, kurs dostosowany jest zaréwno do
poczatkujacych, jak i bardziej doswiadczonych oséb, ktére chca
doszlifowaé swoje umiejetnosci.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 06-06-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Liczba godzin ustugi 26

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania zabiegu pigmentacji
piegéw permanentnych. Kursanci opanujg techniki pracy, dobér pigmentéw do réznych typéw skéry oraz planowanie
kompozycji piegéw, by uzyskaé naturalny efekt. Dodatkowo nauczg sie tworzenia dokumentac;ji zdjeciowej, wyceny
ustugi i promowania zabiegu, co pomoze im skutecznie rozwija¢ oferte i pozyskiwaé klientéw.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

charakteryzuje i wskazuje zasady
bezpieczenstwa, higieny i estetyki.

Prawidtowo wykona¢ pigmentacje
piegéw permanentnych

L .. B wskazuje pigmenty z uwzglednieniem .
Dobiera¢ pigmenty do réznych typow . . . . Test teoretyczny z wynikiem
ich tonacji, struktury i reakcji na

skory . . generowanym automatycznie
pigmentacje.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analizowa¢ urode klienta i planowaé dobiera urode i wskazuje poprawny plan
rozmieszczenie piegéw pracy

Stosowac wtasciwe techniki
pigmentacji

Ocenic¢ powiktania pozabiegowe i ich
minimalizacje

wskazuje techniki

identyfikuje reakcje skory

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

wskazuje zasady BHP i organizacji
miejsca pracy

Prawidtowo przygotowa¢ stanowisko i
klienta do zabiegu

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

tak



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

tak

Program

Dzien 1: Teoria i Podstawy Techniczne
SZKOLENIE TRWA 26H DYDAKTYCZNYCH (1TH=46MIN)
1. Powitanie uczestnikéw i wprowadzenie do szkolenia

e Omowienie planu kursu, celéw oraz zasad organizacyjnych
* Przedstawienie instruktora i uczestnikéw, analiza oczekiwan

2. Zasady higieny i BHP w pracy linergisty

¢ Bezpieczenstwo pracy z pigmentami i igtami
¢ Dezynfekcja narzedzi i stanowiska pracy
« Srodki ochrony osobistej

3. Karta zdrowia klienta — przeciwwskazania i mozliwe powiktania

¢ Kluczowe aspekty kwalifikaciji klienta do zabiegu
e Jak rozpozna¢ i unikaé potencjalnych komplikacji

4. Anatomia i fizjologia skory a pigmentacja

e Warstwy skory i ich znaczenie w trwatosci pigmentu
e Jak pigment osadza sie w skdrze i jak wptywa na efekt koricowy

5. Zalecenia przed i po zabiegowe

e Jak przygotowac klienta do zabiegu, by zwiekszy¢ jego trwatos¢
e Jak dbac¢ o skore po zabiegu, by unikng¢ powiktan

6. Proces gojenia — co warto wiedzie¢?

e Etapy regeneracji skory po zabiegu
e Czynniki wptywajace na trwatos¢ pigmentacji

7. Pigmenty i ich wtasciwosci

¢ Rodzaje pigmentéw, ich sktady i zastosowanie
¢ Regulacje prawne REACH dotyczace bezpieczenstwa pigmentéow

8. Kolorymetria — analiza odcienia skoéry i dobér pigmentu

e Jak oceni¢ tonacje skoéry i dobraé idealny odcien piegéw
¢ Mieszanie pigmentéw — jak uzyskaé naturalny efekt

9. Przeglad narzedzi i materialéw do pigmentacji

e |gly i kartridze — rodzaje i zastosowanie
¢ Jak dobra¢ odpowiednie narzedzia do techniki pigmentac;ji

10. Techniki pigmentacji piegéw — oméwienie metod



¢ Przeglad technik manualnych i maszynowych
e Jak osiggna¢ efekt naturalnych piegdéw

11. Planowanie kompozycji piegéw na twarzy

¢ Doboér odpowiedniego ksztattu i rozmieszczenia piegéw
e Tworzenie harmonijnej kompozyciji

12. Cwiczenia praktyczne na sztucznej skérze

¢ Nauka ruchoéw i nacisku
e Tworzenie réznych efektéw piegéw

Dzien 2: Praktyka i Praca na Modelkach
1. Przygotowanie stanowiska i klienta do zabiegu

¢ QOrganizacja przestrzeni pracy zgodnie z normami sanitarnymi
e Procedura przygotowania skory klienta

2. Cwiczenia na sztucznych skérkach - utrwalenie technik
¢ Powtdrzenie podstawowych ruchéw i sposobéw aplikacji pigmentu
3. Demonstracja na modelce — krok po kroku

¢ Ocena odcienia i rodzaju skéry modelki

e Zaplanowanie rozmieszczenia piegéw

¢ Praktyczna prezentacja prawidtowej techniki pigmentacji
e Oméwienie wskazéwek i korekcji bteddw

4. Technika cieniowania i rozmieszczenia piegéw

e Jak uzyska¢ naturalny efekt gradientu i r6znorodnosci piegéw
¢ Praca z réznymi gtebokosciami pigmentaciji

5. Analiza wykonanej pigmentacji — oméwienie kluczowych elementéw

e Jak oceni¢ jakos¢ wykonanego zabiegu
¢ Rozpoznawanie btedéw i sposoby ich poprawy

6. Dokumentacja fotograficzna — jak wykonaé profesjonalne zdjecia?

¢ Oswietlenie, kadrowanie i prezentacja efektow
e Jak przygotowac portfolio do promocji ustug

7. Samodzielna praca uczestnikow na modelkach
e Wybdr pigmentéw i igiet
¢ Wykonanie rysunku wstepnego

e Przeprowadzenie zabiegu pod nadzorem instruktora
¢ Korekta techniki i wskazéwki indywidualne

8. Ustalanie ceny za ustuge i strategia marketingowa

¢ Jak wycenié¢ zabieg pigmentacji piegéw?
¢ Budowanie oferty i przycigganie klientow

9. Sesja Q&A - podsumowanie szkolenia i oméwienie pytan kursantéw
10. Wreczenie certyfikatow i zakorniczenie szkolenia
Podsumowanie szkolenia:

Harmonogram zostat zaplanowany tak, by uczestnicy zdobyli zaréwno solidng wiedze teoretyczng, jak i praktyczne doswiadczenie
niezbedne do wykonywania profesjonalnych zabiegéw pigmentacji piegéw. Dzieki indywidualnemu podejsciu instruktora, kazdy kursant
otrzyma spersonalizowane wskazoéwki i wsparcie, co pozwoli na skuteczny start w branzy.

PRZERWY PRZEWIDZIANE SA CO 1,5H ZEGAROWEJ PO 15 MIN



Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 26

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

zajec

rozpoczecie i
omoéwienie
szkolenia

zasady
higieny i BHP w
pracy linergisty

Karta

zdrowia klienta -
przeciwwskazani
aimozliwe
powiktania

przerwa

Anatomia i
fizjologia skory a
pigmentacja

Zalecenia

przedipo
zabiegowe

Proces
gojenia — co
warto wiedzie¢?

przerwa

Pigmenty i

ich wlasciwosci

Kolorymetria —
analiza odcienia
skory i dobér
pigmentu

Przeglad

narzedzi i
materiatéw do
pigmentacji

Prowadzacy

Marta Zabtocka

Marta Zabtocka

Marta Zabtocka

Marta Zabtocka

Marta Zabtocka

Marta Zabtocka

Marta Zabtocka

Marta Zabtocka

Marta Zabtocka

Marta Zabtocka

Marta Zabtocka

zajeé

21-06-2025

21-06-2025

21-06-2025

21-06-2025

21-06-2025

21-06-2025

21-06-2025

21-06-2025

21-06-2025

21-06-2025

21-06-2025

rozpoczecia

09:00

09:30

11:00

12:00

12:15

12:45

13:15

14:00

14:15

14:45

15:30

zakonczenia

09:30

11:00

12:00

12:15

12:45

13:15

14:00

14:15

14:45

15:30

15:45

Liczba godzin

00:30

01:30

01:00

00:15

00:30

00:30

00:45

00:15

00:30

00:45

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Techniki

pigmentaciji
piegow -
omowienie
metod

Planowanie
kompozycji
piegéw na twarzy

przerwa

Cwiczenia
praktyczne na
sztucznej skoérze

Przygotowanie
stanowiska i
klienta do
zabiegu

Gwiczenia

na sztucznych
skérkach -
utrwalenie
technik

przerwa

Demonstracja na
modelce - krok
po kroku oraz
Technika
cieniowania i
rozmieszczenia
piegéw

przerwa

Analiza

wykonanej
pigmentacji -
omoéwienie
kluczowych
elementéw

Dokumentacja
fotograficzna

Prowadzacy

Marta Zabtocka

Marta Zabtocka

Marta Zabtocka

Marta Zabtocka

Marta Zabtocka

Marta Zabtocka

Marta Zabtocka

Marta Zabtocka

Marta Zabtocka

Marta Zabtocka

Marta Zabtocka

Data realizacji
zajeé

21-06-2025

21-06-2025

21-06-2025

21-06-2025

22-06-2025

22-06-2025

22-06-2025

22-06-2025

22-06-2025

22-06-2025

22-06-2025

Godzina
rozpoczecia

15:45

16:15

16:45

17:00

09:00

10:00

11:00

11:15

13:00

13:15

13:30

Godzina
zakonczenia

16:15

16:45

17:00

19:00

10:00

11:00

11:15

13:00

13:15

13:30

14:00

Liczba godzin

00:30

00:30

00:15

02:00

01:00

01:00

00:15

01:45

00:15

00:15

00:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Samodzielna

praca Marta Zabtocka 22-06-2025 14:00 17:00 03:00
uczestnikow na
modelkach

przerwa Marta Zabtocka 22-06-2025 17:00 17:30 00:30

Ustalanie

ceny za ustuge i

strategia Marta Zabtocka 22-06-2025 17:30 18:00 00:30
marketingowa

oraz QRA

€D test

- - 22-06-2025 18:00 18:30 00:30
wiedzy

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 192,31 PLN

Koszt osobogodziny netto 192,31 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Marta Zabtocka

‘ ' Marta Zabtocka — Kreatywna Wizjonerka Swiata Tatuazu
Marta Zabtocka, znana réwniez jako MIMI, to utalentowana artystka tatuazu z ponad 13-letnim
doswiadczeniem, specjalizujgca sie w unikalnych projektach i autorskich wzorach. Po latach pracy w
branzy postanowita stworzy¢ Pink Dog Tattoo, studio, ktére tgczy sztuke tatuazu z wyjagtkowa
atmosferg i podejsciem do klientek.

Marta jest nie tylko $wietng artystka, ale takze aktywnie angazuje sie w promocje swojej twérczosci



poprzez media spotecznosciowe. Wspolnie z Przemystawem Zabtockim tworzy profesjonalne
materiaty wideo, ktére mozna sledzi¢ na:

»f Instagramie studia @pink.dog.tattoo — dynamiczne tre$ci promujace studio tatuazu

of Jej prywatnym profilu @mimimoon.tattoo — gdzie dzieli sie swojg sztuka i procesem twérczym
of Profilu @content_voyager_lublin (Przemystaw Zabtocki) — gdzie Przemystaw relacjonuje swoje
podréze i zajmuje sie tworzeniem kreatywnego contentu

Dzieki swojej pasji do sztuki i marketingu, Marta nieustannie rozwija swoja marke, inspirujac innych
artystéw i budujagc spotecznos¢ mitosnikow tatuazu. @&

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Certyfikat ukonczenia szkolenia — zawierajgcy szczegdtowy opis efektéw uczenia sie oraz potwierdzenie przeprowadzenia walidaciji,
co stanowi oficjalne potwierdzenie zdobytych umiejetnosci i kompetencji w zakresie pigmentacji piegédw permanentnych.

Fakture VAT - dokument potwierdzajgcy udziat w szkoleniu, umozliwiajacy rozliczenie kosztéw w przypadku dziatalnosci
gospodarczej lub wnioskowania o dofinansowanie.

Dodatkowo uczestnicy moga liczy¢ na indywidualne wsparcie instruktora po zakornczeniu szkolenia, co utatwi im wdrozenie nowo
zdobytych umiejetnosci w praktyce.

Adres

ul. Gteboka 10/37
20-612 Lublin

woj. lubelskie

Pink Dog Tattoo to pierwsze w Polsce studio tatuazu dedykowane kobietom, zlokalizowane przy ulicy Gtebokiej 10/37 w
Lublinie. Zatozone przez Marte Zabtocka, znang jako MIMI, ktéra od ponad 13 lat zajmuje sie sztuka tatuazu, studio
powstato z myslg o stworzeniu przestrzeni przyjaznej kobietom, odpowiadajgcej na ich specyficzne potrzeby w $wiecie
tatuazu.

Whnetrze Pink Dog Tattoo wyrdznia sie unikalnym, rézowym wystrojem, symbolizujgcym kobiecos¢ i site. Studio oferuje
szeroki zakres ustug, w tym tatuaze w réznych stylach, piercing oraz makijaz permanentny. Specjalizuje sie w

delikatnych, damskich wzorach i motywach kwiatowych, tworzonych przez utalentowane artystki.

Pink Dog Tattoo ktadzie duzy nacisk na komfort klientek, oferujgc przyjazng atmosfere oraz wysokiej jakosci obstuge.
Studio jest czynne od poniedziatku do pigtku w godzinach 10:00-18:00.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

Marta Zabtocka

E-mail pinkdogtattoo@gmail.com



0 Telefon (+48) 509 915 647



