Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie osocze bogatoptytkowe 2 500,00 PLN brutto
2 500,00 PLN netto

208,33 PLN brutto/h
208,33 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/04/16/147450/2694874

© Zielona Gora / stacjonarna
K STUDIO CLINIC

& Ustuga szkoleniowa
KLAUDIA PETELA

® 12h
Kok Kk Kk 9 01.08.2025 do 01.08.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Osoby zainteresowane oferowaniem ustugi zabiegdéw osoczowych w
terapiach bogatoptytkowych (wtasciciele i pracownicy salonéw

Grupa docelowa ustugi kosmetycznych). Szkolenie dla osdb, ktére posiadajg podstawy
teoretyczne i/lub praktyczne z medycyny estetycznej i potrafig pracowac z
igha).

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 4

Data zakonczenia rekrutacji 31-07-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 12

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia pt "Szkolenie osocze bogatoptytkowe" jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonania
zabiegdw osoczowych w terapiach bogatoptytkowych.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik samodzielnie przeprowadza
zabiegi wykorzystujgce osocze
bogatoptytkowe

Uczestnika wykazuje si¢ wiedzg na
temat specyfiki zabiegu z
wykorzystaniem osocza
bogatoptytkowego.

Uczestnik wykazuje kompetencje
spoteczne w zakresie prawidtowej
komunikac;ji interpersonalnej z
uczestnikiem zabiegu .

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

-uczestnik samodzielnie realizuje
zabiegi polegajace na regeneraciji i
odnowie tkanek wykorzystujgcych
czynniki wzrostu uwalniane z ptytek
krwi

-uczestnik rozpoznaje techniki i metody
iniekciji, gtebokos¢ iniekcji w zaleznosci
od budowy anatomicznej miejsca
zabiegowego

- uczestnik udziela uczestnikowi
wskazowek dot. pielegnaciji
pozabiegowej i komunikuje o
powiktaniach zwigzanych z zabiegiem

- uczestnik analizuje i rozumie dziatanie
osocza bogatoptytkowego

- uczestnik charakteryzuje sposoby
pozyskania osocza bogatoptytkowego
- uczestnik rozpoznaje
przeciwwskazania i komplikacje
zwigzane z wykonaniem zabiegu

- uczestnika charakteryzuje wypetniacz
autologiczny niezbedny do wykonania
zabiegu

- uczestnik wykazuje wptyw osocza
bogatopttykowego w leczeniu tysienia

-Uczestnik stosuje podstawowe zasady
komunikacji interpersonalnej (prowadzi
dialog z klientem; traktuje klienta jak
partnera a nie petenta, bierze pod
uwage watpliwosci klienta, wyjasnia
watpliwosci).

-Uczestnik definiuje klientowi
zagrozenia zwigzane z zabiegiem
-Uczestnik komunikuje jasno,
realistycznie i fachowo efekty
wykonanego zabiegu,

- uczestnik doradza klientowi w kwestii
zabiegéw osoczowych w terapiach
bogatoptytkowych

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?



Tak. Dokumentem potwierdzajgcym uzyskanie kompetencji bedzie "Zaswiadczenie udziatu w ustudze rozwojowej", ktére
zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak.Dokumentem potwierdzajgcym, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia
sie kryteria ich weryfikacji bedzie "Zaswiadczenie udziatu w ustudze rozwojowej". Walidacja zostanie przeprowadzona w
oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikaciji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak. "Zaswiadczenie udziatu w ustudze rozwojowej" potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie
procesow ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji.

Program

Szkolenie z zastosowania osocza bogatoptytkowego skupia sie

na przekazaniu uczestnikom teoretycznej wiedzy i praktycznych umiejetnosci zwigzanych

z bezpiecznym stosowaniem tego naturalnego preparatu do poprawy kondycji skory.

Czesc¢ teoretyczna obejmuje zrozumienie wiasciwosci osocza bogatoptytkowego i jego potencjatu
regeneracyjnego i réznych obszaréw zastosowan w estetyce.

Praktyczna czes$¢ szkolenia, oparta na intensywnych ¢wiczeniach na modelkach, umozliwia
uczestnikom rozwiniecie umiejetnosci precyzyjnego aplikowania osocza bogatoptytkowego

w celu poprawy tekstury skéry i stymulowania proceséw regeneracyjnych.

To praktyczne doswiadczenie ma na celu zapewnienie uczestnikom pewnosci siebie i umiejetnosci
bezpiecznego prowadzenia tych zabiegéw w praktyce gabinet owej po zakonczeniu szkolenia

Celem szkolenia pt "Szkolenie osocze bogatoptytkowe" jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonania zabiegéw
osoczowych w terapiach bogatoptytkowych.

Kursant otrzymuje materiaty szkoleniowe.
Ramowy program ustugi

09:45-12:00 -

Czesc | - teoretyczna

Instruktor doktadnie omawia i przedstawia kursantkom wybrane zagadnienia, takie jak:
- Pozyskiwanie osocza

- Dla kogo zabieg?

- Leczenie tysienia

- Wypetniacz autologiczny

- Bezpieczenstwo - powiktania i przeciwskazania
12:00-18:45

Czesc¢ Il — praktyczna z walidacja



1.Realizacja pokazowych ¢wiczen praktycznych na modelce pokazowej (co najmniej 1) w zakresie aplikacji osocza bogatoptytkowego
przez szkoleniowca (pokazanie zabiegéw z omdwieniem réznych metod pozyskania i technik pozyskania oraz dostepnych narzedzi
preparatéw). — 2 godz. lekcyjne i 30 minut

2. Realizacja ¢wiczen na modelkach (co najmniej 3 modelki na 1 uczestnika) przez uczestnikdw szkolenia pod nadzorem
szkoleniowca(projektowanie zabiegu z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan; przystosowanie miejsca realizacji zabiegu; iniekcje
réznymi metodami, technikami i preparatami; identyfikacja powiktan) — 5 godz. lekcyjnych i 15 minut.

3.Walidacja - test sprawdzajacy wiedzg i kompetencje uczestnika oraz obserwacja wykonania zabiegéw - 30 minut.
Przerwy nie sg wliczone w czas szkolenia.

Harmonogram jest orientacyjnym czasem realizacji poszczegdlnych etapdw szkolenia, mozliwe sg niewielkie przesuniecia czasowe w
harmonogramie z uwagi na tempo realizacji zabiegéw.

1 godzina szkoleniowa (dydaktyczna) to 45 minut.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L. . ., . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 208,33 PLN
Koszt osobogodziny netto 208,33 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Edyta Chytra



PN Wyksztatcenie wyzsze, kierunkowe. Doswiadczona pielegniarka i ceniony szkoleniowiec w K Studio
Clinic. Z wieloletnim (ponad 5 letnim) doswiadczeniem zawodowym i wieloma zrealizowanymi
szkoleniami. Pani Edyta Chytra w ciggu ostatnich 5 lata zrealizowat w K Studio Clinic kilkanascie
szkolen a jej specjalizacjg szkoleniowg jest osocze bogatoptytkowe.

Pani Edyta wyréznia sie nie tylko gteboka wiedzg medyczng, ale réwniez chetnie dzielgc

sie swoimi umiejetnosciami z kosmetologami i pielegniarkami. Oprécz tego ze jest szkoleniowcem
to

réwniez w K Studio Clinic dba o bezpieczenstwo przy bardziej zaawansowanych zabiegach
medycyny estetycznej, stanowigc niejako zabezpieczenie medyczne. Dlatego tez uwzgledniajac jej
profesjonalizm, sumienno$¢ i precyzje sprawdza sie zaréwno jako szkoleniowiec jak i cztonek
komisji

walidacyjnej. Posiada m.in certyfikat Certyfikat PRP+HPRF — kurs osocze bogatoptytkowe i fibryn z
dnia 01.04.2024

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik ma zapewnione wszystkie niezbedne materiaty do szkolenia, w tym niezbedne kosmetyki i substancje, skrypt szkoleniowy oraz
modelki 3 na 1 kursantke.

Informacje dodatkowe

Aby otrzymac¢ dokument zaswiadczenie o ukoriczeniu szkoleniu trzeba osiggna¢: frekwencje na poziomie 100% czasu szkolenia, uzyskaé
co najmniej 70% mozliwych punktéw w tescie wiedzy.

W ramach obserwacji dziatan kursantki/ta podczas szkolenia zostanie sporzadzany protokét realizacji zabiegdw
Harmonogram jest orientacyjnym czasem realizacji poszczegdlnych etapéw szkolenia.
1 godzina szkoleniowa to 45 minut

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzgdzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).Dla podmiotéw/o0s6b uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajag dofinansowanie
mniejsze niz 70%, podmiot $wiadczacy ustuge wystawi fakture w kwocie brutto we wzgledu na to, ze jest zarejestrowany jako podatnik
VAT.

Co najmniej 3 modelki na 1 uczestnika/uczestniczke

Adres

ul. Stary Kisielin-Pionieréw Lub. 70a
66-002 Zielona Gora

woj. lubuskie
K Studio Clinic - profesjonalne gabinety medycyny estetycznej
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

ﬁ E-mail k.studio.bur@gmail.com

Telefon (+48) 730 721 708

Klaudia Petela



