Mozliwo$¢ dofinansowania

Budowanie swiadomosci dzieci o ochronie 5000,00 PLN brutto
Srodowiska metodg pozytywnej dyscypliny 5000,00 PLN netto

Numer ustugi 2025/04/16/43889/2693011 312,50 PLN brutto/h
312,50 PLN netto/h

© Gliwice / stacjonarna

Rozwdj Organizaciji

Aleksandra & Ustuga szkoleniowa
Suchowiejko ® 16h
% % % % * 9 09.06.2025 do 26.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwdj osobisty

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla oséb indywidualnych

Szkolenie skierowane jest do wszystkich oséb pracujacych z dzie¢mi i
zajmujacych sie opiekg nad nimi oraz do oséb planujacych prace z dzieémi.
Grupe docelowa stanowig osoby chcace przekazywaé dzieciom wiedze z
zakresu zielonych kompetencji. Uczestnikami moga by¢ osoby, ktére
pragna przygotowywac dzieci do wprowadzania w zycie zrbwnowazonych i
Grupa docelowa ustugi ekologicznych rozwigzan takich jak sortowanie $mieci, czy zrbwnowazone
korzystanie z zasobow takich jak woda lub energia elektryczna. Uczestnikami
moga by¢ takze osoby, ktére dazg do zwiekszenia $wiadomosci ekologicznej
swoich wychowankoéw i wdrazania proekologicznych praktyk potrzebnych w
zielonej transformacji w sposéb zgodny z metodami pozytywnej dyscypliny
czyli bez kar i nagréd z szacunkiem do mtodego wychowanka.

Minimalna liczba uczestnikow 4
Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 08-06-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jest przygotowanie do skutecznego ksztattowania Swiadomosci ekologicznej dzieci
poprzez zastosowanie metod pozytywnej dyscypliny. Ustuga przygotowuje do przeprowadzenia z dzie¢mi warsztatéw
min. z sortowania $mieci, czy zrownowazonego korzystania z zasobéw takich jak woda. Definiuje sposoby
przekazywania dzieciom wiedzy o energii elektrycznej oraz przygotowuje do ksztattowania $wiadomosci i
proekologicznych nawykow przy pomocy metodyki pozytywnej dyscypliny.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wiedza:

- charakteryzuje kluczowe pojecia takie
jak ochrona przyrody, recykling,
oszczedzanie zasob6w, opieka nad
zwierzetami i roslinami w sposéb

Wiedza:

-definiuje wiedze na temat
najwazniejszych zagadnien
ekologicznych (ochrona przyrody,
recykling, oszczedzanie zasobdéw,

opieka nad zwierzetami i .
pozytywna dyscyplina wptywa na

roslinami)ktérg wykorzystuje do . .
R L L proekologiczne postawy, takie jak
prowadzenia zaje¢ dla dzieci O B Test teoretyczny
L . wzmochnienie pozytywnych zachowan,
- opisuje jak pozytywna dyscyplina

0. : . wzbudzanie empatii wobec $rodowiska,
wptywa na rozwoj ekologicznej

Swiadomosci i ksztattowanie
proekologicznych postaw

-rozréznia dziatania proekologiczne,
ktére moga by¢ wprowadzone w pracy z
dzie¢mi

zrozumiaty i precyzyjny.
- rozréznia mechanizmy, przez ktére

oraz budowanie poczucia
odpowiedzialnosci

-opisuje konkretne przyktady dziatan
budujgcych swiadomosé ekologiczng u
dzieci takie jak sortowanie Smieci czy
oszczedne gospodarowanie energia
elektryczng i woda



Efekty uczenia sie

Umiejetnosci:

- stosuje zasady Pozytywnej Dyscypliny
w nauczaniu o ekologii, wspierajac
odpowiedzialnos¢ dzieci wobec
$rodowiska naturalnego.

-organizuje aktywnosci, ktére pomoga
dzieciom zrozumie¢ zagadnienia
ekologiczne w przystepny sposoéb.

- stosuje przeksztatcanie
skomplikowanych zagadnien
ekologicznych w proste i angazujgce
formy, zrozumiate dla dzieci w wieku
przedszkolnym.

- organizuje przestrzen przedszkolng w
spos6b wspierajacy nawyki ekologiczne
(np. kacik przyrody, pojemniki do
segregacji odpadéw).

- stosuje codzienne rutyny i nawyki,
ktore ucza dzieci dbania o srodowisko
(np. oszczedzanie wody, sprzatanie po
sobie, segregacja odpadow) oraz gry i
zabawy, ktére ucza dzieci wspétpracy i
odpowiedzialnosci, a jednoczesnie
wprowadzaja tresci ekologiczne.

Kompetencje spoteczne:
-buduje swiadomos¢ ekologiczng u
dzieci wykorzystujgc metody

pozytywnej dyscypliny
- jest bardziej pewny siebie w swojej
pracy.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Umiejetnosci:

- charakteryzuje metody pozytywnej
dyscypliny oraz planuje ich
zastosowanie w kontekscie
ksztattowania Swiadomosci
ekologicznej u dzieci.

- stosuje taczenie zasad pozytywnej
dyscypliny z edukacja ekologiczng w
codziennych zajeciach.

- charakteryzuje ztozone kwestie
ekologiczne, uzywajac prostego,
dostosowanego do wieku jezyka oraz
interaktywnych metod, takich jak
zabawy, gry, historyijki i wizualizacje,
ktére angazuja dzieci w wieku
przedszkolnym i pomagajg im
zrozumie¢ omawiane zagadnienia.

- stosuje wykorzystywanie przestrzeni
do praktycznych dziatan
proekologicznych przez dzieci (np.
sadzenie roslin, segregacja odpaddw)
- planuje wykonywanie przez dzieci
rutynowych czynnosci ekologicznych
(np. oszczedzanie wody, wylaczanie
$wiatta, sprzatanie po sobie, segregacja
odpaddw) oraz udziat dzieci w grach i
zabawach, ktére promujg wspétprace
oraz odpowiedzialno$é¢, a jednoczesnie
wprowadzaja pojecia zwigzane z
ochrong srodowiska

Kompetencje spoteczne:

-dobiera techniki i strategie pozytywnej
dyscypliny, ktére wspierajg budowanie
proekologicznych postaw.

-W SWojej pracy czuje sie pewny i
kompetentny dzieki poznanym
narzedziom.

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/

sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

Tak. Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej branzy/sektorze.

Informacje



Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

walidacje Jagoda Gajda

Podmiot prowadzacy walidacje jest

. Tak
zarejestrowany w BUR

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujagcego Rozwdj Organizacji Aleksandra Suchowiejko

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Aby uczestniczy¢ w szkoleniu nie jest wymagana podstawowa wiedza z zakresu ekologii oraz pozytywnej dyscypliny, natomiast zalecana jest
praca z dzie¢mi. Szkolenie adresowane jest do wszystkich grup zawodowych pracujacych z dzie¢mi. Ustuga realizowana jest w godzinach
zegarowych. Przerwy wliczaja si¢ w czas trwania ustugi.

Warunki organizacyjne : Sala gotowa na przyjecie do 17 0sdb, krzesta, wolna przestrzestrzen na roztozenie pomocy szkoleniowych, podziat na
grupy 4 osobowe.

Dzien pierwszy:
1. Edukacja ekologiczna w przedszkolu — wprowadzenie
Dlaczego edukacja ekologiczna jest wazna? Przeglad celdw i tematdw (ochrona srodowiska, dbanie o przyrode, oszczedzanie zasobdw)

2. Przyktady dziatan ekologicznych dostosowanych do wieku przedszkolnego (segregacja odpaddw, oszczedzanie wody, dbanie o
rosliny).

3. Cwiczenie praktyczne: Jak uczyé dzieci o ekologii — przyktady zabaw i aktywnosci wprowadzajacych temat ekologii w codziennym
zyciu przedszkolakow.

4. Integracja Pozytywnej Dyscypliny z Edukacja Ekologiczng
taczenie zasad Pozytywnej Dyscypliny z ekologig — samodzielnos¢, odpowiedzialno$¢, empatia wobec przyrody.

5. Przyktady aktywnosci: Uczenie dzieci odpowiedzialnosci za Srodowisko poprzez projekty grupowe (np. wspoélne sadzenie roslin,
dbanie o kacik przyrody).

6. Cwiczenie grupowe: Opracowanie scenariusza zajeé z edukaciji ekologicznej w oparciu o Pozytywna Dyscypline.
7. Praktyczne strategie pracy z dzie¢mi

Jak rozwigzywaé konflikty w duchu Pozytywnej Dyscypliny, np. w sytuacjach spornych dotyczacych zabawy na $wiezym powietrzu, dbania o
zasoby.

8. Cwiczenie: Praca w grupach — symulacje sytuacji problemowych i propozycje rozwiazar zgodnie z zasadami Pozytywnej Dyscypliny.
9. Dyskusja: Jak motywowac¢ dzieci do dziatan ekologicznych, aby wynikaty z wewnetrznej potrzeby, a nie przymusu.

Dzien drugi:

1. Projekt ekologiczny w przedszkolu

Jak stworzy¢ dtugofalowy projekt ekologiczny w przedszkolu z zaangazowaniem dzieci i rodzicow?



2. Cwiczenie: Opracowanie projektu "Przyjaciele Planety" - planowanie dziatan, ktére dzieci moga wykonywaé codziennie w

przedszkolu (np. codzienna segregacja odpadéw, opieka nad ogrodem przedszkolnym)

3.Tworzenie zasad grupy dotyczacych dbania o sSrodowisko, ktore beda przestrzegane przez wszystkie dzieci.

4. Przyktady gier i zabaw ekologicznych z elementami Pozytywnej Dyscypliny (np. gra w recykling, zabawy sensoryczne z

wykorzystaniem naturalnych materiatow).

5. Jak wprowadzaé elementy edukacji ekologicznej do codziennych rutyn przedszkolnych?

6. Cwiczenie: Warsztaty kreatywne - tworzenie zabawek z recyklingu.

7. Podsumowanie

Refleksje, wnioski, jak nauczyciele moga wdrozy¢ zdobyte umiejetnosci.

7. Walidacja warsztatu

8. Podsumowanie szkolenia i rozdanie certyfikatow

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 20

Przedmiot / temat

- Prowadzacy
zajec

Edukacja

ekologiczna w
przedszkolu -
wprowadzenie
Dlaczego
edukacja
ekologiczna jest

wazna? Przeglad Dariusz Sidor

celéw i tematow
(ochrona
srodowiska,
dbanie o
przyrode,
oszczedzanie
zasobow)

Przyktady
dziatan

ekologicznych
dostosowanych
do wieku

przedszkolnego Dariusz Sidor

(segregacja
odpadéw,
oszczedzanie
wody, dbanie o
rosliny).

Data realizacji
zajeé

09-06-2025

09-06-2025

Godzina
rozpoczecia

08:30

09:00

Godzina
zakonczenia

09:00

10:00

Liczba godzin

00:30

01:00



Przedmiot / temat
zajec

Cwiczenie

praktyczne: Jak
uczy¢ dzieci o
ekologii -
przyktady zabaw
i aktywnosci
wprowadzajacyc
h temat ekologii
w codziennym
zyciu
przedszkolakéw.

PPN Integracja
Pozytywnej
Dyscypliny z
Edukacja
Ekologiczng
taczenie zasad
Pozytywnej
Dyscypliny z
ekologia -
samodzielnosé,
odpowiedzialno$
¢, empatia wobec
przyrody.

Przyktady
aktywnosci:
Uczenie dzieci
odpowiedzialno$
ci za Srodowisko
poprzez projekty
grupowe (np.
wspolne
sadzenie roslin,
dbanie o kacik

przyrody)

Przerwa

obiadowa

Cwiczenie
grupowe:
Opracowanie
scenariusza
zajec z edukaciji
ekologicznej w
oparciu o
Pozytywna
Dyscypline.

Prowadzacy

Dariusz Sidor

Dariusz Sidor

Dariusz Sidor

Dariusz Sidor

Dariusz Sidor

Data realizacji
zajeé

09-06-2025

09-06-2025

09-06-2025

09-06-2025

09-06-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

10:30

11:30

13:00

13:30

Godzina
zakonczenia

10:30

11:30

13:00

13:30

14:00

Liczba godzin

00:30

01:00

01:30

00:30

00:30



Przedmiot / temat
zajec

Praktyczne
strategie pracy z

dzieé¢mi Jak
rozwigzywacé
konflikty w duchu
Pozytywnej
Dyscypliny, np. w
sytuacjach
spornych
dotyczacych
zabawy na
Swiezym
powietrzu,
dbania o zasoby.

EPF0) Cwiczenie:
Praca w grupach
- symulacje
sytuaciji
problemowych i
propozycje
rozwigzan
zgodnie z
zasadami
Pozytywnej
Dyscypliny

Dyskusja:

Jak motywowaé
dzieci do dziatan
ekologicznych,
aby wynikaty z
wewnetrznej
potrzeby, a nie
przymusu.

EEEZD) Projekt
ekologiczny w
przedszkolu Jak
stworzy¢
dtugofalowy
projekt
ekologiczny w
przedszkolu z
zaangazowaniem
dzieci i
rodzicéw?

Prowadzacy

Dariusz Sidor

Dariusz Sidor

Dariusz Sidor

Dariusz Sidor

Data realizacji
zajeé

09-06-2025

09-06-2025

09-06-2025

26-06-2025

Godzina
rozpoczecia

14:00

15:00

16:00

08:00

Godzina
zakonczenia

15:00

16:00

16:30

09:00

Liczba godzin

01:00

01:00

00:30

01:00



Przedmiot / temat
zajec

Cwiczenie:
Opracowanie
projektu
"Przyjaciele
Planety" -
planowanie
dziatan, ktére
dzieci moga
wykonywaé
codziennie w
przedszkolu (np.
codzienna
segregacja
odpaddéw, opieka
nad ogrodem
przedszkolnym)

Tworzenie

zasad grupy
dotyczacych
dbania o
Srodowisko,
ktore beda
przestrzegane
przez wszystkie
dzieci.

[P¥PN) Przyktady
gier i zabaw
ekologicznych z
elementami
Pozytywnej
Dyscypliny (np.
gra w recykling,
zabawy
sensoryczne z
wykorzystaniem
naturalnych
materiatéw).

Przerwa

obiadowa

(10220 B

wprowadzaé
elementy
edukaciji
ekologicznej do
codziennych
rutyn
przedszkolnych?

Prowadzacy

Dariusz Sidor

Dariusz Sidor

Dariusz Sidor

Dariusz Sidor

Dariusz Sidor

Data realizacji
zajeé

26-06-2025

26-06-2025

26-06-2025

26-06-2025

26-06-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:30

11:00

13:00

13:30

Godzina
zakonczenia

09:30

11:00

13:00

13:30

14:00

Liczba godzin

00:30

01:30

02:00

00:30

00:30



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Cwiczenie:
Warsztaty
kreatywne —
tworzenie

Dariusz Sidor

zabawek z
recyklingu.

Podsumowanie
Refleksje,

whioski, jak . .
; Dariusz Sidor
nauczyciele

moga wdrozyé
zdobyte
umiejetnosci

Walidacja

warsztatu

Podsumowanie

szkolenia i Dariusz Sidor

rozdanie
certyfikatow

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
26-06-2025 14:00
26-06-2025 14:30
26-06-2025 15:00
26-06-2025 15:30

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

312,50 PLN

312,50 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

200,00 PLN

Godzina
zakonczenia

14:30

15:00

15:30

16:00

Liczba godzin

00:30

00:30

00:30

00:30



W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Dariusz Sidor

‘ ' Na rynku szkoleniowym od roku 2007. Posiada wiedze z zakresu ekologii, recyklingu, koncepciji
ukierunkowanych na niskoemisyjnos$¢ i zasobooszczednos¢. Praktykuje zrbwnowazone korzystanie
z zasobow takich ja energia i woda wspierajgc tworzenie zielonych miejsc pracy. Jest zywo
zainteresowany minimalizacjg wptywu cztowieka na srodowisko. Przekazuje podczas szkolen
wiedze na temat ekologii, w tym recyklingu, zarzadzania odpadami, oraz wdrazania systeméw
redukciji energii. Specjalizuje sie w coachingu, podnoszeniu efektywnosci pracy zespotowej oraz
szkoleniach z negocjaciji, sprzedazy oraz warsztatach z komunikacji, samoregulacji, Pozytywnej
Dyscypliny oraz z wprowadzania ekologicznych nawykéw. Opiera sie w duzym stopniu na
doswiadczeniach praktycznych.

Specjalizowat sie w negocjacyjnych reklamacjach i ugodach, osiggajgc najlepszy wynik w firmie.
Ponadto moze poszczycic sie prestizowym wyréznieniem przyznanym przez firme Nokia dla
najlepszego partnera biznesowego. Zdobyte doswiadczenie wykorzystuje w branzy szkoleniowe;j,
usprawniajgc procesy biznesowe i podnoszgc kompetencje pracownikéw. Ktadzie duzy nacisk na
praktyczny wymiar prowadzonych zaje¢. Aktualnie tgczy funkcje prywatnego przedsiebiorcy, trenera i
coacha.

W ciggu ostatnich 5 lat przeprowadzit ok. 2500 dni szkoleniowych i ponad 1000 godzin coachingu.
Opracowat i realizowat projekty doradcze z zakresu tworzenia i realizacji strategii rozwojowych dla
ponad 100 firm.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w ktérych opisanych jest program szkolenia wraz zadaniami oraz dodatkowe éwiczenia do wykonania samodzielnie, utrwalajgce
posiadang wiedze i umiejetnosci.

Informacje dodatkowe

W trakcie szkolenia odbywa sie walidacja efektéw uczenia sie. Materiaty i dowody z walidacji zostajg zebrane po walidacji i przekazane do
instytucji walidujacej, ktéra dokonuje oceny efektéw uczenia sie.

Do karty w formie zatacznika zostaty dotgczone rekomendacje poswiadczajgce ze certyfikat potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest
rozpoznawalny i uznawalny w danej branzy/sektorze.

Paragraf 3, ust. 1, pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkoéw stosowania tych zwolnien.

Ustugodawca zwolniony podmiotowo z podatku od towaréw i ustug na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT.



Adres

ul. Pszczynska 69/-

44-100 Gliwice

woj. $laskie
Kontakt

O
)

Tobiasz Suchowiejko

E-mail tobiasz.suchowiejko@rozwojorganizacji.com
Telefon (+48) 574 748 237



