Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie z uzupetnienia paznokci ze 2 950,00 PLN brutto
zmiang ksztattu oraz korektg paznokci 2950,00 PLN netto
(Lo rosngcych do dotu "KOREKTA Complex” 184,38 PLN  brutto/h

Numer ustugi 2025/04/15/168869/2692212

AKADEMIA PIEKNA
CENTRUM
USEUGOWO-
SZKOLENIOWE
MONIKA EANIK ® 16h

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikator projektu

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

© sanok / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

5 25.07.2025 do 26.07.2025

184,38 PLN netto/h

Styl zycia / Uroda

Matopolski Pociagg do kariery

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Grupa docelowa :

e osoby pracujace w branzy stylizacji paznokci (np. stylistki paznokci,
techniczki stylizacji paznokci), ktére chcg poszerzyé swoje
kompetencje zawodowe w zakresie zaawansowanej korekty i
modelowania paznokci rosngcych w dét,

¢ osoby planujgce rozpoczecie dziatalnos$ci gospodarczej w branzy
beauty, szczegdlnie w obszarze stylizacji i przedtuzania paznokci,

e pracownicy mikro, matych i srednich przedsiebiorstw z branzy
kosmetycznej, ktdrzy chca rozszerzyé zakres oferowanych ustug w
odpowiedzi na rosngce potrzeby klientéw,

¢ osoby chcacych podnies¢ jakos¢ ustug Swiadczonych w salonach
kosmetycznych poprzez nauke technik dostosowanych do
specyficznych typdw ptytki paznokcia.

Uczestnikami szkolenia moga by¢ osoby z podstawowym
doswiadczeniem w stylizacji paznokci (ukoriczone przynajmniej szkolenie
podstawowe lub kurs manicure hybrydowego/zelowego).

24-07-2025



Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

stacjonarna

16

Certyfikat ICVC - SURE (Standard Ustug Rozwojowych w Edukacji): Norma
zarzadzania jakos$cig w zakresie $wiadczenia ustug rozwojowych

Celem ustugi jest nabycie oraz rozwiniecie specjalistycznych kompetencji zawodowych w zakresie korekty i uzupetniania
paznokci rosngcych w dét, z wykorzystaniem zaawansowanych technik stylizacji paznokci. Uczestnik szkolenia
zdobedzie wiedze i umiejetnosci umozliwiajgce prawidtowg analize budowy problematycznej ptytki paznokcia, dobor
odpowiedniej metody modelowania oraz wykonanie stylizacji z zachowaniem zasad ergonomii i estetyki.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik potrafi prawidtowo
przygotowac ptytke paznokcia do
uzupetnienia masg zelowa lub
akrylozelowa.

Uczestnik uzupetnia odrost z

jednoczesng korekta ksztattu paznokcia

i paznokci rosnacych w dét.

Uczestnik orientuje sie w technikach
korekty paznokci problematycznych i
potrafi je dostosowac do
indywidualnego przypadku.

Uczestnik nadaje paznokciom
estetyczny, symetryczny i trwaty ksztatt
z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

Kryteria weryfikacji

- Ocenia stan ptytki paznokcia i
rozpoznaje przeciwwskazania do
wykonania zabiegu

- Dobiera odpowiednie narzedzia i
produkty

- Przeprowadza proces opracowania i
odttuszczenia ptytki zgodnie z
zasadami higieny

- Prawidtowo aplikuje produkt
uzupetniajacy na odrost

— Modeluje ksztatt paznokcia z
uwzglednieniem estetyki i budowy
paznokcia naturalnego

- Stosuje techniki korygujace tor
wzrostu paznokcia przy paznokciach
opadajacych

- Wymienia i opisuje techniki korekty
paznokci rosngcych w dét

- Dobiera odpowiednig metode do
konkretnego przypadku

- Argumentuje swéj wybor w
odniesieniu do budowy i problemu
klienta

- Prawidtowo uzywa pilnika i frezarki do

nadawania ksztattu

— Utrzymuje symetrie i proporcje
paznokci

- Dba o bezpieczenstwo klienta i
higiene pracy

Metoda walidaciji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Analiza dowodéw i deklaraciji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Uczestnik stosuje zasady dezynfekcji,
higieny i ergonomii pracy w zawodzie
stylisty paznokci.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

- Prawidtowo dezynfekuje stanowisko i
narzedzia

- Utrzymuje porzadek i bezpieczenstwo
W miejscu pracy

- Potrafi dobra¢ pozycje robocza
minimalizujaca ryzyko przecigzenia
miesni i kregostupa.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

Tak, dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie

kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od

walidacji.

Program

Modut 1: Anatomia i problematyka paznokci rosngcych w dét

e Budowa i typologia ptytki paznokcia

e Przyczyny powstawania paznokci zakrzywionych
e Zasady pracy z paznokciami problematycznymi
e Dobor techniki korekty w zaleznosci od rodzaju deformaciji

Modut 2: Oméwienie produktéw i narzedzi do pracy z paznokciami zakrzywionymi

e Szablony, bazy, zele i inne produkty pomocnicze
e Techniki aplikacji materiatu w zaleznosci od ksztattu ptytki

¢ Przygotowanie stanowiska i zasady higieny

Modut 3: Pokaz instruktorski — stylizacja paznokci rosnacych w dét (na modelce)

¢ Krok po kroku: przygotowanie ptytki, aplikacja produktu, budowa, pitowanie

e Korekta krzywej C i wizualne ,podniesienie” paznokcia

e Pytania i oméwienie technicznych aspektéw zabiegu



Modut 4: Gwiczenia wstepne - praca na wzornikach / modelach treningowych

e Praktyczne zastosowanie poznanych technik

¢ Konsultacje indywidualne z trenerem

Modut 5: Praca praktyczna na modelce — etap 1

e Samodzielna stylizacja paznokci rosngcych w dét pod nadzorem instruktora
e Korekta ksztattu, budowa paznokcia, zastosowanie odpowiedniego materiatu
e Zastosowanie szablonéw i technik zaawansowanych

Modut 6: Praca praktyczna - etap 2 (kontynuacja)

¢ Wykonczenie stylizacji, analiza efektéw
e Poprawa btedéw technicznych
* Indywidualna konsultacja

Modut 7: Zaawansowane techniki modelowania i indywidualne przypadki

e Omoéwienie przypadkow nietypowych: paznokcie skrajnie zakrzywione, rézne dtugosci, uszkodzenia
¢ Dobdr techniki do klientki — personalizacja zabiegu

Modut 8 Walidacja

e Omowienie efektéw pracy uczestnikéw
¢ Wskazéwki do dalszego rozwoju
e Wreczenie certyfikatow

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 14

Przedmiot / temat

Prowadzac
zajec wadzacy

Modut 1:

Anatomia i

problematyka Kinga Pluskwik
paznokci

rosnacych w dét

Przerwa Kinga Pluskwik

Modut 1:

Anatomiai

problematyka Kinga Pluskwik
paznokci

rosnagcych w dot

Modut 2:

Oméwienie

produktc.>w i Kinga Pluskwik
narzedzi do pracy
z paznokciami

zakrzywionymi

Przerwa Kinga Pluskwik

Data realizaciji
zajec

25-07-2025

25-07-2025

25-07-2025

25-07-2025

25-07-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

12:15

12:15

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:15

13:00

13:00

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:45

00:45



Przedmiot / temat

zajec

Modut 3:

Pokaz
instruktorski —
stylizacja
paznokci
rosnacych w dét
(na modelce)

Modut 4:
Cwiczenia
wstepne — praca
na wzornikach /
modelach
treningowych

Modut 5:

Praca praktyczna
na modelce -
etap 1

Przerwa

Modut 6:

Praca praktyczna
- etap 2
(kontynuacja)

Przerwa

Modut 7:

Zaawansowane
techniki
modelowania i
indywidualne
przypadki

Przerwa

Modut 8:

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Prowadzacy

Kinga Pluskwik

Kinga Pluskwik

Kinga Pluskwik

Kinga Pluskwik

Kinga Pluskwik

Kinga Pluskwik

Kinga Pluskwik

Data realizacji

Godzina

zajeé rozpoczecia
25-07-2025 13:00
25-07-2025 15:00
26-07-2025 09:00
26-07-2025 11:00
26-07-2025 11:15
26-07-2025 13:00
26-07-2025 13:45
26-07-2025 14:30
26-07-2025 15:15

Cena

2 950,00 PLN

Godzina
zakonczenia

15:00

16:00

11:00

11:15

13:00

13:45

14:30

15:15

16:00

Liczba godzin

02:00

01:00

02:00

00:15

01:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 950,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 184,38 PLN
Koszt osobogodziny netto 184,38 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

121

Kinga Pluskwik

CERTYFIKOWANA INSTRUKTOR NIEZALEZNY STYLIZACJI PAZNOKCI — podwdjny tytut 2022 rok
oraz 2024 rok, szkoleniowiec w firmie Akademia Piekna Centrum Ustugowo — Szkoleniowe od 2022
roku.

Ukonczenie Technikum Ustug Kosmetycznych z bardzo wysokimi wynikami egzaminu koficowego,
doswiadczenie zawodowe w pracy w salonach kosmetycznych z zakresu Stylizacji Paznokci oraz
Kosmetologii (od 2018 roku do chwili obecnej), ukoriczenie Rocznego Programu Szkoleniowego na
kierunku Kosmetologia Estetyczna realizowanego we wspoétpracy z Wydziatem Medycznym
Akademii Gérnoslaskiej w Katowicach, prowadzenie szkoler, ambasadorka marki kosmetycznej
CherryNails, zwyciezczyni w plebiscycie Mistrzowie Urody w kategorii Stylistka Paznokci Roku.
Certyfikat Instruktorski THE MAGIC EDU BASIC COURSE, New Bussines Training by Marcelina
Rawka, listopad 2024

Certyfikat Brillance Korekta, Weronika Wiatkowska, pazdziernik 2024

Certyfikat Migdat Rosyjski & Fantasy French, Manimatras, wrzesien 2024

Certyfikat LUKS FOTO, Patrizianails Patrycja Sobota, maj 2024

Certyfikat Perfekcyjna Korekta, Patrycja Borto, marzec 2024

Certyfikat Dwa Ksztatty Salonowe, Patrycja Borto, marzec 2024

Certyfikat Anatomia, Chemia i Fizyka $wiatta, Malwina Chatat, marzec 2024

Certyfikat SUMMER NAIL CAMP, Pazurybezcencury, Natalia Kurkiewicz, lipiec 2023

Certyfikat Kosmetologia Estetyczna, Esthetic Institute, luty 2023

Certyfikat Instruktorski NIEZALEZNEGO INSTRUKTORA, Katarzyna Wolny International Gold
Instructor, listopad 2022.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dydaktyczne wykorzystywane w trakcie szkolenia sg kazdorazowo dostosowywane przez trenera do indywidualnych potrzeb

grupy szkoleniowe;j.

Po zakoniczeniu szkolenia Uczestnicy otrzymujg od trenera materiaty w formie skryptéw podsumowujgcych zagadnienia omawiane

podczas zajec.

Materiaty wykorzystywane podczas realizacji szkolenia nie sg udostepniane Uczestnikom do prywatnego uzytku po zakonczeniu kursu.

Warunki uczestnictwa



Przed zapisaniem sie na wybrang ustuge szkoleniowa prosimy o kontakt w celu potwierdzenia dostepnosci wolnych miejsc.

Informacje dodatkowe

¢ Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych.

¢ Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych

¢ Przerwy nie sg wliczane w czas realizacji ustugi.

¢ Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku

Adres

ul. Jagiellonska 57/4
38-500 Sanok

woj. podkarpackie
Centrum Ustugowo-Szkoleniowe "Akademia Piekna"
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Wi

e Serwis kawowy

Kontakt

Monika tanik

E-mail mlanikpmu@gmail.com
Telefon (+48) 575135111




