Mozliwo$¢ dofinansowania

ﬁ Szkolenie od podstaw 1:1 2 800,00 PLN brutto

Numer ustugi 2025/04/15/182395/2692011 280000 PLN netto

175,00 PLN brutto/h
w 175,00 PLN netto/h

INSTYTUT PIEKNA

© Piotrkéw Trybunalski / stacjonarna

FRYZJERSTWA | .

& Ustuga szkoleniowa
KOSMETYKI JULIA
GRABOWSKA © 16h

£ 10.05.2025 do 11.05.2025

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane jest do kosmetyczek, kosmetologéw i wszystkich

G docel tugi
rupa docelowa ustug! 0s0b, ktére chca rozpoczaé przygode z przedtuzaniem rzes.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakornczenia rekrutacji 09-05-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego, bezpiecznego i profesjonalnego wykonywania zabiegu przedtuzania rzes
metoda 1:1

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Definiuje zasady anatomii oka i
podstawy stylizacji rzes oraz brwi.

Przygotowuje stanowisko pracy zgodnie
z zasadami higieny i bezpieczenstwa.

Przeprowadza zabieg aplikacji rzes
metoda 1:1

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Kryteria weryfikacji

Opisuje budowe oka oraz zasady
stylizacji rzes i brwi

Organizuje przestrzen zabiegowg oraz
przygotowuje narzedzia i produkty
zgodnie z zasadami aseptyki.

Wykonuje aplikacje rzes z zachowaniem
poprawnosci technicznej i estetycznej.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak dokument zawiera informacje w jakim stopniu kursant opanowat poszczegdlne zagadnienia oraz opis efektow
uczenia sie niezbedne do przeprowadzania zabiegow.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak dokument informuje o sposobie weryfikacji efektéw uczenia.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

Tak. Dokument potwierdza zdobycie wiedzy teoretycznej i praktycznych umiejetnosci oraz informuje o przebiegu

szkolenia ze wskazaniem na czes$¢ szkoleniowg i sprawdzajaca efekty uczenia.

Program

Czes¢é teoretyczna:

1. Anatomia oka w kontekscie stylizacji rzes i brwi
e Omodwienie budowy anatomicznej oka i brwi.

e Zasady bezpieczenstwa i higieny w stylizacji oka.

2. Techniki stylizacji rzes: metoda 1:1

e Charakterystyka metod przedtuzania i zageszczania rzes.

¢ Wskazania do zastosowania technik oraz ich efekty.
¢ Przygotowanie narzedzi i materiatéw do zabiegu.

3. Zasady kwalifikacji klienta do zabiegu
e Ocena stanu skory i rzes klienta.

e Wskazania i przeciwwskazania do zabiegdéw stylizacji oka.

4. Pielegnacja i zalecenia pozabiegowe



e Zasady pielegnacji po zabiegach stylizacji rzes i brwi.
e Edukacja klienta w zakresie utrzymania efektow zabiegow.
5. Ekologia i zarzadzanie odpadami w gabinecie
e Minimalizacja odpaddw i zasady utylizacji w kontekscie procedur stylizacji oka.
¢ Wykorzystanie ekologicznych produktéw w pracy.

Czes¢ praktyczna:

1. Stylizacja rzes metoda 1:1
¢ Przygotowanie stanowiska pracy i narzedzi.
¢ Aplikacja rzes na modelkach z wykorzystaniem techniki 1:1.

2. Analiza wynikow i korekta technik
¢ Ocena efektéw wykonanych zabiegéw przez instruktora.
e Poprawa btedéw technicznych na podstawie indywidualnych wskazéwek.

Program szkolenia taczy cze$é teoretyczng i praktyczng, umozliwiajgc uczestnikom zdobycie kompleksowej wiedzy oraz praktycznych
umiejetnosci w zakresie stylizacji oka. Szkolenie uwzglednia zaréwno aspekty techniczne, jak i ekologiczne, przygotowujac uczestnikéw do
profesjonalnej pracy w salonie.

Szkolenie trwa 16h dydaktycznych (1h-45 min). Przerwy nie wliczajg sie w czas trwania ustugi.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 800,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 175,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 175,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 0



Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Po szkoleniu kazdy uczestnik otrzymuje certyfikat.

Kazdy uczestnik otrzymuje bogato ilustrowany skrypt.

Kazdy uczestnik otrzymuje komplet materiatéw ochronnych, dezynfekcyjnych oraz potrzebne materiaty do wykonania zabiegéw.
Ustugodawca zapewnia modelki na ktérych bedg wykonywane zabiegi.

Szkolenie trwa 16 godzin dydaktycznych

Szkolenie odbywa sie w godzinach dydaktycznych (45 minut).

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z VAT ze zgodnie z podstawg prawna: Stosownie do tresci § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra
Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnien od podatku towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien zwolnione od
podatku od towaréw i ustug s ustugi ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze
Srodkow publicznych, oraz Swiadczenie ustug i dostawa towaréw Scisle z tymi ustugami zwigzane.

Informacje dodatkowe

Szkolenie skierowane jest dla przedsiebiorcow, wtascicieli oraz pracownikéw, ktérzy pracujg w sektorze beauty.

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektow uczenia sie.

Cena ustugi rozwojowej nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegdlnosci koszty srodkéw trwatych
przekazywanych przedsiebiorcom lub ich pracownikom, koszty dojazdu i zakwaterowania.

Adres

Piotrkdw Trybunalski
Piotrkow Trybunalski

woj. todzkie

Kontakt

O

ﬁ E-mail grabowska.katarzyna99@gmail.com
Telefon (+48) 502 183 418

Julia Grabowska



