
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

MartiNails -
profesjonalne
produkty do
stylizacji paznokci
Marcin Babiński

    

Manicure Expert
Numer usługi 2025/04/15/151800/2691391

810,00 PLN brutto

658,54 PLN netto

90,00 PLN brutto/h

73,17 PLN netto/h

 Wadowice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 9 h

 12.05.2025 do 12.05.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikator projektu Małopolski Pociąg do kariery

Sposób dofinansowania wsparcie dla osób indywidualnych

Grupa docelowa usługi

Doszkolenie dla stylistek paznokci pracujących w zawodzie, które mają
problem z opracowaniem skórek, używają za dużo narzędzi, nie są
zadowolone z efektu finalnego skórek u klientek, z wiszącymi
zadziorkami, zaczerwieniem, itp.

Usługa również adresowana dla Uczestników Projektu MP i/lub dla
Uczestników Projektu NSE

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 11-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 9

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Usługa Manicure Expert przygotowuje kursanta do prawidłowego i bezpiecznego opracowania skórek w trzech
technikach pracy (manicure kombinowany - użycie narzędzi ostrych, przy pomocy keratolityka oraz metodą frezarkową).

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielność procesów kształcenia i walidacji.

Program

Zakres tematyczny szkolenia:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Używa trzech technik manicure
kombinowanego - użycie narzędzi
ostrych, keratolityka oraz metody
frezarkowej

- opisuje budowę skóry
- rozróżnia typy skóry
- nadaje poprawny kształt paznokcia
- przygotowuje płytkę paznokcia
(matowienie, aplikacja preparatów)
- opracowuje skórki przy użyciu jednego
frezu
- wycina skórki cążkami
- opracowuje skórki metodą frezarkową
- pracuje keratolitykiem
- aplikuje bazę/żel bez piłowania
- naprawia ubytki paznokcia
- rozprowadza kolor idealnie do skórek
- rozprowadza top z linią światła

Test teoretyczny

Analiza dowodów i deklaracji



- budowa skóry i paznokcia

- rodzaje paznokci naturalnych

- typy skóry

- dobór manicure do typu skóry

- praca zgodnie ze schematem

- narzędzia potrzebne do pracy

- rodzaje frezów, ich gradacje, kształty

- co to jest keratolityk?

- dobór narzędzi oraz prawidłowe ich używanie

- praca frezarką

- praca z użyciem nożyczek/cążek

- właściwa aplikacja produktów hybrydowych/żelowych z zachowaniem linii światła

- kolor i aplikacja pod skórki

- fotografia macro

Szkolenie przeprowadzane jest w sali szkoleniowej kompletnie wyposażonej w niezbędne do pracy narzędzia oraz produkty potrzebne do
stylizacji paznokci. Każde stanowisko wyposażone jest w stolik, lampę oświetleniową LED, lampę do utwardzania LED, frezarkę, zestaw
narzędzi (frezy, dłutka, cążki, nożyczki do skórek) oraz jednorazowe materiały (polerki, pilniki), itp.

Uczestnicy szkolenia mają zapewniony obiad oraz bufet w postaci słodkich przekąsek oraz ciepłych napojów (kawa, herbata), zimnych
napojów (soki, woda).

Liczba stanowisk pracy uzależniona jest od ilości uczestników.

Kursanci pracują na własnych dłoniach, bądź na dłoniach modelek, z zastrzeżeniem,

że zostaną one zorganizowane we własnym zakresie.

Uczestnik zajęć otrzyma certyfikat w momencie osiągnięcia głównego celu szkolenia, jakim jest samodzielne wykonanie podstawowych
zabiegów manicure, używając zdobytej w trakcie kursu wiedzy.

Kurs podzielony jest na zajęcia teoretyczne oraz praktyczne.

Całkowity czas szkolenia wynosi 9 godzin dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).

Kurs trwa od godziny 09:00 do 15:30.

O godzinie 18:30 odbywa się ocena testu teoretycznego wraz ze sprawdzeniem dowodów i deklaracji przez walidatora.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 9



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 9  Budowa
skóry oraz jej
typy/dobór
rodzaju manicure
do typu skóry

Martyna
Babińska

12-05-2025 09:00 09:30 00:30

2 z 9  Poprawny
kształt naturalnej
płytki paznokcia

Martyna
Babińska

12-05-2025 09:30 09:45 00:15

3 z 9  Prawidłowa
praca frezarką

Martyna
Babińska

12-05-2025 09:45 10:10 00:25

4 z 9  Manicure
kombinowany,
manicure bez
użycia narzędzi
ostrych
(frezarkowy) i
manicure
biologiczny (z
użyciem
keratolityka)

Martyna
Babińska

12-05-2025 10:10 11:00 00:50

5 z 9  Produkty i
ich prawidłowe
zastosowanie

Martyna
Babińska

12-05-2025 11:00 11:10 00:10

6 z 9  Zajęcia
praktyczne

Martyna
Babińska

12-05-2025 11:10 15:00 03:50

7 z 9  Fotografia
wykonanej pracy

Martyna
Babińska

12-05-2025 15:00 15:15 00:15

8 z 9  Walidacja -
test teoretyczny
(walidator nie
będzie obecny
fizycznie na
szkoleniu)

Martyna
Babińska

12-05-2025 15:15 15:30 00:15

9 z 9  Walidacja -
Sprawdzenie
testu oraz
analiza dowodów
i deklaracji

- 12-05-2025 18:30 18:45 00:15



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Martyna Babińska

Szkolenie poprowadzi Martyna Babińska, niezależny instruktor stylizacji paznokci. Posiada
kilkuletnie doświadczenie w zawodzie stylista paznokci, a od ponad trzech lat aktywnie dzieli się
swoją wiedzą i doświadczeniem, prowadząc szkolenia.
Doświadczenie poparte szkoleniami, m.in:
Certyfikat instruktorski marki Nails&You, szkolenia z zakresu manicure kombinowanego,
przedłużenie metodą żelową, akrylową, dual formy, kształty awangardowe, nailboutin.
Dwa I miejsca w mistrzostwach Diamond League Nail Championship Norwey 2021.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje autorski skrypt szkoleniowy.

Informacje dodatkowe

Całkowity czas szkolenia wynosi 9 godzin dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).

Kurs trwa od godziny 09:00 do 15:30. (Walidator ocenia test oraz dokonuje analizy dowodów od godziny 18:30 do 18:45).

Zawarto umowę z WUP Kraków na rozliczanie Usług z wykorzystaniem elektronicznych bonów szkoleniowych w ramach projektu
"Małopolski pociąg do kariery – sezon 1”

Adres
pl. Plac Bohaterów Getta 19

34-100 Wadowice

woj. małopolskie

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 810,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 658,54 PLN

Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 73,17 PLN



Galeria Wadowita - 4 klatka I piętro

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Marcin Babiński

E-mail biuro@martinails.pl

Telefon (+48) 667 753 870


