Mozliwo$¢ dofinansowania

Masaz Kobido — szkolenie online 497,00 PLN brutto
\(.,’ Numer ustugi 2025/04/15/118781/2690721 497,00 PLN netto
o - 248,50 PLN brutto/h
LA-BEAUTY 248,50 PLN netto/h
CPW Spétka z 9 zdalna
ograniczona & Ustuga szkoleniowa

odpowiedzialnosciag (© 2h
% % % % * 5 20.04.2025 do 20.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane jest do:

¢ Osobb chcacych rozpoczaé prace w zawodzie masazysty twarzy,
e Kosmetologdw i masazystéw chcacych poszerzy¢ zakres
Grupa docelowa ustugi oferowanych ustug,
¢ Wiascicielek salondw kosmetycznych planujgcych wprowadzié zabieg
Kobido do swojej oferty,
¢ 0s6b zainteresowanych naturalnymi metodami liftingu twarzy i
technikami relaksacyjnymi,

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 100

Forma prowadzenia ustugi zdalna

Liczba godzin ustugi 2

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestniczek do samodzielnego wykonywania profesjonalnego masazu Kobido -
japonskiej terapii twarzy, bedacej naturalng alternatywa dla zabiegéw medycyny estetycznej. Kursantki nauczg sie



technik masazu relaksacyjnego, liftingujgcego oraz drenujacego, z uwzglednieniem etapéw pracy manualnej na

gtebokich strukturach miesni twarzy..

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Przygotowuje stanowisko pracy do
masazu.

Charakteryzuje metodyke
przeprowadzenia wywiadu z klientem.

Potrafi samodzielnie przeprowadzi¢
caty masaz z zachowaniem kolejnosci
etapow.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji

Kryteria weryfikacji

Omawia niezbedne narzedzia i produkty
do wykonania masazu.

Okresla wskazania i przeciwwskazania
do wykonania masazu Kobido.

Przekazuje klientowi zalecenia
pozabiegowe.

Wykonuje demakijaz, oczyszczenie i
dezynfekcje skéry w obszarze
zabiegowym.

Wykonuje prawidtowo ruchy i sekwencje
w masazu Kobido.

Wykonuje drenaz limfatyczny oraz
gtebokie techniki liftingujace.

Wykonuje akupresure twarzy.

Rozluznia struktury tworzace
zmarszczki mimiczne.

Korzysta z technik relaksacyjnych,
drenujacych, liftingujacych oraz
wyciszajacych.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Zaswiadczenie wydane po ukonczeniu szkolenia zawiera opis zakresu umiejetnosci i efektéw nauki, ktére kursant nabyt

w trakcie szkolenia.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?



Zaswiadczenie wydane po ukonczeniu szkolenia zawiera potwierdzenie, ze przeprowadzono walidacje szkolenia, w
trakcie jego trwania - w oparciu o kryteria zawarte w efektach uczenia sie.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Zaswiadczenie wydane po ukonczeniu szkolenia potwierdza, ze w trakcie szkolenia zastosowano rozdzielnos¢ procesu
ksztatcenia i walidaciji.

Program

Czes¢ teoretyczna:

e Charakterystyka i dziatanie techniki
e Wskazania i przeciwwskazania
¢ Elementy i etapy zabiegu

Czes¢ praktyczna:

¢ Masaz relaksacyjny na sucho

e Masaz relaksacyjny ze srodkiem poslizgowym
e Technika drenujaca

e Technika liftingujgca

e Czes¢ wyciszajgca

Materiaty szkoleniowe:

* Video instruktazowe (czes¢ teoretyczna i praktyczna)
» Karta zabiegowa klienta (plik PDF)

» Scigga z etapami masazu krok po kroku

¢ Certyfikat ukoniczenia (online, PDF)

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 497,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 497,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 248,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 248,50 PLN

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Kazdy z uczestnikéw otrzyma dostep do platformy na ktérej znajduja sie wszystkie materiaty szkoleniowe.

Informacje dodatkowe

Ustuga Szkoleniowa zostata stworzona na podstawie Licencji- platforma cms e-learning zakupionej z dofinansowaniem projektu "USLUGI
ROZWOJOWE 4.0 - wsparcie podmiotéw BUR w obszarze tworzenia, rozwoju i sprzedazy nowych form ustug rozwojowych lub
wykorzystaniu nowych technologi' nr FERS.01.03-IP.09-0015/23.

"Dostawa towardéw lub $wiadczenie ustug zwolnionych od podatku VAT na podstawie art.113 ust. 19 ustawy o VAT"

" zgodnie z trescig art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11.03.2004r.0 podatku od towaréw i ustug (Dz.U. 2011.177.1054 z pézn. zm.)- w
catosci"

lub

zgodnie z trescig § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug
oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz. U. z 2013 r. poz. 1722 ze zm.)- co najmniej 70%"

Warunki techniczne

Materiaty szkoleniowe sg dostepne na platformie edukacyjnej pod adresem : https://akademialabeauty.pl/kursy-online/
Wymagania techniczne:

¢ Dostep do Internetu (min. 2 Mbps)
e Komputer, tablet lub smartfon z mikrofonem i ekranem
» Przegladarki: Chrome, Firefox, Edge (aktualne wersje) lub Safari (i0S 12.2+)

Kontakt

o Agnieszka Fibic
ﬁ E-mail cpw.fibic@gmail.com

Telefon (+48) 570 660 110



