Mozliwo$¢ dofinansowania

LIFTING, LAMINACJA RZES | BRWI + 4 000,00 PLN brutto
GEOMETRIA BRWI 4 000,00 PLN netto
& Numer ustugi 2025/04/15/18644/2690332 166,67 PLN brutto/h
INTER-WIEDZA 166,67 PLN netto/h
Towarzystwo
Oéwiatowo- © Nysa / stacjonarna
Naukowe "Inter- & Ustuga szkoleniowa
Wiedza" Sp. z 0.0. ® 24h
& A A B 19.07.2025 do 20.07.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

, . wsparcie dla oséb indywidualnych
Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Osoby interesujgce sie kosmetykg, chcace naby¢ kwalifikacje do

Grupa docelowa ustugi . S o ) L ) .
przeprowadzania zabiegéw z zakresu liftingu i laminacji rzes i brwi.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakornczenia rekrutacji 18-07-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 24

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Zapoznanie sie z kluczowymi aspektami teoretycznymi i praktycznymi zwigzanymi z liftingiem i laminacjg rzes i brwi,
zasadami przeprowadzania zabiegdw oraz poznanie procedur zabiegu.
Ukonczenie szkolenia prowadzi do nabycia kompetencji pozwalajgcych na prace w zawodzie stylistki rzes i brwi.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Stosuje zasady higieny, bezpieczenstwa
oraz przeciwwskazania do wykonania
zabiegéw liftingu, laminacji i stylizacji
brwi i rzes

Wykonuje analize ksztattu twarzy i
dobraé¢ odpowiednig geometrig brwi do
typu urody klienta.

Definiuje etapy oraz techniki
wykonywania liftingu i laminacji rzes
oraz brwi.

Samodzielnie przeprowadza zabieg
liftingu i laminacji rzes i brwi z
uwzglednieniem poprawnej techniki i
estetyki.

Udziela klientowi zalecen dotyczacych
pielegnaciji po zabiegu.

Kryteria weryfikacji

- wymienia podstawowe zasady BHP
obowigzujace podczas zabiegow.

-wskazuje przeciwwskazania do
wykonania poszczegdlnych procedur.

- postuguje sie procedura
przygotowania stanowiska pracy i
klienta.

- rozpoznaje typy twarzy

- dobiera ksztatt i grubos¢ brwi do cech
indywidualnych klienta

- wykonuje rysunek wstepny (mapping)
brwi zgodnie z zasadami geometrii.

- opisuje wszystkie etapy zabiegéw
liftingu i laminacji

- rozréznia uzywane preparaty oraz ich
dziatanie

- dobiera odpowiednie produkty do
rodzaju wtosa.

- prawidtowo przygotowuije klienta do
zabiegu

- wykonuje kazdy etap zgodnie z
instrukcja i zachowaniem precyzji.

- przedstawia klientowi zalecenia
dotyczace pielegnacji pozabiegowe;.

- informuje o ewentualnych reakcjach
po zabiegu i sposobie ich tagodzenia.

- okresla czas utrzymywania sie
efektéw i czestotliwo$é wykonywania
zabiegu.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektow uczenia sie



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesow ksztatcenia i szkolenia od
walidacji

Program

MODUL 1 - RZESY

1. Lifting, Laminacja, Botox Rzgs

2. Materiatoznawstwo - sktadniki aktywne produktéw
3. Proces laminacji Rzes krok po kroku

4. Analiza ksztattéw oka, dobdr watkéw, podklejenie, poprawne utozenie
5. Koloryzacja

6. Korekta nieudanej pracy i btedy stylistek

7. Przeciwwskazania

8. Praca z modelka

MODUL 2 - BRWI

1. Lifting, Geometria Brwi

2. Materiatoznawstwo - sktadniki aktywne produktow
3. Geometria Brwi

4. Proces liftingu brwi krok po kroku

5. Koloryzacja

6. Wskazania i przeciwskazania do zabiegu

7. Praca z modelka

8. Podsumowanie - oméwienie prac

Program Kursu:

Zajecia teoretyczne i praktyczne: 24 godziny
Warunki niezbedne do spetnienia przez uczestnika, aby realizacja ustugi pozwolita na osiagniecie gtéwnego celu:
- brak.

WARUNKI ORGANIZACYJNE:

Maksymalna liczba oséb w grupie: 2

Liczba stanowisk przydzielona na jedng grupe: 2

Wyposazenie stanowiska:



W zakresie zaje¢ teoretycznych i praktycznych, zapewniamy odpowiednie warunki lokalowe z petnym wyposazeniem dydaktycznym.

Do dyspozycji kursanta pozostajg odpowiednie warunki sanitarne zgodnie z obowigzujgcymi przepisami BHP.

Harmonogram

Liczba przedmiotoéw/zaje¢: 4

Przedmiot / temat
zajec

Lifting,

Laminacja, Botox
Rzes.
Materiatoznawst
wo - sktadniki
aktywne
produktéw.
Proces laminacji
Rzes krok po
kroku. Analiza
ksztattéw oka,
dobor watkéw,
podklejenie,
poprawne
utozenie

Koloryzacja.
Korekta

nieudanej pracy i
btedy stylistek.
Przeciwwskazani
a.Pracaz
modelka

Lifting,
Geometria Brwi.
Materiatoznawst
wo - sktadniki
aktywne
produktéw.
Geometria Brwi.
Proces liftingu
brwi krok po
kroku

Koloryzacja.
Wskazania i

przeciwskazania
do zabiegu.
Praca z modelka.
Podsumowanie -
oméwienie prac

Prowadzacy

Edyta Gtebocka

Edyta Gtebocka

Edyta Gtebocka

Edyta Gtebocka

Data realizacji
zajeé

19-07-2025

19-07-2025

20-07-2025

20-07-2025

Godzina
rozpoczecia

08:00

14:00

08:00

14:00

Godzina
zakonczenia

14:00

20:00

14:00

20:00

Liczba godzin

06:00

06:00

06:00

06:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN
Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Edyta Gtebocka

‘ ' Doswiadczenie zawodowe: Ponad 5 lat. Wyksztatcenie wyzsze, technik ustug kosmetycznych,
certyfikowany instruktor Exclusive Lashes. Na biezgco bierze udziat w szkoleniach i uaktualnia
swojg wiedze w zakresie kosmetyki.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

- skrypt w formie papierowej,

- praca na materiatach udostepnionych przez salon.

Informacje dodatkowe

Uczestnicy w trakcie szkolenia otrzymuja:
- materiaty szkoleniowe wraz z modelka
- staty kod rabatowy do sklepu internetowego Exclusive Lashes w wysokosci 10%

- wsparcie poszkoleniowe.

Adres

ul. Zjednoczenia 11/1u
48-300 Nysa



woj. opolskie

Kontakt

ﬁ E-mail nysa@interwiedza.pl

Telefon (+48) 608 000 447

Marzena Sosnowska



