Mozliwo$¢ dofinansowania

Stylizacja Rzes - LashExpert - laminacja 5 450,00 PLN brutto
| ()\Y/ brwizgeometrig 5450,00 PLN netto

S e Numer ustugi 2025/04/14/180870/2689826 170,31 PLN brutto/h
}3 170,31 PLN netto/h

Glow Up Beauty & © Elblag / stacjonarna

Academy Joanna ® Ustuga szkoleniowa
Tabaka ® 32h
ok He kK B 30.05.2025 do 01.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie dedykowane jest dla 0séb ktére zaczynajg prace badz dla oséb

Grupa docelowa ustugi ktore juz pracujg, ale chciataby usystematyzowac wiedze w zakresie stylizacji
rzes i brwi

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakornczenia rekrutacji 29-05-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 32

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestniczek do samodzielnego wykonywania profesjonalnych stylizacji rzes i brwi
zgodnie z aktualnymi trendami i standardami branzowymi. Uczestniczki zdobeda wiedze teoretyczng oraz praktyczne
umiejetnosci z zakresu technik przedtuzania, zageszczania i stylizacji rzes oraz modelowania brwi.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Postuguje sie wiedzg dotyczaca
Stylizacji rzes metoda 1:1

Wykonuje przedtuzanie rzes metoda 1:1

Wykonuje przedtuzanie rzes metoda 2-
4D

Kryteria weryfikacji

omawia i charakteryzuje budowe i cykl
zyciarzes

Omawia i rozpoznaje przeciwwskazania
do przedtuzania rzes

omawia techniki precyzyjnej separacji i
aplikacji rzes, co pozwoli unikngé
sklejek i zapewni¢ naturalny efekt
stylizacji

charakteryzuje narzedzia i materiaty
niezbedne do aplikacji rzes metoda 1:1

omawia zasady pielegnacji rzes
przedtuzonych

prawidtowo przygotowuje stanowisko
pracy, zapewniajac higiene i
bezpieczenstwo klientce.

dobiera odpowiednig dtugos¢ i grubosé
rzes do naturalnych wioskéw klientki.

prawidtowo uzywa narzedzia i materiaty
niezbedne do aplikacji rzes metoda 1:1

prawidtowo przeprowadza wywiad z
klientka, dobiera stylizacje do jej
oczekiwan i zapewni¢ komfort podczas
zabiegu.

dobér odpowiedniego rodzaju rzes do
ksztattu oka i oczekiwan klientki

prezycyjne aplikowanie kepek rzes 2-4 d

tworzenie efektu zageszczenia rzes
przy uzyciu odpowiednich preparatéw

umiejetnosci pracy z roznymi
dtugos$ciami grubosciami i skretami
rzes

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

prcyzyjnie wyznaczanie ksztattu brwi Obserwacja w warunkach
zgodnie z zasadami geometrii twarzy symulowanych
. . . . stylizacja brwi z uwzglednieniem Obserwacja w warunkach
wykonuje laminacje brwi z geometria . .
proporcji i symetrii symulowanych
koloryzacja brwi dopasowana koloru Obserwacja w warunkach
skory i wtoséw klientki symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program szkolenia -

1.Wprowadzenie

Budowa i cykl zycia naturalnych rzes i brwi

Przeciwwskazania do wykonania zabiegéw Higiena, dezynfekcja i zasady BHP w pracy stylistki
2. Stylizacja rzes metoda 1:1 oraz objetosciowa (2-4D):

Réznice miedzy metodg 1:1 a objeto$ciowa

Omowienie rodzajow rzes (skret, dtugosé, grubosc)

Dobér odpowiedniej metody do oka i urody klientki

Tworzenie i aplikacja kepek objetosciowych

Technika separaciji i aplikacji rzes



Stylizacje i efekty: naturalny, kim, wet look, cat eye itp.

Najczestsze btedy i jak ich unika¢ Pielegnacja rzes po zabiegu - zalecenia dla klientki
3. Laminacja brwi z geometria:

Czym jest laminacja brwi — etapy zabiegu

Geometria brwi — wyznaczanie idealnego ksztattu

Analiza twarzy i dobdr ksztattu brwi do urody

Aplikacja preparatéw: lifting, botox, koloryzacja

Regulacja i stylizacja brwi po zabiegu

Zalecenia pielegnacyjne po laminacji

Liczba godzin uwzgledniona jest w godzinach dydaktycznych po 45 min.

Warunki organizacyjne: Na szkoleniu beda przygotowane dla kursantki podstawowe materiaty, ktére bedziemy wykorzystywac w trakcie kursu.
Poza tym prosze mie¢ ze sobg fartuch.

Przerwy wliczone sg w czas szkolenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 4

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

zajet

STYLIZACJA
RZES 1:1

STYLIZACJA
RZES 2-4D

LAMINACJA
FRZES Z

GEOMETRIA

WALIDACJA

Prowadzacy

Dominika
Paczkowska

Dominika
Paczkowska

Dominika
Paczkowska

zajeé

30-05-2025

31-05-2025

01-06-2025

01-06-2025

rozpoczecia

08:00

08:00

08:00

15:15

zakonczenia

16:00

16:00

15:15

16:00

Liczba godzin

08:00

08:00

07:15

00:45

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5450,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5450,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 170,31 PLN
Koszt osobogodziny netto 170,31 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Dominika Paczkowska

‘ ' Z pasjg do piekna i dbatoscig o najmniejszy detal, stylistka od ponad 6lat zajmuje sie profesjonalng
stylizacja rzes i brwi. Jej doswiadczenie obejmuje setki zadowolonych klientek, ktére regularnie
wracajg po precyzyjnie wykonane zabiegi — od klasycznego przedtuzania rzes, przez metode
objetosciowg 2-6D, po laminacje brwi z perfekcyjnym wyznaczeniem geometrii twarzy.

Kazdy zabieg jest dostosowany indywidualnie do urody i oczekiwan klientki, z uwzglednieniem
najnowszych trendéw oraz technik stylizacji. Dzieki holistycznemu podejsciu i nieustannemu
podnoszeniu kwalifikacji na branzowych szkoleniach, oferuje nie tylko piekny efekt, ale takze
komfort, bezpieczenstwo i trwatos$¢ zabiegu.

Opinie klientek podkreslaja jej doktadno$é, profesjonalizm i przyjazng atmosfere, jaka towarzyszy
kazdej wizycie. Stylizacja w jej wykonaniu to nie tylko ustuga — to takze chwila relaksu i poczucie
zadbania o siebie na najwyzszym poziomie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy w formie papierowe;j.
Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)
Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzgdzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towaréw i ustug oraz warunkdw
stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotow/os6b uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot swiadczacy ustuge
wystawi fakture doliczajac 23% VAT.



Adres

ul. Artura Grottgera 42c
82-300 Elblag

woj. warminsko-mazurskie

Kontakt

0 Joanna Tabaka
m E-mail tabakaasia@gmail.com

Telefon (+48) 506 067 116



