
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegów stylizacji paznokci zgodnie z aktualnymi
standardami branżowymi. Uczestnik zdobędzie podstawową wiedzę teoretyczną z zakresu budowy paznokcia, zasad

Możliwość dofinansowania

Glow Up Beauty &
Academy Joanna
Tabaka

    

Stylizacja paznokci – kurs podstawowy z
elementami - manicure -hybryda-
przedłużanie
Numer usługi 2025/04/14/180870/2689752

5 450,00 PLN brutto

5 450,00 PLN netto

170,31 PLN brutto/h

170,31 PLN netto/h

 Elbląg / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 32 h

 23.05.2025 do 25.05.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie dedykowane jest dla osób które zaczynają prace bądź dla osób
które już pracują, ale chciałaby usystematyzować wiedzę w zakresie
kształtów podstawowych, manicure kombinowanego bądź poprawić swoje
prace od strony technicznej.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 22-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 32

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



higieny i dezynfekcji, a także praktyczne umiejętności wykonywania manicure klasycznego, stylizacji hybrydowej oraz
przedłużania paznokci metodą żelową. Kurs ma na celu rozwój kompetencji manualnych i estetycznych .

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady i
bezpieczeństwo pracy

• stosuje zasady higieny
• wykonuje dezynfekcję i sterylizację
• posługuje się poprawną terminologią
w pracy stylistki paznokci

Test teoretyczny

Charakteryzuje produkty do stylizacji
oraz kształty paznokci

• charakteryzuje i stosuje produkty do
stylizacji paznokci i preparaty
pomocnicze
• poprawnie podkłada i przycina
szablonu względem naturalnego
paznokcia
• wykonuje stylizację paznokci
przezroczystych
• aplikuje koloru
charakteryzuje najczęstsze błędy przy
przedłużaniu paznokci

Test teoretyczny

Przygotowuje płytkę i wykonuje
stylizację w wybranych kształtach

• odtłuszcza i przygotowuje płytkę
paznokciowa do stylizacji
• wykonuje stylizację paznokci z
malowaną końcówką french
• przeprowadza zabieg uzupełnienia
• poprawnie piłuje paznokcie
przedłuża paznokcie na kształt owal i
migdał

Test teoretyczny

Uczestnik potrafi swobodnie rozmawiać
z klientem, doradzać

Profesjonalnie rozmawia z klientami w
zakresie doboru kształtu
Umiejętne objaśnienie klientowi
dlaczego warto postawić na
nowoczesność w kształtach

Test teoretyczny



TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program
Program

Manicure Hybrydowy

1. Wstęp do Manicure Hybrydowego Historia i rozwój manicure hybrydowego Zastosowanie i zalety hybrydy Wskazania i
przeciwwskazania

2. Budowa i Anatomia Paznokcia Struktura naturalnej płytki paznokcia Rodzaje płytek paznokciowych i ich charakterystyka Najczęstsze
choroby i zmiany na paznokciach

3. Higiena i Bezpieczeństwo Pracy Dezynfekcja i sterylizacja narzędzi Organizacja stanowiska pracy Zasady w salonie kosmetycznym

4. Przygotowanie Paznokci do Manicure Hybrydowego Techniki opracowania skórek (frezarka, cążki, patyczek) Matowienie i
odtłuszczanie płytki paznokcia Prawidłowe dobranie bazy do różnych typów paznokci

5. Aplikacja Lakieru Hybrydowego Rodzaje baz, kolorów i topów hybrydowych Technika równomiernego nakładania lakieru Czas
utwardzania w lampie LED/UV Unikanie najczęstszych błędów (zalewanie skórek, marszczenie lakieru itp.)

6. Zdobienia i Efekty Specjalne French manicure hybrydowy Ombre hybrydowe Pyłki, folie, stemple i inne ozdoby Efekty specjalne: kocie
oko, szkło, sugar effect

7. Korekta i Usuwanie Manicure Hybrydowego Techniki usuwania hybrydy (aceton, frezarka) Regeneracja paznokci po manicure
hybrydowym Pielęgnacja dłoni i paznokci po zabiegu

8. Praca z Klientem Konsultacja i dobór odpowiedniego manicure do potrzeb klienta Obsługa klienta i budowanie relacji Prowadzenie
dokumentacji zabiegowej

Przedłużanie paznokci migdał/kwadrat -szablon, tips, dolna forma

1.Wybór odpowiednich produktów

2.Możliwość korzystania z produktów wielorazowych

3.Dobór odpowiednich materiałów do pracy

4.Przygotowanie szablonów papierowych, tipsów czy dolnych form

5.Idealne szkielety w pracy w zależności od techniki pracy i materiałów

6.Idealna budowa

7.Pomysł na wykończenie

8.Nauka fotografii

Liczba godzin uwzględniona jest w godzinach dydaktycznych po 45 min.

Warunki organizacyjne: Na szkoleniu będą przygotowane dla kursantki podstawowe materiały, które będziemy wykorzystywać w trakcie kursu.
Poza tym proszę mieć ze sobą fartuch.

Przerwy wliczone są w czas szkolenia.



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 4

Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Elvira Lahutka

To doświadczona stylistka paznokci z 10-letnim stażem w branży beauty. Przez lata swojej pracy
nieustannie doskonaliła swoje umiejętności, uczestnicząc w licznych szkoleniach i warsztatach, aby
być na bieżąco z najnowszymi trendami i technikami stylizacji paznokci.

Dzięki swojemu zaangażowaniu i pasji do zawodu zdobyła nie tylko szeroką wiedzę praktyczną, ale

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 4  Manicure
Hybrydowy

Elvira Lahutka 23-05-2025 08:00 16:00 08:00

2 z 4

Przedłużenie
żelowe

Elvira Lahutka 24-05-2025 08:00 16:00 08:00

3 z 4  Żel na
naturalnej płytce

Elvira Lahutka 25-05-2025 08:00 15:15 07:15

4 z 4

WALIDACJA
- 25-05-2025 15:15 16:00 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 450,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 450,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 170,31 PLN

Koszt osobogodziny netto 170,31 PLN



także umiejętność przekazywania jej innym. Jako szkoleniowiec dzieli się swoim doświadczeniem z
osobami, które chcą rozwijać się w tej dziedzinie, ucząc je zarówno podstaw, jak i zaawansowanych
technik stylizacji. Jej profesjonalizm, precyzja oraz indywidualne podejście do klienta i kursantów
sprawiają, że jest cenioną specjalistką w swojej branży

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy w formie papierowej.

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków
stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę
wystawi fakturę doliczając 23% VAT.

Adres
ul. Artura Grottgera 42c

82-300 Elbląg

woj. warmińsko-mazurskie

Kontakt


Joanna Tabaka

E-mail tabakaasia@gmail.com

Telefon (+48) 506 067 116


