Mozliwo$¢ dofinansowania

Projektowanie wnetrz. Pakiet 1 499,00 PLN brutto
projektowanie kuchni. Rozwdj kompetenciji 121870 PLN netto
projektowych. 214,14 PLN brutto/h
w Numer ustugi 2025/04/14/138318/2689639 17410 PLN netto/h

Agnieszka Pasieka-

Adamek STUDIO O zdaina

PROJEKTOWE & Ustuga szkoleniowa

ATOATO ® 7h

&k hk B 12.05.2025 do 23.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Artystyczne

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kurs jest stworzony dla projektantéw wnetrz i oséb, ktére pragng zostac

Grupa docelowa ustugi . .
projektantami wnetrz.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 100

Data zakonczenia rekrutacji 12-05-2025
Forma prowadzenia ustugi zdalna
Liczba godzin ustugi 7

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania projektow mebli na zamowienie.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Po ukonczeniu szkolenia uczestnik:

Postuguie sie wied Sliwiai
osiugle sig wiedza imozwiajaca dba o poprawnie projektowanie uktadu

wykonywanie projektéow mebli na
zamowienie

Test teoretyczn
funkcjonalnego kuchni, zabudowe yezny

meblowa oraz instalacje w kuchni.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

tak

Program

Kurs online Projektowanie kuchni od A do Z
Dostepu do kursu na rok od daty zakupu wraz z kursowymi materiatami do pobrania. Po ukoriczeniu kursu mozesz pobra¢ certyfikat.
Co zyskasz i czego sie dowiesz?

e Zyskasz praktyczna wiedze w oparciu o rzeczywiste i realizowane projekty kuchni.

¢ Dzieki checklistom najczestszych btedéw sprawdzisz swojg dokumentacje techniczng kuchni i unikniesz wielu problematycznych
sytuacji i stresu.

e Dowiesz sie, jak poprawnie projektowaé uktad funkcjonalny kuchni, zabudowe meblowa oraz instalacje w kuchni.

¢ Poznasz detale w kuchennej zabudowie w zaleznosci od przyjetych rozwigzan i wyposazenia.

¢ Dowiesz sig, jakie materiaty proponowaé¢ swoim klientom i o czym pamietaé, gdy projektujesz nietypowe elementy.

¢ Dzieki prezentacjom do wydruku mozesz wracaé¢ do materiatow i wielokrotnie powtarzaé¢ materiat. Dostep do kursu masz na rok od
daty zakupu.

CZESC 1: Kurs online Projektowanie kuchni — uktad funkcjonalny i zabudowa meblowa.
Czes$¢ 1. trwa 2h 51m i podzielona jest na czesci.

Wstep (czas trwania 00:1:22)

Modut 1: Ergonomia kuchni (czas trwania 00:27:57)

¢ trojkat roboczy
e uktady funkcjonalne kuchni



¢ zasady projektowania wygodnej kuchni
e szczegoty, na ktére warto zwréci¢ uwage

Modut 2: Projektowanie mebli kuchennych (czas trwania 1:27:23)

e konstrukcja, wysokosci i szerokosci mebli oraz kolizje - jak ich unikac¢?

e uchwyty, m.in.: frezowane, listwy korytkowe, tip on (w tym w lodéwce i zmywarce)

e cokot dolny i gérny w kuchni: kratki wentylacyjne, zasady projektowania, szufelka centralna, cokét w zmywarce,
* szafka na $mietniki, mtynki pod zlewem

¢ szuflady — systemy, zasady projektowania

¢ szafki narozne: Magic Corner, Lemans, blendy

¢ rodzaje szafek wiszacych

¢ wysoka zabudowa: lodéwka, piekarnik i mikrofala w stupku, montaz sprzetéw AGD nad zmywarka, cargo

e projektowanie wyspy

Modut 3: Detale w zabudowie meblowej (czas trwania 00:26:03)

e zawiasy $lizgowe do zmywarki

e meble/fronty z ptytki ceramicznej

e wysuwane cokoty i szuflady ukryte w cokotach
¢ konstrukcja szafki wiszgcej pod oswietlenie led
e gruby blat w kuchni — jak zrobi¢

e ukryte wejscie do spizarni

e otwory w cokole i perforacje zwigzane z wentylacja
e zabudowa okapu typu slim

e tgczenia materiatéw i obudowa wyspy

¢ dna szafki pod gniazda pradowe lub profile LED
e systemy do koszy na $mieci

Podsumowanie (czas trwania 00:1:23)
Pod pierwszym nagraniem — we wstepie — znajdziesz dodatkowe pliki:

Notatnik do wydruku z informacjami i rysunkami z kursu oraz miejscem na wtasne zapiski

Prezentacja w .pdf z catego kursu

Checklista projektu kuchni: uktad funkcjonalny i zabudowa meblowa w .pdf (15 stron A4)

Q&A - plik z rozwinigtymi odpowiedziami na pytania, ktére padty podczas kursu (19 stron A4)

Plik .PDF z linkami do bezptatnych modeli 3D — w tym do wyposazenia szafek, dekoracji i sprzetéw pomocnych przy projektowaniu
kuchni.

CZESC 2: Kurs online Projektowanie kuchni — instalacje: elektryczna, wentylacja, wod.-kan.
Czesc¢ 2. trwa 2h 9m i podzielona jest na czesci.

Wstep i materiaty do pobrania (czas trwania: 00:9:07)

Modut 1: Wentylacja (czas trwania: 00:37:55)

¢ wentylacja okapu
e w obudowie szafki
e w cokole gérnym
e w zabudowie g-k

¢ wentylacja okapu $ciennego

¢ wentylacja tuby nad wyspa

¢ wentylacja pochtaniacza

e okap a rekuperacja

¢ wentylacja: rozwigzania standardowe
¢ wentylacja w zabudowie meblowej

¢ wentylacja lodéwki: kratki i frezy

Modut 2: Elektryka (czas trwania: 00:53:28)

¢ standardy projektowania gniazd pragdowych pod sprzety kuchenne
e gniazda pradowe nad blatem, w blacie, w wyspie, w szafce wiszacej
e oswietlenie — w tym o$wietlenie Led wbudowane w szafki wiszace



¢ jak przygotowac szafke pod zlewem pod katem lokalizacji instalaciji
¢ miynek w zlewie - jak przygotowac instalacje i miejsce w szafce

Modut 3: Instalacja wodno-kanalizacyjna. (czas trwania: 00:12:36)

o zlew

e zlewozmywak pod oknem
e zmywarka

e lodéwka

¢ |odéwka z kostkarka

¢ system uzdatniania wody

Modut 4: Instalacja gazowa (czas trwania: 00:1:42)

Modut 5: Case study: Przenoszenie kuchni do innego pomieszczenia. (czas trwania: 00:12:10)
Zakonczenie (czas trwania: 00:2:13)

Pod pierwszym nagraniem — we wstepie — znajdziesz dodatkowe pliki:

Notatnik do wydruku z informacjami i rysunkami z kursu oraz miejscem na wtasne zapiski
Prezentacja w .pdf z catego kursu

Checklista projektu kuchni: instalacje w wersji interaktywnej oraz .pdf (13 stron A4)

Q&A - plik .pdf z rozwinietymi odpowiedziami na pytania, ktére padty podczas kursu

CZESC 3: Kurs online Projektowanie kuchni — materiaty wykoriczeniowe i meblarskie.
Czes¢ 3. trwa 2h 15m i podzielona jest na czesci.

Wstep i materiaty do pobrania (czas trwania 00:1:30)

Modut 1: Blaty kuchenne (czas trwania 1:15:00)

¢ Blat laminowany

e Laminat kompaktowy — HPL
e Drewniany

e Blat z kamienia

e Spiek kwarcowy

» Konglomeraty kwarcytowy
e Blat kompozytowy

 Blat kompaktowy

e Betonowy

¢ Blat kuchenny stalowy

Modut 2: Fronty kuchenne. (czas trwania 00:29:38)

e MDF lakierowany
e Drewno

 Fronty fornirowane
e Laminaty akrylowe
e Laminat szklany
e Laminat klasyczny
e Fronty szklane

¢ Fronty foliowane
e Gresispiek

Modut 3: Sciany i posadzki. (czas trwania 00:24:01)

¢ taczenie posadzek

¢ posadzka a zabudowa meblowa
e ptytki ceramiczne i gresowe

e szkio

¢ panele laminowane $cienne

e kamien

¢ panele akrylowe

e cegta



e $ciana malowana
¢ tynki dekoracyjne
¢ blacha

Zakonczenie i dodatkowe Q&A (czas trwania 00:4:33)
Pod pierwszym nagraniem — we wstepie — znajdziesz dodatkowe pliki:

Notatnik do wydruku z informacjami z kursu oraz miejscem na wtasne zapiski

Prezentacja w .pdf z catego kursu

Checklista projektu kuchni: materiaty w wersji interaktywnej oraz .pdf (19 stron A4)

Q&A - plik .pdf z rozwinietymi odpowiedziami na pytania, ktére padty podczas kursu (10 strona A4)

Bonus do kursu: E-book ,Jak urzadzi¢ kuchnie marzen?”
Otrzymasz e-booka ,Jak urzadzi¢ kuchnie marzen? Praktyczny poradnik”

Z e-booka poznasz podstawy projektowania kuchni. Dzigki temu na kursie mozemy zaja¢ sie detalami i niuansami, ktére oméwie na
dokumentacjach technicznych, praktycznych przyktadach, zdjeciach i wizualizacjach.

Czego sie dowiesz z e-booka?

e Jak poprawnie zaprojektowa¢ kuchnie.

e Jakich btedéw nie popetniac.

e Jak poradzi¢ sobie z ergonomia.

e Jakie sprzety do kuchni mozesz zastosowac.

e Z jakich materiatéw moze by¢ wykonana kuchnia.
e Co zastosowac na blaty, a co na fronty.

e Gdzie zrobi¢ gniazda pradowe.

e Jak wykorzysta¢ otwory wentylacyjne.

e Jaki okap wybraé do kuchni.

e Jak dobrze oswietli¢ kuchnie.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1499,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1218,70 PLN
Koszt osobogodziny brutto 21414 PLN
Koszt osobogodziny netto 174,10 PLN

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dydaktyczne dostepne na platformie e-learningowej pod postacig plikow pdf, wyktadéw



Informacje dodatkowe

Dostep do kursu i realizacja

Kurs po zakupie/zapisie zostaje podpiety pod osobisty profil kursanta na stronie agnieszkapasiekaadamek.com, za posrednictwem
ktérego mozesz m.in.:

¢ Sledzi¢ progres w kursie,
e przegladac kurs i odtwarzac wideo z dowolnego miejsca z dostepem do internetu.

Dostep do szkolenia jest limitowany czasowo ( 1 rok). Kurs mozesz przerabia¢ w dowolnym czasie i miejscu z dostepem do Internetu 24
godziny/dobe. Profil, do ktérego dodany jest kurs, zaktadasz w trakcie sktadania zamdwienia. Dostgp do szkolenia odbywa sig poprzez
samodzielnie ustawione hasto oraz wskazany adres email (jako login).

Warunki realizacji kursu:
Aby kurs uznany byt za ukoniczony, nalezy:

e obejrze¢ wszystkie lekcje zawarte w kursie w terminie wyznaczonym w ustudze
e rozpoczac i ukonczy¢ w terminie wskazanym przez date rozpoczecia i zakoriczenia niniejszej ustugi. zda¢ test minimum 70%
poprawnych odpowiedzi

Warunki techniczne

Dostep do komputera oraz internetu.
Uczestnik realizuje ustuge szkoleniowa na innowacyjnej platformie realizowanej na stronie: agnieszkapasiekaadamek.com
Uczestnik dostaje indywidualnym dostep do materiatéw dydaktycznych poprzez zalogowanie sige na indywidualnym koncie kursanta.

Do prawidtowej funkcjonalnosci platformy wymagana jest jedna z najnowszych wersji przegladarek: Internet Explorer, Mozilla Firefox lub
Google Chrome. Ponadto przegladarka powinna obstugiwa¢ JavaScript oraz akceptowac¢ dane zapisywane w plikach Cookie.

Kontakt

h E-mail marcin.adamek1@gmail.com

Telefon (+48) 504 244 006

Agnieszka Pasieka-Adamek



